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CHERS PARENTY,

Les semaines ont passé trés
rapidement, et il est maintenant
temps d’entamer un nouveau trimestre
de legons pour votre enfant.

Dans le rythme chargé de votre vie
quotidienne, nous prions pour que vous
preniez le temps d'investir dans la vie
spirituelle de votre enfant. Vous pouvez
choisir d'utiliser ces legcons quotidiennes
lors de votre culte familial, le matin ou

le soir. Dix a quinze minutes par jour
suffisent pour lire, échanger, réaliser

les courtes activités, chanter le chant
biblique et prier ensemble. Ne sous-
estimez pas l'impact d'un culte quotidien
avec votre enfant. Ce que vous donnez
est peu, mais l'effet cumulatif de ces
moments vécus jour apres jour portera
des fruits pour I'éternité.

«Tules enseigneras avec soin a tes enfants,

CHer AMI pU PRIMAIRE,

Tu étais dans nos
pensées pendant que
nous écrivions ces legcons

et que nous préparions ces
magnifiques illustrations. Oui,
toi ! Nous avons méme prié
pour toi, pour ta maman et
pour ton papa, pour que tu
découvres ces merveilleuses
histoires vraies de la Bible,

et que tu saches a quel point
Dieu t'aime. Oui, Il t'aime
vraiment ! Et Il est avec toi,
peu importe I'endroit du
monde ou tu vis ou comment
se passent tes journées.

Les histoires que tu
découvriras ce trimestre sont
vraiment formidables. Elles
parlent de fréres qui se sont
disputés et de la maniere

Sivotre enfant souhaite E
écouter sa legon de

dont Dieu les a aidés a se
réconcilier. Tu entendras
aussi des récits d'aventures
dans des pays lointains, et tu
verras que Dieu reste avec
Son peuple, méme quand

les choses sont difficiles. Le
Dieu que tu rencontres dans
ces histoires est le méme
Dieu que tu peux connaitre
aujourd’hui. Il est avec toi
maintenant, et Il sera avec toi
demain et pour toujours.

Je prie pour que tu sois Son
ami, car Lui aussi veut étre
ton ami.,

MME Niva

et toute I'équipe de I'Ecole
du Sabbat de la Conférence
Générale.

et tu en parleras quand tu seras dans ta
maison, quand tu iras en voyage, quand
tu te coucheras et quand tu te léveras »
(Deutéronome 6:7).

Dieu bénira vos efforts, votre
persévérance et votre douceur tandis
que vous enseignez et guidez votre
enfant pour qu'il s'asseye aux pieds du
Seigneur.

Vous étes constamment dans nos
prieres,

MiNA

et toute I'équipe de I'Ecole du
Sabbat de la Conférence Générale.

I'Ecole du sabbat ou
son chant biblique

hebdomadaire, il peut
le faire en scannant ce code.
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L'une des compétences de vie les plus importantes que vous
pouvez enseigner a votre enfant est de chercher Dieu chaque
jour pour lui-méme dans une dévotion personnelle. Votre enfant
amaintenant 7, 8 ou 9 ans et il apprend a lire ou est en train de
devenir un lecteur confiant. Il est essentiel de leur apprendre a
étudier la Bible par eux-mémes pour qu'ils puissent grandir et
étre « rempli de sagesse » (Luc 2:40).

Comment puis-je enseigner a mon enfant du
Primaire a tourner son cceur vers Jésus?

1. PRIEZ: Chaque jour, priez pour que votre enfant désir avoir une amitié
étroite avec Jésus et un amour pour Sa vérité.

2. AU QUOTIDIEN: Cherchez des moyens authentiques de parler de
combien vous aimez Jésus dans vos routines quotidiennes. Insistez
autant que possible sur le theme de la legon hebdomadaire et partagez
les réponses a vos prieres et vos louanges. Modélisez votre propre
relation avec Jésus tous les jours, pas seulement le jour du sabbat.

3. VOTRE LIEU DE DEVOTION: Choisissez une chaise, un rebord de fenétre ou
un endroit habituel ot vous lirez quotidiennement votre Bible et prierez. Parlez-
en avec votre enfant, afin qu'il puisse voir que cela est important pour vous.

4. LE TEMPS AVEC JESUS: Encouragez votre enfant & passer un peu de
temps a lire sa Bible chaque jour dans un endroit spécial, que ce soit dans sa
chambre ou sur une chaise pres d'une fenétre. Ne forcez pas, ne contraignez
pas ou ne soudoyez jamais votre enfant a faire cet exercice. Si votre enfant
souhaite que vous laidiez a le guider pendant cette période, faites-le.

Encouragez toujours votre enfant a prier avant de consacrer du temps a
ses dévotions. Il peut faire une priére simple, telle que: « S'il Te plait, cher
Jésus, sois proche de moi pendant que je lis Ta Bible et Tes messages
qu'elle contient. Je veux avoir un cceur ouvert pour Toi. S'il Te plait,
envoie ton Esprit Saint pour maider a comprendre les choses que Tu
veux m'enseigner. Amen ».

evotions
personnelles pour

L'ENFANT pE
A CLACJE PRIMAIRE

Selon les compétences de lecture de
votre enfant, voici quelques idées de
lecture:

* Des histoires bibliques simples
* Une Bible illustrée
* Une Bible facile a lire

* Des promesses quotidiennes (que vous
lui donnerez)

Voici quelques fagons dont votre enfant
peut réagir:

* Recopier un verset dans un journal et
écrire une courte priere (vous pouvez
laider).

* Noter quelque chose de nouveau qu'ila
appris.

* Dessiner une image de ce qu'il a appris ou
une réponse a la priere adressée a Dieu.

* Parler de ses idées avec vous, un frére ou
une sceur, ou un ami.

* Terminer par la priére (louanges,
remerciements, requétes, demande de
pardon).

Rappelez-vous: « Une vie
conséquente, en Christ, est un grand
miracle » (Ellen G. White, Jésus-Christ,
p. 400). Vous travaillez avec Dieu pour
contribuer a fagonner ce miracle dans
la vie de votre enfant.



7 Nous pouvons
¥ avoir confiance
en Dieu pour

nous guider.

VERSET A MEMORISER
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Le bébé promis, pour lequel Abraham et Sarah avaient prié et attendu pendant tant d'années,
n'est pas resté longtemps un bébé a caliner. Isaac grandit et devint un gargon gentil et doux,
qui aimait adorer Dieu avec son péere Abraham. Il était comme un chaleureux rayon de soleil pour
ses parents.

Le pere Abraham raconta a Isaac la belle histoire de sa naissance miraculeuse et lui expliqua que Dieu
avait un projet trés spécial pour sa vie. Te souviens-tu de la promesse que Dieu avait faite a Abraham
L lorsqu'll lui montra les étoiles scintillantes ? Il lui dit : « Regarde le ciel. Il y a tant d'étoiles que tu ne
F peux pas les compter. Et ta descendance sera aussi nombreuse » (Genése 15:5). Dieu avait promis
encore et encore & Abraham qu'il serait le « pére d'une multitude de nations » (Genése 17:4). A partir
de cette famille, Dieu avait prévu de bénir le monde entier avec Jésus ! Dieu avait tenu Sa promesse
et donné Isaac a Abraham. Désormais, cette promesse continuerait avec Isaac et sa famille.

Isaac a sGrement pensé a cette merveilleuse promesse de nombreuses fois en grandissant,
d'abord comme adolescent, puis comme jeune homme. Abraham lui apprit aussi qu'il pouvait
étre un ami trés proche de Dieu, tout comme lui. Isaac pouvait avoir confiance en Dieu pour

l'aider a faire de bons choix et pour le guider.

Que dit Dieu que les enfants recevront lorsqu'on leur enseigne a Le connaitre ? L¢
Eoie 54:13. Dieu veut t'enseigner, tout comme le pere Abraham a enseigné Isaac.
Il promet de te donner la paix pendant que tu apprends a Lui faire confiance.

MEDITE,,, ET PARLEC-EN :
* Comment fais-tu confiance a Dieu en tant

qQu'ami qui sera toujours avec toi ? Pourquoi
peux-tu lui faire confiance ?

JE PRIE! Remercie Dieu
d'étre un ami en qui tu
peux avoir confiance.
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Isaac était devenu un jeune homme. Son pere, Abraham, était maintenant
trés, tres agé. Toute sa vie, Abraham avait fait confiance a Dieu, et Dieu
I'avait béni en toutes choses (Genese 24:1). Abraham désirait maintenant
qu'lsaac fonde sa propre famille. Un jour, le vieux patriarche appela son
fidele serviteur Eliézer. Il lui donna une mission trés importante : retourner
dans son pays d'origine pour y trouver une épouse pour Isaac? Lo 2:4-9,

Isaac était devenu un jeune homme. Son pére, Abraham, était
maintenant trés, trés agé. Toute sa vie, Abraham avait fait confiance
a Dieu, et Dieu l'avait béni en toutes choses (Genése 24:1). Abraham
désirait maintenant qu'lsaac fonde sa propre famille. Un jour, le vieux MOMWD E fg] 51/ FA MILLE:
patriarche appela son fidéle serviteur Eliézer. Il lui donna une mission Parlez d'un moment ou vous avez fait
trés importante : retourner dans son pays d'origine pour y trouver une confiance a Dieu dans votre vie.
épouse pour Isaac.

Cela pouvait sembler étrange. Pourquoi ne pas choisir une femme
parmi les peuples voisins ? Mais Abraham faisait confiance a Dieu. Isaac
faisait confiance a la sagesse de son pere. Et tous deux croyaient que Dieu
les guiderait.

Alors Eliézer chargea dix chameaux de cadeaux précieux et de provisions,
puis il se mit en route pour un long voyage.

Installé sur son chameau, Eliézer priait pendant le voyage. Arrivé prés d'un
puits, a l'entrée d'un village, il pria encore.

Cette fois, il demanda un signe a Dieu : « Que la jeune femme que Tu as
choisie pour Isaac m'offre a boire, et qu'elle propose aussi de donner a boire a
mes chameaux. »

Et savez-vous ce qui s'est passé ?

Avant méme qu'il ait fini de prier, une belle jeune femme nommée Rébecca arriva au puits. Elle
puisa de l'eau pour lui... et elle proposa aussi dabreuver tous ses chameaux !

Eliézer fut rempli de joie. Il lui offrit de riches cadeaux et la remercia pour sa bonté. Son coeur
se réjouit encore davantage lorsqu'il apprit que Rébecca était de la famille dAbraham et qu'elle
adorait le Dieu du ciel.

Que fit Eliézer ensuite ? (Lisez Genése 24:26, 27.)

Eliézer rencontra ensuite la famille de Rébecca. Il expliqua la mission quAbraham Iui avait confiée et
comment Dieu avait répondu a sa priére. Le pere et le frere de Rébecca dirent : « Cela vient clairement .,
du Seigneur. Nous ne pouvons pas nous y opposer. Rébecca peut partir pour épouser le fils de ton maitre »

(Genése 24:50-51). Mais une question trés importante restait a poser : « Veux-tu partir avec cethomme ? ».

Rébecca répondit avec confiance : « J'irai » (Genese 24:58). Apres un long voyage de retour, Isaac et Rébecca JE PRIE ¢ Remercie
se rencontrérent. lls se mariérent et saimerent profondément. Dieu est le meilleur guide. Il désire des familles qui Dieu pour la maniére
L'honorent. Dans ces familles, les parents montrent l'amour de Dieu entre eux, a leurs enfants et a tous ceux qui les dont Il a guidé Isaac.
entourent. Demande-Luide

’ t'aider a Lui faire
MEDI,..ET PHRLEC-EN : confiance eta Le
* Que se serait-il passé si Eliézer navait pas fait confiance a Dieu? laisser diriger votre

* Que feras-tu lorsque tu devras prendre une décision importante? VieauSs:

* Pourquoi était-il important de demander a Rébecca si elle voulait partir?
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saac Rebecca étaient trés heureux. Pourtant, une chose
les rendait tristes : vingt ans avaient passé et ils n‘avaient
toujours pas d'enfants. lls continuaient cependant a faire
confiance a Dieu pour accomplir sa promesse et leur donner
il un enfant. Mais parfois, Rebecca trouvait l'attente difficile. Alors
Isaac pria pour elle. La Bible dit : « Isaac pria donc le Seigneur
pour sa femme. L'Eternel entendit sa priére, et Rebecca tomba
enceinte » (Genese 25:21).
Quand arriva le moment pour Rebecca daccoucher, une grande
excitation remplit le camp. On entendit les cris, non pas d'un seul bébé, mais
de deux bébés ! Rebecca venait de donner naissance a des jumeaux !
La merveilleuse nouvelle se répandit rapidement. Jumeaux ! Jumeaux!
Cette double bénédiction ne surprit pas les heureux parents.
Pendant sa grossesse, Rebecca avait ressenti quelque
chose d'étrange. Son ventre bougeait beaucoup. La Bible
dit que « les enfants se heurtaient en elle » (Genése 25:22).
Que se passait-il donc ? Rebecca demanda a Dieu, et
Dieu lui expliqua que « deux nations sont dans
g ton ventre » (Genéese 25:23). Ces deux bébés
deviendraient les ancétres de deux nations
différentes ! Dieu ajouta aussi que « le plus grand
servira le plus petit » (Genése 25:23).
Les garcons étaient trés différents, méme dés leur naissance. A quoi
ressemblait le premier-né ? Lisons Genéese 25:25, 26.
Isaac et Rebecca aimaient beaucoup leurs deux enfants.
s étaient treés reconnaissants envers Dieu. Dieu avait fait
exactement ce qu'll avait promis. La promesse qu'll avait faite
a Abraham — « Tu seras le pére d'une multitude de nations »
(Genése 17:4) — continuait de s'accomplir a travers leur famille.

I
MEDITE,, ET PARLEC-EN
* Lis ton verset a mémoriser. Qu'est-ce qui a aidé Isaac et
Rebecca a avoir une grande confiance en Dieu dans I'histoire
daujourd’hui ?
* Qu'est-ce qui taide a faire confiance a Dieu?

fA]Té-UMIP: En moyenne,

. L
J’ AGIQ: Situ connais 2r510 bebe; nalsspent d@ns Iimonde
quelqu'un quivient davoir chaque minute. Parmi eux, huit sont des

un bébé, tu peux préparer jumeaux. Cela §ignifie que quat.re paires

une petite surprise pour de jumeaux naissent chaque minute.

lui rendre visite le jour du

sabbat avec ta famille. Vous

pouvezapporter quelque JE PRIE : Réunis-toi avec ta

ghosede bonamanger. famille et que chacun fasse une

des fleurs ou un petit courte priére pour remercier

cadeau. . . ..
Dieu pour les réponses qu'il a

= -." données a vos priéres.
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UN CHACQOEUR ET UN BERAER i

méninges avec ta famille.

Couvert d'épais cheveux roux, le bébé Esatl devint un gargon bruyant et plein d'énergie. Il aimait Quels sont les dons que
passer du temps dehors et profiter de la nature. La Bible dit qu'il était « un chasseur habile, un vous avez ? Comment
homme des champs » (Genése 25:27). Son pére Isaac admirait son courage et son esprit aventureux. Ii pourriez-vous les

aimait écouter Esalli raconter ses histoires passionnantes de chasse dans les montagnes et les déserts. JETHEET SRS ES AUIES,

Souvent, Esali rentrait & la maison avec des oiseaux ou des animaux qu'il partageait avec sa famille.
Son frere jumeau, Jacob, était trés différent. Il était calme et doux. Il aimait rester pres de la maison,
travailler dans le potager et s'occuper des troupeaux de moutons et de chevres. Leur mere, 70(42 VUMQ’ PAPEIVTQ:
Rebecca, appréciait son coeur tendre et paisible. Jacob répandait la gentillesse autour de lui,
comme un doux rayon de soleil.
Jacob et Esali étaient différents parce que Dieu les avait créés uniques et spéciaux. Imagine
un instant : @ quoi ressemblerait le monde si Dieu avait créé tout le monde exactement pareil ?
La Bible nous dit : « Dieu vous a montré sa grace en vous donnant différents dons » (1 Pierre 4:10).
Notre Dieu damour nous a créés unigues afin que nous puissions partager nos dons avec les
autres. Esati avait le don de chasser avec courage et de partager ce gu'il attrapait. Jacob avait
le don de la gentillesse. Tant qu'ils restaient de bons amis de Dieu et qu'ils le laissaient guider
leurs choix, leur vie pouvait devenir une bénédiction pour les autres.

« Les talents, mélés a
I'amour, sont tous des
dons précieux » (Ellen G.
White, TC, vol. 6, p. 84).
Dieu a béni votre enfant
avec des dons uniques
et précieux. Prenez un
moment pour méditer et
louer Dieu pour ces dons.

Y R A
MEDITE,,, ET PARLEC-EN ;
* Lis 1 Corinthiens 12:4, 5. Quels sont les différents dons que Dieu a donnés aux JE MARCHE : Pianifiez

membres de ta famille ? Remercie Dieu pour ces dons. une marche du sabbat : soit
* Quels dons Dieu ta-t-il donnés ? dans un endroit qu'Esali
aurait aimé explorer, soit
Notre Dieu sage nous a créés différents et spéciaux afin que dans un lieu calme ot Jacob
nous puissions bénir les autres de différentes manieres. se serait senti chez lui.

JE PP[E: Remercie Dieu

de nous avoir tous créés
différents et spéciaux.
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Esau dashed out the door on another hunting adventure. The older he got, the more he chose to do just
as he pleased, without much thought for the future. Jacob chose to help the shepherds with the sheep
and his mom with the chores. His choices made him kind and thoughtful. The boys were different by birth;
now they were even more different because of the choices they made.

Esali se précipita vers la porte pour vivre une nouvelle aventure de chasse. En grandissant, il
choisissait de plus en plus de faire ce qu'il voulait, sans vraiment penser a l'avenir. Jacob, lui, préférait
aider les bergers a s'occuper des brebis et donner un coup de main a sa mere dans les taches de la
maison. Ces choix le rendaient gentil et attentionné.

Les deux garcons étaient différents depuis leur naissance. En grandissant, leurs choix les
rendaient encore plus différents.

lls apprenaient aussi a penser a Dieu de maniére différente. Leur fidele pére Isaac racontait
souvent a ses fils de merveilleuses histoires sur Dieu et sur leurs ancétres. Il leur parlait aussi
d'une bénédiction spéciale de Dieu pour le fils ainé, appelée le droit dainesse.

Cela signifiait recevoir une double part de la richesse du peére, diriger la famille
dans l'adoration de Dieu, prendre les décisions importantes pour la famille et leur
apprendre a aimer Dieu et a Lui obéir comme a un ami.

Esali ne s'intéressait pas vraiment & ces choses. Bien sir, il aimait I'idée d'avoir
des richesses, mais les choses de Dieu ne l'attiraient pas beaucoup. Il voulait surtout
continuer a samuser.

Pour Jacob, le droit dainesse était treés important. Il aimait Dieu et il chérissait les
histoires sur Ses promesses. Il souhaitait étre le fils ainé pour pouvoir recevoir ce droit
dainesse.

Un jour, Rébecca raconta a Jacob ce que Dieu avait dit avant la naissance des
deux gargons. Que lui avait dit Dieu ? Lis Genése 25:23.

Rébecca était convaincue que les paroles de Dieu signifiaient que le droit
dainesse reviendrait a Jacob. Maintenant, Jacob en était aussi sir. Son coeur était
rempli de joie.

Le droit dainesse serait pour lui! Il aurait 'occasion de parler avec Dieu comme le
faisait son grand-pére Abraham ! Il offrirait des sacrifices pour sa famille ! Et le plus
merveilleux de tout : le Sauveur promis viendrait de sa famille.

MEpITE,,, €T PARLEQ-EN :

« A ton avis, pourquoi Dieu a-t-il prévu de donner & Jacob le
droit dainesse?

Notre Dieu merveilleux aime tout le monde, mais chacun
réagit différemment a Son amour.

J'A&19: Ecris trois mots pour
décrire Jacob et trois mots pour

JE PRIE: _ décrire Esall. Quelles qualités
Demande a Dieu aimerais-tu avoir?

de mettre dans
ton coeur un grand
amour pour Lui.

10
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L"HICTORE PU DROIT D' AINEQCE

La téte de Jacob était remplie de pensées et de plans. Il révait souvent de recevoir la
bénédiction du droit dainesse d'Esail. Mais il ne faisait pas confiance & Dieu pour la lui
donner au bon moment. Il pensait qu'il devait I'obtenir lui-méme, et le plus vite possible !

Un jour, quelque chose d'important arriva. Jacob faisait cuire un ragoQt dans une
marmite. A ce moment-Ia, Esali arriva au camp. ll était trés fatigué et trés affamé. En sentant
la bonne odeur du ragodt, il dit : « S'il te plait, donne-moi de ce rago(t rouge, car je suis trés
fatigué » (Genese 25:30).

Comment Jacob a-t-il répondu ? Lis Genése 25:31. Alors Esall dit : « Voici, je vais mourir ;
a quoi me sert donc mon droit dainesse ? » (Genése 25:32).

Jacob voulait étre stir qu'Esali ne changerait pas davis. Alors il lui dit :

« Promets-le-moi dabord » (Genése 25:33).

Et Esail accepta tout de suite !l traita le précieux droit d'ainesse comme si ce n'était
pas important. Il échangea le don spécial de Dieu contre un simple bol de rago(t. Puisiil
mangea, but et continua son chemin, sans plus y penser.

Mais Jacob, lui, y pensait beaucoup. Ce qu'il désirait tant était enfin a Iui, et il était trés
heureux.

Pourtant, Jacob avait fait comme beaucoup de personnes depuis Adam et Eve : il avait
voulu arranger les choses lui-méme, au lieu de faire confiance a Dieu pour agir a sa maniére
et au bon moment. Il avait oublié ce que dit la Bible : « Il vaut mieux se confier en I'Eternel
que de mettre sa confiance en 'homme » (Psaume 118:8).

Peut-étre qu'un jour Jacob apprendrait cette grande legon. Mais une chose était certaine
: Dieu l'aimait toujours et voulait le bénir, parce que Jacob était son enfant bien-aimé.

MEDITE,., ET PARLEC-EN :

* Pourquoi la bénédiction du droit dainesse était-elle si importante pour Jacob?

VENDREDI Sorr

PARTAGE ET LOUANGE

- Demande aux membres de
ta famille de raconter des
moments ou ils ont fait une
grande confiance au Seigneur.

« En famille, chantez « Quel ami
fidele et tendre » (Hymnes et
louanges, n° 320). Puis dis ou
chante ton verset de mémoire.

JOURNAL DE FAMILLE

« Quelles legons cette histoire tenseigne-
t-elle surla confiance en Dieu ?
« Trouve un bon titre pour cette histoire.

JE PRIE

Remercie Dieu parce qu'il est
toujours avec toi et que tu peux
avoir confiance en sa direction.

11



SPECIAL SABBAT

l/fA/ RETARD VENU DU CIEL

Lila poussa lentement la valise jusqua la voiture, tandis que son frére Arlo la
suivait derriere. Aprés quelques pas, ils sarrétaient pour reprendre leur souffle,
puis avangaient encore un peu en chancelant. Leurs parents marchaient eux aussi
trés lentement. Toute la famille était malade, trés malade.

Quelques heures plus tot, les médecins avaient quitté la chambre d’'hotel de la
famille en Thailande. Tous les médicaments et les perfusions avaient été rangés. La
famille devait rentrer en Australie dans la matinée, mais ils avaient décidé dattendre
un peu pour aller mieux. lls pouvaient a peine bouger, et encore moins voyager !

Maman avait appelé les compagnies aériennes, mais il n'y avait pas de places
pour qu'ils rentrent tous ensemble avant dix jours. lls devraient donc faire leurs
bagages et entreprendre le long voyage de retour avec trois vols différents.

En s'installant dans la voiture de location, tout le monde prit une grande
inspiration. Papa mit la climatisation au maximum. C'était Iui qui avait été le plus
malade, avec un virus a l'estomac. Pouvait-il vraiment conduire pendant une
heure sur la route sinueuse et trés fréquentée jusqu'a l'aéroport ? Maman était
inquiete. Elle regarda son téléphone. Oh non'! lIs étaient treés en retard. lis allaient
rater leur premier vol !

Elle prit une grande respiration. Le voyage semblait impossible a faire seuls.
Mais avec Dieu, tout est possible !

Avec une foi et une confiance grandissantes, toute la famille ferma les yeux
et commenca a prier : « Cher Jésus, aide-nous s'il te plait ! Nous sommes treés
malades. S'il te plait, aide papa a conduire en sécurité et aide-nous a prendre
tous nos vols. Amen. »

Alors... « Bing ! » fit le téléphone de maman. Elle ouvrit les yeux et regarda
I'écran. « Waouh ! Notre avion a été retardé de 45 minutes ! »

« Merci, Dieu ! » s'écrierent Lila et Arlo. C'était comme un retard envoyé du ciel !
Papa conduisit calmement et en toute sécurité jusqua l'aéroport, et toute la
famille réussit a prendre son premier vol. lis savaient que Dieu prenait soin d'eux.

Il les a aidés a passer chaque vol sans tomber malades.

La famille arriva ensuite a Singapour, leur derniere escale. La encore, Dieu leur
réservait une belle surprise. L'aéroport de Singapour est trés grand. A laller, la
famille avait d(i beaucoup marcher et méme prendre un petit train pour passer
d'un avion a l'autre. Mais pas cette fois-ci! En sortant lentement de l'avion,

presque incapables de marcher, ils découvrirent que leur prochain avion était
juste a coté. « Merci, Dieu ! »
« Dans la crainte de I'Eternel, il y a une grande confiance »
% " (Proverbes 14:26).



Dieu se réjouit
lorsque nos paroles
et nos actions sont

véridiques.

.J::r ERSE'!r AMEMORISER
i ]#resfausses Sont en

[une honte] a I'Eternel,
qui agissent avec
lui sont agréables »
(-Iiroverbes 12:22).

Mor DE (A QEMAINE—VERIDIQUE !

Etre véridique c'est dire la vérité et &tre honnéte
dans nos paroles et nos actions. Quand nous
sommes sinceres, nous ne mentons pas et nous
ne cherchons pas a tromper les autres.




[ | pIMANCHE

LA voie pE Dieu

saac froncga les sourcils en regardant les puits. Ou était passée toute I'eau ?
La ou l'eau fraiche s'était autrefois accumulée, il n'y avait maintenant que de
la terre dure. Ce n'était pas un hasard : c'était I'oeuvre de leurs voisins jaloux, les
Philistins ! Par méchanceté, ils avaient rempli les puits de la famille avec de la terre.
Que devait faire Isaac et sa famille maintenant, sans eau pour les troupeaux, les
champs et la maison ? Dieu le savait. Il avait déja sauvé la famille d'lsaac d'une
terrible famine dans le pays. Avec les bénédictions de Dieu, Isaac était devenu
un fermier trés riche et prospére. Et méme si de nouveaux problémes arrivaient,
Dieu allait encore prendre soin d'eux. lls pouvaient toujours compter sur lui.
Pendant que Dieu les guidait pour trouver un nouvel endroit paisible ou vivre,
il rappela encore a Isaac qu'il tient toujours ses promesses. Il lui dit :
« Je suis le Dieu de ton pére Abraham ; n‘aie pas peur, car je suis avec toi. Je te
bénirai et je multiplierai ta descendance » (Genése 26:24).
Les fils d'lsaac, Jacob et Esatl, étaient maintenant adultes. Jacob pensait
toujours a la bénédiction du droit d'ainesse, et Rébecca croyait toujours qu'il
devait 'obtenir un jour. Elle essaya de convaincre Isaac de la donner a Jacob, mais
Isaac ne voulut pas 'écouter. Méme si Esall avait déja échangé son droit d'ainesse
avec Jacob contre un bol de ragodt, c'était toujours Isaac qui avait le pouvoir de
donner cette bénédiction.
Isaac savait pourtant que Dieu avait donné a Rébecca un message important :
-ainé servira le plus jeune » (Genése 25:23).
ait Jacob, et non Esail, qui devait devenir le chef de la famille. Mais, & cette époque, la
outume voulait que le fils ainé soit toujours le chef de la famille. Isaac était donc décidé a suivre la
coutume et & donner le droit d'ainesse a Esail, méme si Dieu avait dit que cela ne se passerait pas
ainsi. Isaac avait-il oublié de faire confiance a Dieu ?Dieu nous donne des messages importants
dans la Bible pour nous aider a faire de bons choix, parce que nos pensées ne sont pas toujours
comme les siennes. Que dit la Bible a ce sujet ? Lis Esaie 55:8, 9?

JE PP[E: Quel

1 / conseil aurais-
. MEP/TE,,, & PARLEQ-EN: tu donné aIsaac
* Demande a Dieu de taider a écouter les messages au sujet du droit

importants qu’ll te donne? dainesse.




LUNDI

e pere Isaac prit une profonde inspiration. Le moment était venu. Il était

maintenant trés vieux et aveugle. Il pensait qu'il était temps de donner la
bénédiction du droit d'ainesse. En secret, il appela Esail pour qu'il vienne prés
de lui.

Isaac sourit en tenant la main poilue d'Esali dans la sienne. Il sentit aussi
l'odeur des champs sur ses vétements. D'une voix douce, il demanda a Esati
daller chasser un animal, puis de préparer un bon repas pour son vieux pere. «
Alors je te bénirai avant de mourir » (Genése 27:4).

La bénédiction du droit dainesse devait étre donnée & Esali. Pourtant, Esali
ne se souciait pas de Dieu. Il avait méme deux femmes qui adoraient des idoles.
Et Dieu avait déja dit que la bénédiction serait pour Jacob. Mais Isaac suivit sa
propre idée au lieu dattendre le sage plan de Dieu.

Pendant qu'Esali se dépéchait de sortir de la tente, Rébecca alla vite
chercher Jacob. Elle avait écouté en secret et avait tout entendu ! Impatiente
et décidée a « aider » Dieu pour que Jacob recgoive la bénédiction, elle prit
rapidement les choses en main et fit un plan. Quel était le plan de Rébecca ? Lis
Genese 27:6-10.

Dieu avait-il vraiment besoin de « l'aide » de Rébecca ? Qu'aurait-elle d faire ?

La Bible nous dit : « Attends le secours du Seigneur. Sois fort et courageusx, et
attends le secours du Seigneur » (Psaume 27:14). Malheureusement, Rébecca
ne voulut pas attendre. Elle décida de faire les choses a sa maniere.

Parfois, nous voulons tellement quelque chose de bon que nous faisons
une mauvaise chose pour l'obtenir. Au lieu de cela, nous pouvons apprendre a
attendre Dieu et a le laisser nous guider. Il fait toujours ce qu'll promet.

* Rébecca voulait-elle quelque chose de bon pour Jacob ? que tu es terIEREERITEI S R

* Qu'est-ce qui nallait pas dans son plan ?

« T'est-il déja arrivé de vouloir une bonne chose, mais de penser § Pieu. fais une liste comme celle-ci.

une mauvaise maniere de l'obtenir?

JE PP[E: Tu peux:

* Remercier Dieu parce que
tu peux toujours lui faire
confiance.

* Lui demander de t'aider

a te souvenir des bonnes
choses qu'll a faites pour toi.

JlAGIg: Note quelques

exemples de bonnes choses que
Dieu a faites pour toi. Chaque fois

a ta maniére au lieu d'attendre

La maniere de Dieu est toujours lg

meilleure!

L

Pour voud, PARENTY
En tant que parents trés occupés, vous pouvez
aussi étre encouragés en vous rappelant ce que
Dieu a fait pour vous. « Matin, midi et soir, que la
gratitude monte au ciel comme un doux parfum »
(Ellen G. White, Le Ministere de la guérison, p. 253).
Pourquoi ne pas prendre quelques instants des
maintenant pour exprimer votre gratitude ? Elle fera
de vous une personne agréable, comme un doux
parfum pour ceux qui vous entourent.



| marDI

UN pLaN QovienoiG

acob secoua la téte pendant que sa mére lui murmurait ses instructions.
Il n'était vraiment pas s(r de ce plan! L'idée de tromper son pére ne lui
plaisait pas du tout. Et il avait peur d'étre découvert.

Il dit & Rébecca: « Voici, Esali, mon frére, est velu, et je n'ai point de poil.
Peut-&tre mon péere me touchera-t-il, et je passerai a ses yeux pour un
menteur, et je ferai venir sur moi la malédiction, et non la bénédiction »
(Genese 27:11,12).

Jacob pensait aussi que tromper son pére serait un péché. Ce serait mentir
et désobéir aux commandements de Dieu. Il avait peur d'étre maudit au lieu
d'étre béni. Il ne voulait certainement pas recevoir une malédiction! Il voulait
&tre honnéte. Mais le plan de Rébecca était qu'il mente. Etre honnéte, ou
écouter sa mere... Que devait-il faire? Si tu avais pu murmurer a l'oreille de
Jacob, qu'aurais-tu dit?

Rébecca essaya de le rassurer pour qu'il accepte son plan. « Que cette
malédiction, mon fils, retombe sur moil », dit-elle. « Ecoute seulement ma
voix » (Genése 27:13).

Jacob hocha la téte. Il ferait ce qu'elle avait dit. Maintenant, ils devaient agir
vite. Il n'y avait pas de temps a perdre. Qu'ont-ils fait? Lis Genéese 27:14-16.

lIs travaillerent ensemble pour que leur plan fonctionne. Mais c'était triste de
faire quelque chose gu'ils savaient étre mal. S'ils avaient seulement choisi d'étre
honnétes et d'attendre de voir comment Dieu donnerait a Jacob le droit d'ainesse!

Dieu est heureux quand ses enfants disent la vérité, surtout lorsqu'ils
choisissent de ne pas écouter ceux qui veulent les pousser a mentir ou a
étre malhonnétes.

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN :

* Rébecca a dit qu'elle prendrait la malédiction sur
elle a la place de Jacob. A ton avis, quelqu'un
d'autre peut-il vraiment assumer les
conséquences de tes mauvais choix?

* Récite ton verset a mémoriser.

Penses-tu que Die

PARTAGE Ep FAMILLE :

Parlez d'un moment

ou vous avez été tenté

de mentir pour obtenir
quelque chose. Soulignez
votre soulagement
d'avoir finalement choisi
I'honnéteté.

DEFT MIGCIOMMAIRE :

C'est merveilleux d'inviter
des amis a 'Ecole du
Sabbat! Qu'est-ce que

tu aimes le plus a I'Ecole

du Sabbat: un chant, une
activité, I'nistoire biblique
ou les bricolages? Prépare-
toi a partager cela avec ta
classe samedi prochain.

JE PP[E: Demande
a Dieu de t'aider a étre
toujours sinceére.




D MERCREDI

L' APPARENCE
TROMPEUCE

Jacob se sentait mal a l'aise avec de la peau de
chévre sur les bras et le cou, vétu des habits de
son frere. Pourtant, il fit de son mieux pour incarner
ce mensonge. Tenant un bol de repas chaud, il
entra dans la tente d'Isaac, son pere aveugle.
Cherchant & imiter la voix rocailleuse d'Esad, il
murmura simplement: « Mon pére ».

Isaac répondit: « Me voici; qui es-tu, mon fils? »
(Genése 27:18). Ce simple appel, « Mon pére », avait
suffi a éveiller le soupgon dans l'esprit d'lsaac...
Lequel de ses fils venait d'entrer? Cherchant ses
mots, Jacob répondit: « Je suis Esal, ton fils ainé;
j'ai fait ce que tu m'as dit. Leve-toi, je te prie, assois-
toi, et mange de mon gibier, afin que ton @me me
bénisse » (Genése 27:19).

Jacob n'avait pas prévu de mentir de vive voix, il
pensait simplement jouer un réle. Mais, prisonnier
de son propre artifice, il s'imaginait étre allé trop
loin pour rebrousser chemin! Que s'est-il passé
ensuite? L0 Genede 27:20-24,

Un mensonge en entraina un autre, puis un
autre encore. Jacob mentit par ses paroles, par
la nourriture, par sa peau et méme par son odeur!
Les doutes d'Isaac s'évanouirent et il fut finalement
trompé. ll s'installa et mangea le savoureux repas,
persuadé qu'il avait été chassé et cuisiné par son
audacieux fils Esati. Une fois le bol vide, Isaac appela
Jacob et prononga sur lui la bénédiction du droit
d'ainesse: « Que Dieu te donne... Que des peuples
te soient soumis... béni soit quiconque te bénira »
(Genese 27:28, 29).

Jacob quitta la tente, heureux que ces paroles
fassent de son réve une réalité. Pourtant, cela
n'était pas le réve de Dieu pour Jacob. Notre Dieu
d'amour ne peut mentir. Il ne mentira jamais et ne
prendra jamais plaisir au mensonge.

4

MEpITE,,, ET PARLEQ-EN ;

* Quelles sont les trois choses faites par Jacob
contre lesquelles Dieu nous met en garde? Lis
Lévitique 19:11.

* As-tu déja menti pour cacher une faute? Qu'as-tu
ressenti?

* Qu'est-ce qui pourrait t'aider a dire la vérité ou a
corriger un mensonge que tu as déja dit?

-

J’Aﬁlg.' Propose a ta maman de
l'aider a cuisiner un repas cette
semaine. Raconte ['histoire de la
lecon en le dégustant. Recette
du repas: Fais revenir un oignon
haché. Ajoute une carotte rapée,
une courgette et une branche de
céleri. Verse 5 tasses d'eau et porte
a ébullition. Ajoute 2 tasses de
lentilles vertes, 3 pommes de terre
en cubes et une boite de soupe de
tomates concentrée. Laisse mijoter
40 minutes jusqu'a ce que les
lentilles soient tendres. Miam!

JE PP[E Remercie Dieu

de t'avoir instruit par Sa
Parole que mentir n'est
jamais une bonne idée.



] Jeupi

UN FRERE EN COLERE

errant contre lui un bol du repas préféré de son pére, Esaii se dirigea rapidement ve te d'lsaac. Il était
déterminé a obtenir sa double part de I'héritage et a vite s'enrichir. Il entra dans la tente peu aprés le départ
de Jacob, et dit: « Que mon pére se léve et mange du gibier de son fils, afin que
ton @me me bénisse » (Genése 27:31). C)HAM’ En famille,
Isaac répondit: « Qui es-tu? » X
Esali dit: « Je suis ton fils aing, Esali » (Genése 27:32). ecoutez, chantez ou
Les mains d'lsaac se mirent a trembler et tout son corps frissonna. Non! Son jouez d'un instrument
propre fils Jacob l'avait trompé ! C'est alors que Dieu fit briller la vérité dans le sur I'nymne « Viens, toi,
ceeur triste d'lsaac: il avait commis une erreur en voulant obstinément donner source de toutes les

la bénédiction du droit d'ainesse & Esall, alors que Dieu avait tOUJOUI’S prévu

bénédictions ». Discutez
que ce soit pour Jacob. Qu'est-ce que le pauvre pére Isaac a di dire & Esaii? ¢

GENEQE 27:33, des mots ou expressions
Esail poussa un grand cri, comme si on l'avait frappé. Cette terrible nouvelle difficiles a Co,mE)rendre
concernant la tromperie de son jeune frére était de trop. Il pleura et supplia trois et du sens genéral de ce

fois pour recevoir la bénédiction. Mais le vieux pére Isaac ne pouvait pas, et ne cantique.

voulait pas, donner la bénédiction deux fois; elle appartenait désormais a Jacob.
Isaac était maintenant résolu a étre honnéte.
La Bible nous dit: « Si quelgu'un, en effet, veut aimer la vie Et voir des jours heureux, Qu'il préserve sa langue
du mal Et ses lévres des paroles trompeuses » (1 Pierre 3:10). L'honnéteté est
la voie de Dieu, elle nous apporte donc des « jours heureux », tandis que le

mensonge blesse profondément les autres. JE W[E Demande 3
Dieu le courage d'étre
/ sincere afin de ne pas
MEpITE,,, ET PARLEG-EN; g

offenser les autres.
* Pour qui éprouves-tu le plus de tristesse dans l'histoire jusqu'ici?

* Quelqu'un t'a-t-il déja menti ou trompé? Qu'as-tu ressenti et comment as-tu réagi?
* As-tu déja offensé quelqu'un en lui mentant? Que peux-tu faire pour réparer cela?

18



D VENDREDI

LE aRAND AMouR pE Dieu

a petite famille de Dieu ne ressemblait plus a une famille

heureuse. Isaac était décu. Jacob était accablé par la
culpabilité. Rébecca éprouvait d'amers regrets. Et Esali pleurait
et bouillonnait de colére. lls s'étaient tous rappelé pourquoi Dieu
dit que mentir n'est jamais une bonne idée.

Si seulement Isaac avait écouté Dieu, si seulement Rébecca
avait attendu le moment de Dieu, et si seulement Jacob Lui
avait fait confiance, les choses auraient sirement tourné
difféeremment. Mais Dieu ne voulait pas qu'ils restent en colere,
offensés et découragés par des « Si seulement...» lls ne
pouvaient pas changer leurs erreurs passées, mais ils pouvaient
se souvenir de I'immensité et de la grandeur de I'amour de Dieu.

Que pouvaient-ils se rappeler d'autre sur I'amour de Dieu?

L1¢ Poaunme 1181,

Ce message d'amour est siimportant que Dieu le répéte dans
Lamentations 3:22, 23: « Les bontés de I'Eternel ne sont pas
épuisées, ses compassions ne sont pas a leur terme; elles se
renouvellent chaque matin. Oh! que ta fidélité est grande! ».

Le grand cceur d'amour de Dieu peut nous pardonner. Nous
pouvons nous souvenir a quel point Il nous aime et apprendre a
Lui faire de plus en plus confiance.

MEDITE,,, €T PARLEQ-EN

* De quoi Jacob avait-il le plus besoin de la part de Dieu a ce
moment de l'histoire? Lis Jérémie 31:34 (derniére partie).

o
T s

VENDREDI dorr

PARTAGE ET LOUANGE

Chantez ensemble « Jésus m'aime ». En

chantant, rappelez-vous que

* Jésus vous aimera toujours.

* |l est assez puissant pour vous aider a
faire ce qui est juste.

* |l vous pardonnera vos erreurs si vous

le Lui demandez

DECCIV

Dessine un grand coeur rouge. A
l'intérieur, écris ce que tu as appris sur
I'amour de Dieu cette semaine.

JOURMAL DE FAMILLE

* Quelles erreurs ont été commises
dans l'histoire de cette semaine?

* Qu'as-tu appris cette semaine sur
l'importance du fait d'étre sincere?

POUR VOUS, PARENTC

Envisagez d'instaurer une tradition
familiale consistant a bénir votre enfant
(ou vos enfants) chaque vendredi

soir. Soulignez le caractére unique de
chaque enfant et les bonnes actions
que vous avez remarquées chez luilelle
durant la semaine.

3\
PRIERE
Tenez-vous par la main en cercle familial et
faites une « priére pop-corn » (chacun prie
une courte phrase spontanée ici et la) pour
adresser vos louanges a Dieu.



D SPECIAL SABBAT

UNE ToILE EMMELEE

l'y a plus de 200 ans, un auteur écossais nommé Sir Walter Scott a écrit un

poéme sur un homme appelé Lord Marmion. Homme cupide, Lord Marmion
décida d'épouser une femme riche et belle, Clara de Clare, qui était déja
fiancée a un noble. Marmion inventa et joua une série de mensonges sur ce
noble. Cela poussa Clara a rompre ses fiancailles avec I'homme qu'elle aimait
vraiment. Mais ses mensonges et sa tromperie ne lui donnérent pas ce qu'il
voulait: Clara ne voulait pas épouser Lord Marmion!

Deux vers de ce poéme sont devenus trés célébres car ils expriment
parfaitement une vérité.

« Oh, quelle toile emmélée nous tissons,
quand nous nous entrainons pour la premiére fois a tromper! »

Une fois que nous disons un mensonge, nous devons
souvent en dire ou en jouer un autre, puis un autre encore,
jusqu'a ce qu'il devienne difficile de savoir ou est la vérité.

Les gens finissent par étre tres blessés. C'est comme une
araignée qui tisse une toile aux multiples fils pour attraper son
diner. Une mouche prise dans une toile d'araignée collante
aura du mal a s'en sortir. De la méme maniére, on échappe
rarement aux tristes conséquences des mensonges. Comme il
est préférable d'étre sinceére!

e éoLamrg;

* llexiste plus de 45
000 types d'araignées
différents dans le
monde.

* L es araignées a toile
irréguliére fabriquent
des toiles d'aspect
désordonné dans
les buissons ou sur
les batiments. On les
appelle parfois des
toiles d'araignées
domestiques.

* Ces araignées aiment
se suspendre a
l'envers au milieu de
leur toile en attendant

d'attraper des grillons

ou des fourmis qui s'y

emmélent.



Dieu me
pardonne
etll est
toujours
avec moi.

'
r‘&
- o VERSET A MEMORIS

« Aupreés du Seigtr
ieu, la miséricor
pardon » (Daniel €

A . o
L1,
-

Mor. pE (4 CeMAINE—LE PARDON:

Renoncer au droit de punir quelqu'un pui :
mal agi ou nous a blessés; abandonner
sentiments douloureux comme la col

la haine envers une personne. Si r
repentons, Dieu nous pardonne. || ]
effacer complétement notre pécl

des vétements sales que l'on lave
rendre propre.

21




D DIMANCHE

N LA DIOPUTE FAMILIALE

DEr1 MIQGIONNAIRE ;
Prie chaque jour randir dans les champs avait été si amusant: chasser les agneaux, cultiver
pour que Dieu te des jardins et explorer la terre. Le soir, il y avait toujours un feu a pré,parer,
montre qui inviter a des histoires a échanger et des étoiles a compter ensemble. Jacob et Esal
I'Ecole du Sabbat. avaient grandi dans un foyer heureux et plein d'amour. Mais tout avait changé.
Les mensonges de Jacob et Rébecca avaient blessé tout le monde.
Jacob trainait les pieds en allant aux champs pour surveiller les moutons. Il
avait dépouillé son frére de son droit d'ainesse. Il avait menti a son pére et a
' ) Dieu! Il se sentait terriblement mal a l'intérieur.
J'AGIQ: utiise Esaie Esal, lui, frongait les sourcils en nettoyant son couteau de chasse. Il était
40:31 pour encourager furieux! Sa colére grandissait chaque jour. Comment son frére avait-il pu lui
quelgu'un qui est triste. faire ca?
Ecris ou dessine cette C'est terrible quand une famille se dispute. Il est difficile de savoir quoi faire
promesse sur une carte et quand on souffre ainsi. Mais Dieu sait, et Il est toujours la pour nous aider. La
donne-la-Iui. Bible nous dit: « Car tu es bon, Seigneur, tu pardonnes, tu es plein d'amour
pour tous ceux qui tinvoquent » (Psaume 86:5).
Que pouvons-nous faire quand nous avons des problemes avec notre famille ou
nos amis? LK Powie 86:6, 7,
Nous pouvons aussi parler a des adultes de confiance — a I'église,
al'école ou dans notre famille élargie — pour nous aider a rester en
sécurité et a retrouver la paix a la maison.
Dieu pouvait guérir la blessure entre Jacob et Esall. Il pouvait apporter le
pardon et la paix dans leur famille. Il désirait ardemment leur redonner de la
joie. Le laisseraient-ils faire?

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN

* As-tu déja eu une grosse dispute avec quelqu'un que tu aimes?
Qu'as-tu fait pour arranger les choses?
« Si cela t'arrive de nouveau, de quoi peux-tu te souvenir et que

pourrais-tu faire?
JE PRIE:

Remercie Dieu
pour Son amour et
Son pardon.
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LE PARQON ET LA BENEDICTION
D'UN PERE

J e tuerai Jacob, mon frére » (Genése 27:41), déclara Esall.
(( Quelles paroles terribles ! Esali ne les confia qu'a ses amis, mais
ces mots choquants furent rapportés. Quand ils arriverent aux oreilles
de Rébecca, elle en eut le souffle coupé de peur! La haine d'Esail était si
profonde gu'elle en fut remplie d'inquiétude. Elle devait mettre Jacob a l'abri!
Vite, elle l'appela. Que lui dit-elle de faire? L0 Genede 27:43, 44,

Rébecca courut ensuite vers la tente d'lsaac. Elle ne voulait pas inquiéter le vieil
Isaac en lui parlant du plan cruel d'Esati. Au contraire, elle lui dit qu'elle craignait que Jacob
n'épouse une femme hittite de la région.

Isaac ne voulait vraiment pas que Jacob épouse quelqu’'un qui naimait pas Dieu, comme

lavait fait Esadl. Il voulait le meilleur pour son fils. Le vieil Isaac appela Jacob a ses
cotés. Il allait beaucoup lui manquer, mais Jacob devait partir chercher une

femme dans la famille de sa mere a Charan. Isaac bénit alors Jacob avec 4

les magnifiques promesses que Dieu avait données a son grand-pére PEMME‘ME/VI/VGEQ:

Abraham: « Que le Dieu tout puissant te bénisse... Qu'il te donne la A combien dautres

bénédiction d'’Abraham, & toi et & ta postérité avec toi » (Genése 28:3, 4). personnages bibliques
Bien que Jacob ait choisi de mentir et de tromper son vieux pére, et qu'l ayant pardonné a

nait pas demandé pardon par la suite, Isaac I'aimait toujours. Isaac 'aimait quelqu'un peux-tu penser?

tellement gu'il le bénit avant son départ. Quel pere bon et gracieux était Isaac! |l
nous arrive souvent de mal agir (parfois méme expres, comme Jacob), mais Dieu

nous offre Sa grace. ll est le plus bon, le plus juste et le plus aimant de tous les PAPMGE av fAMM[LLE .

Peres. Parlez d'un moment ou

Mép]TEm ETPAR{_E_@—EN . quelgu’un vous a fait le don du

pardon.
* Qu'a pu ressentir Jacob:
- En apprenant que son propre frére voulait le tuer? JE PP[E N
- Quand son pére I'a béni? Remercie Dieu
* Pense a un moment ou quelqu’un ta pardonné une faute. d'aider les autres
Quas-tu ressenti? a te pardonner.

23
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UN cHeMIN QoLITAIRE

Des larmes coulérent alors que Rébecca serrait son fils dans ses bras
pour lui dire au revoir et 'envoyer rapidement sur son chemin. Terrifié
al'idée qu'Esali puisse le poursuivre, Jacob partit en courant. Il évitait les
gens et les villes, se hatant sur des sentiers isolés dans l'obscurité de la
nuit.

Son ceeur battait la chamade. Son corps lui faisait mal. Mais pire
encore, Jacob se sentait totalement seul. Il avait perdu sa famille.

Il croyait méme avoir perdu I'amitié de Dieu a cause de son trés

mauvais choix.

Apres deux longues et fatidiques journées, Jacob s'arréta. Seul

et dégu de lui-méme, il cria a Dieu. Il sanglota et épancha son cceur,
disant a Dieu combien il regrettait ses actes. Il demanda pardon a
Dieu. Et Dieu lui pardonna — immédiatement!

Pourtant, Jacob ne se sentait pas mieux—il n‘avait toujours pas
I'impression que Dieu était avec lui. Il supplia Dieu de lui montrer,
d'une maniere ou d'une autre, qu'il n'était ni rejeté, niignoré.

Qu'est-ce que Jacob a besoin de savoir a cet instant précis?
Li¢ Egaie 41:10 eT 1 Jean 1.9,

Parfois, le poids de la culpabilité et de l'impuissance voile notre
discernement au point de nous faire oublier les certitudes de notre
foi. Nos émotions prennent le contrdle de notre esprit, et il devient
difficile de croire a la vérité. C'est la le dessein de Satan! Il « rode
comme un lion rugissant, cherchant qui il dévorera » (1 Pierre 5:8).
Lorsqu'il tente de nous accabler par la honte ou la solitude, levons
le bouclier des promesses divines. Appuyons-nous avec confiance

sur notre Péere céleste qui pardonne et demeure a nos cotés, méme
quand nous ne le percevons pas.

MEpITE,,, ET PARLEQ-EN : JE PRIE: Y a-ti

quelque chose pour
lequel tu aimerais
demander pardon

a Dieu? Demande-
Lui de te pardonner.
Remercie-Le ensuite
de l'avoir fait.

* Pourquoi Jacob a-t-il pleuré et
épanché son cceur devant Dieu?

* La prochaine fois que tu as I'impression
que Dieu ne ta pas pardonné, récite
ton verset a mémoriser. Peux-tu le
réciter maintenant?

(] 7 ; o . .
t7 A&Ig.' Quelles émotions ces emojis expriment-ils?
Dans quelle phrase choisiras-tu d'insérer chaque
émotion?

SOOI T

* « Quand je me sens , je me souviendrai que Dieu
est toujours avec moi. »

* « Quand je me sens , je me souviendrai que Dieu
m‘a pardonné. »
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N 2&’? MAGNIFIQUE FAIT EQLATR: v

a parlé 21 fois a des

Pas a pas, d'un pas lassé... les pieds fatigués de Jacob I'avaient emmené loin de personnageshblbllques d
chez Iui. Seul et épuisé, il s'effondra sur le sol dur et posa sa téte sur une pierre.  [ra@vers desréves. Onen

Il n'y avait ni matelas douillet ni oreiller pour ce voyage! Malgré cela, il s'endormit trouve les récits dans la
profondément. Genese, Matthieu, Daniel,
Le grand coeur de Dieu comprenait exactement ce que Jacob ressentait. Il les Juges et 1 Rois. Tu
sait combien il est affreux de se sentir seul, coupable et non pardonné (Psaume aimeras peut-étre en
139:3). Alors Dieu fit quelque chose de spécial pour Jacob: Il lui donna un réve découvrir davantage sur
magnifique. . ces réves.
Qu'a vu Jacob dans son réve? Li¢ Genede 28:12.
Imagine un tel réve! L'échelle brillante et étincelante s'étirait
depuis la terre jusqu'en haut, tout en haut vers le ciel. Des anges ,
resplendissants montaient et descendaient le long de I'échelle. Le J'Aald: Fabrique I'échelle de
Seigneur se tenait au sommet, entouré d'une gloire éblouissante. Jacob. Tu peux la dessiner, la
Qu'a djt Dieu a Jacob dans ce réve? peindre, la modeler ou utiliser
L0 Genege 28:13,14, des batons liés ensemble. Ecris

Puis Dieu ajouta quelque chose. Il avait gardé le meilleur pour la
fin: « Voici, je suis avec toi, je te garderai partout ou tu iras... je ne
t'abandonnerai point » (Genese 28:15).

la promesse de Dieu sur une
forme de nuage et fixe-la au
,,,,, sommet : « Je suis avec toi »
(Genese 28:15). Tuy ajouteras

toujours aimé et protégé. L'échelle brillante et les anges magnifiques .
! P 9 9 gniia quelque chose demain.

apportaient a Jacob la preuve absolue que, peu importe ce qu'il avait
fait ou ce qu'il ressentait, il était pardonné et relié au Dieu du ciel. Dieu
veut que nous sachions et ressentions que nous sommes, Nous aussi,
aimés et protégés par Lui (Matthieu 28:20). L'échelle représentait Jésus, JE pg[E
qui viendrait sur cette terre pour nous sauver de nos péchés et nous ‘
réconcilier avec Dieu.

Remercie Dieu de

Parfois, Il nous rappelle cela de maniére personnelle et spéciale, comme pr.endﬂre soin de
par des réves. toi, méme quand

’ tu es découragé
MEDITE,., ET PARLEC-EN; a cause d'une

erreur. Remercie-Le
aussi pour ton lit
confortable!

e Pourquoi Dieu a-t-il donné ce réve a Jacob?
* Connais-tu quelqu'un d'autre, dans la Bible ou personnellement,
que Dieu a également encouragé par un réve?
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lEQud ET QEQ ANGES
QUI NOUQ AIDENT

Les anges étincelants sur I'échelle rappelleraient toujours

a Jacob que Dieu l'aimait. Dieu lui avait pardonné et serait
toujours avec lui. Mais il y avait encore plus a apprendre de ce
réve merveilleux.

L'échelle brillante du réve de Jacob représentait Jésus. Il est
le seul moyen par lequel les étres humains pécheurs sur terre
peuvent étre reliés a leur Dieu d'amour au ciel. La Bible dit: « Car
il y a un seul Dieu, et aussi un seul médiateur entre Dieu et les
hommes, Jésus-Christ homme » (1 Timothée 2:5).

Les anges resplendissants qui montaient et descendaient
I'échelle montraient & Jacob que les anges ceuvrent avec un
zele infatigable pour relier chaque &me a son Pére céleste.

Des milliers d'anges sont toujours occupés a aider Dieu dans
Son ceuvre d'amour et a aider les gens a rester proches de

Lui. « Sur cette échelle d'une luminosité éclatante, des anges
montent et descendent sans cesse. lls portent au Péere céleste
les prieres de ceux qui sont dans le besoin et dans la détresse,
etils redescendent du ciel pour transmettre aux enfants des
hommes la bénédiction et I'espoir » (Ellen G. White, Conquérants
pacifiques, p. 135).

Que font d'autre les anges? Lis les versets suivants et compléete

les phrases.

Péaume 24:7, Les anges . ...

Lue 22:43, L es anges . ...

Lue1:A-3. Les anges ...

Jacob se sentait tres, tres, treés loin de Dieu. Rien d'étonnant a
ce que Dieu lui ait donné un réve magnifique rempli d'anges sur
une échelle étincelante.

4
MEDITE,,, €T PARLEC-EN ;
* A ton avis, a quel point Jacob se sentait-il proche de Dieu & son
réveil?
* L'échelle nous rappelle comment Jésus et les anges nous
relient a Dieu. Que pourrais-tu faire pour aider quelqu'un a se
connecter a Dieu?

POUR VOUC,
PAP Q: « Les anges
ont pour réle de venir
aupres des affligés,
des souffrants, des
pécheurs. lIs travaillent
sans cesse en faveur
de ceux pour qui le
Christ est mort » (Ellen
G. White, Conquérants
pacifiques, p.135).
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J'Aa10; Fabrique
quelques anges pour
les placer sur I'échelle
que tu as faite hier. Tu
peux les créer a partir
de cercles de papier

(comme sur le modele).

e P
JE PP[E Remercie

Dieu parce que

Jésus est comme i
I'‘échelle qui i
nous relie a Lui.

Remercie-Le aussi

pour Ses anges

resplendissants qui

nous aident. O
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UNE LoUANGE ET UNE PROMECCE

Jacob s'éveilla dans le calme de la nuit. Quel réve! Il avait vu la lumiéere
éclatante des anges de Dieu. Le Dieu du ciel et de la terre était avec lui!

Il bondit sur ses pieds, sa solitude et sa culpabilité s'étant envolées. Dans
la lueur du petit matin, Jacob remercia et loua Dieu. « Certainement, I'Eternel
est en ce lieu, et moi, je ne le savais pas! » dit-il. « Que ce lieu est redoutable!
C'esticila maison de Dieu, c'est ici la porte des cieux! » (Genése 28:16, 17).

Comment Jacob a-t-il adoré Dieu? Li¢ Genede 28:18,

C'est ainsi que les gens, a I'époque biblique, se souvenaient des
événements importants et des lieux spéciaux. Jacob ne voulait jamais
oublier le réve merveilleux que Dieu lui avait donné. Submergé par le grand
amour de Dieu, il appela ce lieu Béthel, ce qui signifie « maison de Dieu ».

Puis Jacob montra qu'il acceptait les magnifiques promesses de Dieu.

Il dit: « Si Dieu est avec moi et me garde pendant ce voyage que je fais, s'il
me donne du pain a manger et des habits pour me vétir, et si je retourne en
paix a la maison de mon pere... je te donnerai la dime de tout ce que tu me
donneras » (Genése 28:20-22). Jacob se sentait pardonné et a nouveau
proche de Dieu. Quelle merveilleuse bénédiction!

MEDITE,,, €T PARLEC-EN

* Aprés s'étre senti pardonné et proche de Dieu, Jacob a dit qu'il donnerait
a Dieu un dixieme de tout ce qu'il recevrait, parce qu'il était
si reconnaissant. As-tu déja rendu la dime a Dieu? Que
peux-tu donner comme offrande de remerciement?
Que peux-tu donner d'autre que de l'argent?

Dieu nous demande encore aujourd'hui de Lui rendre
un dixieme de tout I'argent que nous recevons. Ce que
tu rends a Dieu est utilisé pour aider a payer le salaire
de ton pasteur. Dieu nous donne, nous Lui rendons,
et Il continue de donner. C'est un grand cycle de
générosité continu!

VEMDREDI QIR
MRTAGE ETLOWANGE

- Utilise ton échelle pour
raconter l'histoire a ta famille.
Avec qui d'autre pourrais-tu
partager cette histoire?

- Avant de réciter ou de chanter
ton verset a mémoriser,
chantez ensemble « Mon Dieu,
plus pres de toi » (Hymnes
et Louanges, n° 368). Invite
les membres de la famille
araconter un moment ou
ils ont connu et ressenti la
miséricorde ou le pardon de
Dieu.

JOURNAL DE FAMILLE

* Qu'as-tu appris sur le par-
don grace a l'histoire de cette
semaine?
* Réponds a cette phrase: « Une
chose que j'aimerais faire suite
a ce que j'ai appris, c'est... »

\
PRIERE
Le Psaume 105:5 dit: « Sou-
venez-vous des prodiges qu'ila
faits ». Avec ta famille, remercie
Dieu pour les choses merveil-
leuses qu'll a accomplies dans
VoS vies.
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LE REVE DE L'EQPOIR

Lajeune adolescente n'avait pas la paix car elle luttait
contre le sentiment que Dieu I'appelait a un grand
ministére. Ellen Harmon pensait qu'elle était la derniére
personne que Dieu choisirait. Elle avait connu une
enfance solitaire et douloureuse et souffrait de nombreux
problémes de santé. On lui avait aussi enseigné que Dieu
était punisseur et terrifiant. Comment quelqu'un d'aussi
faible qu'elle pouvait-il servir un tel Dieu?

Dieu avait de grands projets pour Ellen. Un jour, elle
aiderait a fonder I'Eglise adventiste du septiéme jour (sous
le nom d'Ellen G. White) et écrirait de nombreux livres
pour amener les autres au Christ! Dieu donna a Ellen un
réve pour lui montrer Son amour et Son pardon, et pour
I'encourager, tout comme dans le cas de Jacob.

Dans son réve, la jeune Ellen vit ceci:

« Ilme semblait que j'étais assise, désespérée, le visage
entre les mains, réfléchissant ainsi: Si Jésus était sur la
terre, je me jetterais a ses pieds et je lui raconterais toutes
mes souffrances.

« C'est alors que la porte s'ouvrit et qu'une personne
magnifique entra. Elle me dit : "Désires-tu voir Jésus ?

Tu peux le voir si tu le souhaites. Prends tout ce que tu
possédes et suis-moi."

« J'entendis cela avec une joie indicible ; je rassemblai
mes affaires et suivis mon guide. Il me conduisit vers un
escalier raide et fragile. Il m'avertit de continuer a regarder
vers le haut, pour ne pas avoir le vertige et tomber.

« Enfin, nous atteignimes le sommet et nous nous tinmes
devant une porte. Mon guide me demanda de laisser
toutes mes affaires. Je les déposai avec joie. Il ouvrit alors
la porte et je me tins devant Jésus!

« On ne pouvait se tromper sur ce beau visage; cette
expression de bonté et de majesté ne pouvait appartenir
a personne d'autre. Alors que son regard se posait sur
moi, je sus immédiatement qu'il comprenait chaque
circonstance de ma vie, ainsi que toutes mes pensées et
mes sentiments.

« J'essayai de me dérober a son regard scrutateur; mais
il sourit, posa sa main sur ma téte et dit: "Ne crains point".

« Sa voix douce fit vibrer mon coeur d'un bonheur
jamais éprouvé auparavant. Submergée par I'émotion, je
m'effondrai a ses pieds. Alors que des scenes de beauté et
de gloire passaient devant moi, il me semblait avoir atteint
la sécurité et la paix du ciel.

« Bientbt, mes forces revinrent et je me levai. Les
yeux aimants de Jésus étaient toujours fixés sur moi,
remplissant mon ame d'allégresse. »

Tout comme Jacob, Ellen se réveilla avec de la joie et un
but. Elle écrivit: « Ce réve m'a donné de I'espoir. »

Cette histoire est adaptée de l'ouvrage Christian Experience and Teachings of Ellen G. White par Ellen
G. White, copyright (c) 1922 Pacific Press® Publishing Association. Utilisé et adapté avec autorisation.
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| \ autres parce que
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apprendre a
IDieu me pardonne.

VERSET A MEMORISER
ar je connais les projets
‘ai més sur vous, di
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Mor pe 1A QeMAINE—CONSTANT .
Sur qui I'on peut compter; fiable.
Inébranlable; qui ne change pas. Qui
décrirais-tu comme étant constant? A
quel point es-tu constant?
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LAFIN pU voyage

Jacob marchait vers Charan, ayant les anges du ciel pour gardiens, la téte haute et la paix au fond du cceur. Il
était pardonné!

[l avait menti et trompé, mais Dieu lui avait pardonné! Ses sentiments de culpabilité et de désespoir s'étaient
envolés. La Bible nous dit: « Heureux celui... dont le péché est pardonné! » (Psaume 32:1).

Environ trois semaines aprés avoir quitté Béthel, Jacob touchait a la fin de son long et dangereux voyage de
plus de 800 kilometres. Avec pour seuls biens les vétements qu'il portait et son baton de berger a la main, il
arriva pres d'un puits entouré de bergers et de leurs troupeaux de moutons au repos. Jacob demanda: « Mes
freres, d'ou étes-vous? »

lIs répondirent: « Nous sommes de Charan » (Genése 29:4).

Quelle excellente nouvelle! Il était arrivé! Jacob s'enquit ensuite de son oncle

Lapan: Ig_s be_rgers le coqnalssalgqt-|ls? Oui! IIs_Iw des_|g_nerent une jeune femme J'A&I_(’,’ A l'aide d'une
qui se dirigeait vers le puits. « Voici Rachel, sa fille, qui vient avec le troupeau », . . :
dirent-ils (Genése 29:6). carte ou d‘un outil en ligne,
Jacob se précipita vers le puits et en retira la lourde pierre. Avec une énergie demande a un adulte de
nouvelle, il puisa de I'eau pour tous les moutons de Laban. Puis il se tourna vers taider a tracer un itineraire
sa cousine. En la saluant pour la toute premiére fois, que fit-il? L< Gevede 29:9-12, de 800 kilometres a
Imagine la joie et le soulagement de Jacob d'étre enfin en famille aprés un partir de chez toi. Que
voyage si long et solitaire. Il essuya ses larmes de bonheur, avec un sourire. || ressentirais-tu apres une si
était en sécurité. Il était pardonné. Dieu I'avait conduit vers les siens. longue marche?

' P~ *Y *3
MEpiTE,,, ET PARLEC-EN
« A quel point l'arrivée de Jacob aurait-elle été différente s'il
n'avait pas expérimenté le pardon de Dieu?

DEF1 MIQQIONNAIRE *

JE PPIEZ Prends le temps d'écouter
Remercie Dieu et de parler avec tes amis
parce que Son cette semaine — et essaie
pardon nous peut-étre de t'en faire de

transforme et nous nouveaux!

rend heureux.

*.__ -L —'-—ﬂ*.

1-_‘.4_ T I



| Lunpi

UN NevEU DEVOUIE

Rachel courut a la maison, le coeur battant, pour
annoncer la nouvelle a son pére Laban. Le fils de
sa tante Rébecca était au puits! Laban se précipita a
sarencontre. Il « 'embrassa et le baisa, et il le fit venir
dans sa maison » (Genese 29:13). Pauvre et seul,
Jacob fut accueillicomme un membre de la famille.
Cela faisait 97 ans que Rébecca avait quitté ce lieu
pour épouser Isaac. Imaginez toutes les nouvelles
qu'ils avaient a partager!

Jacob se mitimmédiatement au travail pour
aider Laban. Ce dernier remarqua vite que son
neveu était un travailleur habile et courageux.

Aprés un mois, Laban lui proposa de devenir
I'un de ses employés rémunérés. « Dis-moi
quel sera ton salaire », demanda-t-il a Jacob
(Genése 29:15).

Jacob savait exactement ce qu'il voulait! Il
était tombé amoureux de la belle Rachel et
révait de I'épouser. Mais il n‘avait ni argent,
ni bétail, ni terre pour payer la dot, comme
I'exigeait la coutume. Il proposa alors une
autre facon de prouver qu'il pouvait subvenir
aux besoins d'une famille. Quel était son plan? L¢
GenEde 2916,

Laban accepta cette excellente idée, et les sept
années commenceérent. Dieu bénit Jacob en lui
donnant la capacité d'étre un travailleur dévoué, et son
oncle apprit a compter de plus en plus sur lui. Jacob
prenait soin des brebis et des agneaux de Laban sous
le soleil brilant le jour et dans le froid glacial la nuit.

Malgré ces longues heures de travail acharnég, les sept
années parurent a Jacob comme quelques jours, car il était
constant dans son profond amour pour Rachel. Bient6t, elle
serait sa magnifique épouse!

JE PRIE:

Demande a Dieu de
t'aider a faire de ton
mieux dans tout ce
que tu entreprends.

MEDITE,, €T PARLEC-EN':

e Quels conseils la Bible donne-t-elle sur le
travail? Lis Ecclésiaste 9:10 et 1 Corinthiens

15:58. J' 4619 Demande a plusieurs adultes
* Appliques-tu bien ces conseils lorsque tu d'imaginer qu'ils cherchent quelqu'un

fais tes tdches ménageéres a la maison ou tes pour travailler pour eux. Quelles

devoirs a l'école? qualités aimeraient-ils trouver chez

cet employé? Pourquoi? Note leurs
réponses et crée une affiche intitulée
« Employé recherché ». Affiche-la
pour te rappeler d'étre ce genre de
travailleur.

31



MARDI PAPMGE E/V F AMM[LLE . Si cela s'y préte,

partagez I'histoire de votre mariage et des
photos (ou celles d'un couple que lI'enfant
connait, comme ses grands-parents).

es sept années étaient enfin terminées! Les invités furent conviés au festin des noces de Jacob et les
réjouissances commencerent. Tard dans la soirée, Laban amena la mariée, dont le visage était dissimulé
par un épais voile, car la coutume voulait que le marié ne voie pas le visage de son épouse. Heureux, Jacob la
conduisit a sa tente dans l'obscurité.
Le matin, Jacob poussa un cri de surprise. Ce n'était pas Rachel qui était a ses cotés, mais sa sceur ainée, Léa!
Jacob réalisa qu'il avait été cruellement trompé et qu'on lui avait fait épouser la mauvaise personne. Furieux,
il sortit de la tente pour trouver Laban. « N'est-ce pas pour Rachel que j'ai servi chez toi? Pourquoi m'as-tu
trompé? » demanda-t-il (Genése 29:25).
Comment Laban a-t-il répondu? Li¢ Genede 29:26,
Quelle ruse cruelle! S'il s'agissait d'une coutume locale, Laban aurait di en informer Jacob bien avant. Mais
non: I'égoiste Laban aimait avoir un travailleur dévoué qu'il n'avait pas besoin de payer. Laban proposa alors
un nouveau plan mesquin: Jacob devait achever la semaine de festivités avec Léa, apres quoi il pourrait aussi
épouser Rachel — a condition de travailler sept années de plus. Ce n'était pas du tout juste, mais Jacob « fit
ainsi, etil acheva la semaine avec Léa » (Genéese 29:28). Il épousa ensuite Rachel.
Laban avait trompé Jacob, tout comme Jacob avait utilisé le mensonge et la ruse pour obtenir ce qu'il voulait
de son pére et de son frére Esall. Il savait maintenant ce que c'était... et c'était terrible.
Dieu est avec nous lorsque nous sommes traités injustement et lorsque nous regrettons d'avoir mal agi
envers les autres. Il nous bénit en nous donnant la paix, un avenir et de I'espérance. Récite ton verset a
mémoriser et pense au réconfort qu'il apporte.

JE PP[E: Remercie Dieu parce qu'll te donne
* Que pourrais-tu faire si tu vois quelqu'un se faire tromper «un avenir et de I'espérance » méme quand
cruellement? les choses ne semblent pas bien se passer.
* Lis 1 Corinthiens 4:12. Discute de la maniére dont ce

verset s'applique a Jacob. Comment pourrait-il s'appliquer ‘
5 toi7 FAIT ECLAIR: 11'y a environ 115 000

mariages dans le monde chaque

j Our. www.storyamour.com
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D MERCREDI

; s 4 J'AG14; Sur un tableau ou dans la
N Tm VA/L AQHAENF terre, écris des choses que tu as mal
faites. Efface-les ou lave-les en pensant

au pardon de Dieu. Ecris ensuite les
facons dont les autres t'ont blessé. En
les effacant, remercie Dieu de t'aider a
pardonner aux autres.

ara

Jacob souleva un agneau chancelant et le porta avec précaution jusqu'a
sa mere. C'était une nouvelle journée, avec de nombreuses taches a
accomplir. Bien qu'il ait été victime de mensonges et de tromperies, Jacob se
remit a travailler dur pour Laban pendant sept autres années.
Il aurait pu frapper du pied avec coléere et refuser de lever le petit doigt
pour son oncle mesquin et égoiste. Il aurait pu s'enfuir au milieu de la nuit avec Rachel. Mais il ne le fit pas. Il comprenait
que Dieu lui avait pardonné d'avoir trompé sa propre famille, et Dieu lui apprenait a pardonner aux autres de la méme
maniere. ,
Y a-t-il une legon ici pour toi aussi? LI EPHEIENS 4:32,
Dieu n'a jamais demandé a Jacob d'étre le juge de son oncle. Dieu lui demandait de Lui faire confiance et de Lui ressembler.
Jacob choisit d'étre honnéte, clément et d'étre un travailleur dévoué. Avec l'aide de Dieu, il pouvait méme travailler avec joie,
car « siun homme mange et boit et jouit du bien-&tre au milieu de tout son travail, c'est la un don de Dieu » (Ecclésiaste 3:13).
Malheureusement, la vie de Jacob a la maison n'était pas aussi heureuse. Ses deux épouses, Rachel et Léa, se disputaient
jalousement son amour. Dans le jardin d'Eden, Dieu n'avait donné qu'une seule femme a Adam, et Il n'a jamais voulu que 'homme -
en ait davantage. Néanmoins, Dieu tint compte des coutumes de I'époque et bénit tout de méme
Jacob avec 12 enfants. Dieu accomplissait fidelement Sa promesse faite a Abraham, Isaac et
Jacob : « Je multiplierai ta postérité » (Genése 26:4). Dieu tient toujours Ses promesses, méme JE PP[E ! Relis Ephésiens

.

_—

R F

quand Ses enfants font de tristes choix. 4:32. Demande 3 Dieu de
Y L mettre ce genre de pardon
(. [ |
MED/I&W ET PARLES-EN, dans ton coeur. Y a-t-il
e Comment penses-tu que tu aurais réagi si Laban t'avait trompé? quelqu'un en particulier a qui
e Aurais-tu été heureux de travailler sept années de plus? tu as besoin de pardonner?

Lorsque nous sommes blessés et traités injustement, Dieu peut nous aider
a pardonner comme nous avons été pardonnés. Parfois, il n'est pas prudent
de faire confiance a ceux qui nous ont fait du mal, mais Dieu peut nous aider
a évacuer la colére et la douleur.

el
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ENcore ped TROMPERIEC

Jacob regarda les collines au loin et soupira. Il avait le mal du pays. Il
avait travaillé de maniére constante pendant 14 ans pour payer la
dot de ses épouses. Il ne voulait plus travailler pour son oncle sournois.
Il voulait rentrer chez lui.

[l n'était pas question pour Laban de laisser partir son meilleur
ouvrier! Il était devenu trés riche grace a Jacob et aux bénédictions de
Dieu. « Fixe-moi ton salaire, et je te le donnerai », dit-il a Jacob (Genése
30:28). Que demanda Jacob? L@ Gevede 30:31-33,

Laban sourit et accepta. Puis il s'éclipsa furtivement, prit la plupart
des bétes tachetées et marquetées de son troupeau et les cacha. Il
changea les regles de leur accord dix fois au cours des six années
suivantes!

Mais pendant que Laban s'occupait a tricher, Dieu s'occupait a bénir
Jacob avec des chevres et des moutons tachetés et vigoureux. Trés
vite, Jacob devint un homme riche, possédant de grands troupeaux
et de nombreux serviteurs. La foi inébranlable de Jacob l'aida a rester
travailleur et honnéte alors que Laban était si injuste.

Au bout d'un certain temps, Laban et ses fils devinrent trés jaloux du
succes de Jacob. lls commencérent a murmurer contre lui et a le traiter
avec méchanceté. « Alors I'Eternel dit & Jacob : Retourne au pays de tes
peres... et je serai avec toi » (Genese 31:3).

Quelle joie d'entendre a nouveau Dieu lui parler si clairement ! Cela
faisait 20 ans qu'il avait recu le pardon et les promesses de Dieu a
Béthel. Méme a travers les épreuves, Dieu l'avait béni. Maintenant, il
allait faire confiance a Dieu pour continuer a le guider. Il rentrait enfin
chez lui ! Notre Dieu d'amour tient Ses promesses de fagon constante.

) JE PP]E: Dans
MEpiTE,,, ET PARLEC-EN; un endroit calme &
* Lis Galates 6:9. Discute de la maniére dont fexterieur, adresse une
ce verset s'applique a Jacob. priere silencieuse de

« Comment s'applique-t-il & toi? tDo.n coeur vers celui de
ieu.

J'A&l4: Vas a la recherche des indices
bibliques! A qui chaque verset te fait-il
penser dans l'histoire d'aujourd'hui:
Psaume 31:19?

1 Corinthiens 4:12?

Lévitique 19:117?
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UNE EvadioN RAPIE

I n'y avait pas de temps a perdre : les troupeaux furent rassemblés,

les tentes pliées, les anes chargés, et les femmes et les enfants
montérent sur les chameaux. Jacob et sa famille partirent rapidement
pour Canaan pendant que Laban était parti tondre ses brebis.

Trois jours plus tard, Laban le découvrit et il était furieux! Lui, ses
fils et une troupe dhommes armés se lancérent a leur poursuite pour
les forcer a revenir. « Mais Dieu apparut la nuit en songe a Laban,
I'Araméen, et lui dit: Garde-toi de parler a Jacob ni en bien ni en mal! »
(Geneése 31:24).

Quand Laban rattrapa Jacob, il contint sa colére bouillonnante. Il lui
raconta le réve que Dieu lui avait donné. Une fois de plus, Dieu tenait
Sa promesse de protéger Jacob. Et Jacob le dit a Laban: «...Dieu a
vu ma souffrance et le travail de mes mains, et hier il a prononcé son
jugement » (Genése 31:42).

Laban commenca a se calmer. Il proposa alors de conclure un
pacte de paix. Jacob dressa un monument de pierre, et ils mangéerent
ensemble autour de celui-ci. Que se sont-ils promis et comment se
sont-ils dit au revoir? Li¢ Genede 31:51-55,

Jacob était arrivé a Charan comme un fugitif pauvre et solitaire. Il
en repartait riche et prospere. Dieu avait en effet béni Jacob en lui
donnant « un avenir et de I'espérance ».

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN

* Qu'est-ce que Jacob a appris dans cette histoire? Quelle occasion
Laban a-t-il eue d'apprendre quelque chose sur Dieu?

{

VENDRED] QOIR-
PARTAGE ETLOUANGE

Chante ou récite ton verset a

mémoriser. Médite sur la maniére dont
I'Eternel a accompli Ses desseins pour
Jacob. En famille, discutez des plans de

Dieu pour ton avenir.

Si possible, sors contempler les étoiles

pour te rappeler que Dieu accomplit
Ses promesses. A ton avis, quelle
importance la promesse de [‘Alliance

concernant la descendance de Jacob

avait-elle pour lui a ce moment précis
de son cheminement?

JOURMAL DE FAMILLE

Feuillette la lecon de cette semaine
et rappelle-toi les versets bibliques
que tu as parcourus. Lequel est ton
préféré? Pourquoi?

Réponds a cette phrase: « Me souve-

nir de cette histoire m'aidera quand
jen»

JE PRIE

Fais une priere de reconnaissance

car les promesses de Dieu ne
changent jamais. Demande-Lui d

e

continuer a transformer ton coeur.

POUR VOUS, PARENTC

« Sil'avenir semble quelque peu assombri,
espérez toujours. Les nuages disparaitront

et la lumiére brillera de nouveau. Louez Dievu,

dit mon cceur, louez Dieu pour ce qu'll a fait

pour vous » (Ellen G. White, Témoignages pour

IEglise, vol. 1, p. 254).
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Do (e
MANCHOT

n 2012, Joao Pereira de Souza, un retraité

de 71 ans vivant prés des cotes au sud
de Rio de Janeiro, trouva un manchot de
Patagonie sur le rivage. Le pauvre petit animal
était couvert d'huile et il était trés, tres affamé.
Joao était un homme bon; il ramena donc
soigneusement le manchot chez lui, le nettoya,
lui donna des sardines et le soigna jusqu'a ce
qu'il retrouve la santé. Durant ces quelques
semaines, I'homme et le manchot devinrent de
bons amis, créant un lien spécial. Joao nomma
cet oiseau plein d'énergie « Dindim ».

Un jour, alors gu'ils étaient de retour a la
plage, le petit manchot s'éloigna a la nage vers
I'horizon. Joao dit a ses voisins que son petit
ami était retourné a l'océan, et tous pensérent
qu'il ne reverrait probablement jamais son ami
manchot.

Pourtant, quelques mois plus tard, Dindim
revint tout joyeux en dandinant vers la maison
de Joao, criant de bonheur et remuant la queue
comme un chien! Les biologistes expliquent
que ces manchots sont connus pour parcourir
des milliers de kilométres chaque année
pour se nourrir et se reproduire lors de leurs
migrations. lls n'avaient jamais entendu parler
d'un manchot de Patagonie s'attachant ainsi a
un humain!

Joao disait: « J'aime ce manchot comme
si c'était mon propre enfant, et je crois qu'il
m'aime aussi. »

Pendant de nombreuses années, le manchot
revenait voir 'homme qui lui avait sauvé la
vie. Chaque année, Dindim arrivait en juin et
repartait en février pour migrer avec les autres
manchots. Quel petit ami constant était Dindim,
tout cela grace a l'acte de bonté de Joao qui
espérait donner un avenir au petit manchot..

Dieu nous dit: « Car je connais les projets
que j'ai formés sur vous, dit 'Eternel, projets de
paix et non de malheur, afin de vous donner un
avenir et de I'espérance » (Jérémie 29:11).

Cette histoire est adaptée de The All-New Book of Amazing Facts, vol. 2, par

Doug Batchelor, copyright (c) 2019 Amazing Facts. Adapté et utilisé avec
autorisation.



Semaine 5

Dieu me donne
la paix et m'aide
a faire la paix
avec les autres.

VERSET A MEITA'E'REI':'R
« Heureux ceux qui
procurent la paix, car ils

,seront appeles fils de

Dieu! » (Matthieu 5:9).

Mor pe L4 CeMAINE—LA PAIX ¢

Le sentiment de calme, de sécurité
et de contentement dans notre cceur.
L'amour et la protection de Dieu nous
donnent la paix quels que soient nos
problemes. La paix est aussi I'absence
de conflit. Dieu peut nous aider a faire
la paix avec ceux avec qui nous nous
‘\iomm s disputés ou que nous avons
lessés.

aemption, chap. 3
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11} DEFT MIGCIOMMATRE :
- i A :-'_.'-t Y g lnd Invite un ami a t'aider a étre

- e gl Ll T un « aide secret » cette

semaine. Quels actes de
bonté anonymes pourriez-

grgg{ﬁ; Fr’r:;)irgoé:i—u {/iNE‘ @207‘5‘6770” Qﬁéﬁ//’tf vous accomplir ensemble?

| DIMANCHE

ton quartier et savoure Jacob et sa grande famille quittérent Mitspa avec un
les souvenirs que tu as sentiment de paix. L'oncle Laban, qui I'avait trompé tant de fois, avait accepté de ne
de certains endroits plus jamais leur chercher querelle. Jacob a di sourire en repensant a la bénédiction finale
particuliers. Tu peux de Laban.

Pourtant, alors qu'il approchait de sa maison familiale en Canaan, sa paix s'évanouit.
Il repensa a la fagon dont il avait menti et trompé son frere et son pére autrefois. Il
se rappela les dernieres paroles effrayantes d'Esal: « Je tuerai mon frére » (Genése

prendre des photos
ou dessiner ces lieux

spéciaux. Sinon, 27:41). Jacob devait avoir I'estomac noué par la peur. Esaii voudrait-il toujours lui faire
regarde des photos de du mal?
famille. Dieu comprenait la peur de Jacob, comme toujours. Il lui envoya un rappel spécial

qu'll était toujours avec lui. Il donnerait a Jacob protection et paix. Soudain, Jacob leva
les yeux de la route poussiéreuse et vit une armée d'anges! Il a di cligner des yeux de surprise. Des anges
étincelants planaient devant lui. Il se retourna, et il y en avait d'autres derriére sa famille. Chaque adulte, chaque
enfant et méme les plus petits agneaux étaient protégés par des gardiens angéliques.

Dieu promet de t'envoyer des anges pour te protéger toi aussi, tout comme Il I'a fait pour Jacob.

L@ Péaume 9111, Quand nous avons peur, ou que nous avons des souvenirs tristes et douloureux, nous pouvons
nous rappeler que notre Dieu d'amour et Ses anges sont avec nous, méme si nous ne les voyons pas.

Jacob se souvint de I'échelle d'anges qui lui avait donné de l'espoir lors de sa fuite. Et maintenant, 20 ans plus
tard, les anges protecteurs le guidaient en sécurité vers sa maison. « C'est le camp de Dieu! » dit Jacob avec
crainte (Genése 29:2). Il loua Dieu et appela ce lieu Mahanaim, ce qui signifie « deux camps »: celui de Jacob sur
terre et celui de Dieu au-dessus. Il se souviendrait toujours comment Dieu lui avait donné la paix
au lieu de la peur en ce lieu spécial.

’ ™~ .
MEDITE,,, ET PARLEC-EN; JE PRIE : Ferme les
» Les anges sont toujours avec nous. Pourquoi Dieu a-t-ll permis & Jacob de les yeux et imagine les
voir? anges protecteurs
* Comment peux-tu transformer de fagon créative le Psaume 91:11 en un texte de Dieu autour de toi.
spécial 8 mémoriser et a partager? Loue Dieu pour leur
présence.
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a paix de Dieu enveloppait Jacob comme une couverture chaude. Pourtant, il s'inquiétait toujours en

marchant. Pourrait-il faire la paix avec son frere? Jacob avait laissé Dieu le pardonner et le transformer; il était
un homme différent de celui qui avait fui le foyer. Que faudrait-il pour montrer & Esaii qu'il regrettait vraiment ses
actes?

Il eut une idée! Il enverrait plusieurs serviteurs trouver Esali pour lui porter un message bienveillant. Que disait
ce message? LI Genede 32:4, 5.

La Parole de Dieu dit: « Que votre parole soit toujours accompagnée de grace » (Colossiens 4:6). Jacob avait
été pardonné gratuitement par Dieu. Il n'avait pas mérité ce pardon et ces bénédictions, c'était un don de la
grace de Dieu. A présent, Jacob allait manifester de la grace & son frére par des paroles douces, respectueuses
et paisibles. Il utilisa les termes « Mon seigneur Esali » et « Ton serviteur Jacob » pour montrer qu'il voulait
honorer son frére plus que lui-méme. Ses paroles indiquaient & Esali qu'il ne réclamerait aucun héritage familial.
Il désirait simplement le pardon de son frére.

Jacob attendit nerveusement la réponse d'Esall. Serait-elle aussi amicale? Ses serviteurs revinrent tout
essoufflés. lls secouerent tristement la téte: il n'y avait aucun message pour Jacob. Mais il y avait une nouvelle
effrayante! Esali avait déja appris le retour de Jacob et s'avancait vers lui avec 400 hommes!

La terreur envahit le camp et le coeur de Jacob battait la chamade. Il avait
essayé d'étre un artisan de paix; il devait maintenant se préparer au pire. Il
divisa rapidement sa tribu, sans défense, en deux camps. Ainsi, si I'un était JE PRIE : TaBible
attaqué, l'autre aurait peut-étre le temps de s'échapper. Il avait fait tout ce qu'il
pouvait.

Quand le pardon de Dieu remplit nos cceurs, Il nous aide a vouloir arranger
les choses avec ceux que nous avons blessés. Nos paroles deviennent
respectueuses et gracieuses lorsque nous cherchons a faire la paix.

MépITE,,, Er PARLEQ-EN ! J'AGIC: Avec la permission de

tes parents, verse un peu de sel
sur une table. Lis Colossiens 4:6.

ouverte, pose ta main sur
Colossiens 4:6 et remercie
Dieu de t'aider a parler
avec grace.

* Comment te serais-tu senti a la place de Jacob a ce moment de l'histoire?

* Est-ce facile ou difficile pour toi d'arranger les choses avec tes freres,
soeurs ou amis aprés une dispute?

* Lis Ecclésiaste 10:12. Quelles paroles respectueuses pourrais-tu utiliser
pour demander pardon?

Utilise le sel pour former le mot «
GRACE ». Laisse-le ainsi pendant
le repas pour te rappeler, a toi

et a ta famille, de parler avec
respect.
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LA PRIERE ET LEQ CADEAUX

lors qu'Esali et sa troupe s'approchaient, Jacob remit sa peur & Dieu. Il p
relache, car il croyait fermement en la promesse de Dieu de le bénir.

Qu'a demandé Jacob dans sa priére? L Genede 32:9-12,

La priere humble de Jacob montrait a quel point il s'était rapproché de Dieu
durant ses longues et dures années chez I'oncle Laban. Elle montrait aussi sa
profonde confiance et sa reconnaissance pour les bénédictions recues. Dieu
t'aide, toi aussi, a grandir dans ton amitié avec Lui.

Apres avoir prié, Jacob désirait plus que tout faire la paix avec son frére.

Il chercha donc ce qu'il pouvait faire de plus pour apaiser la haine d'Esal. Il
choisit cing cadeaux. Quels étaient-ils? Li¢ Gevede 32:13-15,

Ces cadeaux partirent sur la route avec ses serviteurs. Chaque groupe
d'animaux males et femelles représentait un présent de grande valeur qui
continuerait de fructifier avec la naissance des petits. Les cadeaux de Jacob
allaient aider Esaii & devenir un homme beaucoup plus riche. Une fois de
plus, Jacob envoya ses serviteurs porter un message empreint de grace. Oh,
comme il espérait que ses cadeaux seraient acceptés... et qu'il pourrait bientét
redevenir I'ami de son frére.

Notre Dieu aime nous entendre prier et réclamer Ses promesses, surtout quand
nous sommes dans une grande détresse comme Jacob. Dieu nous promet
dans Sa Parole: « Dieu est pour nous un refuge et un appui, un secours qui ne
mangue jamais dans la détresse » (Psaume 46:2).

JE PRIE : Tu peux

ME’DITE,,, el PARLE.Q’EN: inclure certaines des

« Romains 14:19 dit: « Recherchons ce qui idées de l'activité «
contribue & la paix ». Comment ce verset JAGIS » dans ta priere
s‘applique-t-il & Jacob? aujourd'hui.

* Comment pourrais-tu mettre ce verset en
pratique pour quelqu'un de ta famille? Pourrais-tu faire quelque chose de

POUR VUG, PARENT:

«Jésus donne aux disciples
l'assurance que l'amour de
Dieu leur sera acquis dans
tous leurs besoins, dans
toutes leurs faiblesses. lI

Nn'y a pas un soupir, pas une
douleur, pas un chagrin qui ne
trouve un écho dans le coeur
du Pére » (Ellen G. White,
Jésus-Christ, pp. 347-348.

J'AG1Q: Relis la priére de Jacob
dans Genése 32:9-12. Dans ton
journal, reléve les mots de sa priére
qui correspondent aux points
suivants:

1. Réclamer les promesses de Dieu

2. Faire preuve d'humilité devant
Dieu

3. Remercier Dieu pour Ses
bénédictions

4. Exprimer une requéte

bienveillant pour quelqu'un que tu as blessé? Pourrais-tu lui offrir un petit cadeau?
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NE LUTTE NOCTURNE

ucune parole aimable ne revint d'Esall. Rien d'autre que le silence.

Jacob fit traverser le torrent du Jabbok a tout son camp tandis qu'il resta seul pour prier. La nuit tomba. |l
priait toujours, seul dans l'obscurité. Il se sentait effrayé et coupable. Il savait que c'était son péché qui avait mis
son innocente famille en danger.

Soudain, des mains puissantes saisirent Jacob au milieu de la nuit. Terrifié, il lutta avec I'inconnu pendant des
heures, essayant de se libérer. Au méme moment, une bataille faisait rage en Iui. La culpabilité de ses péchés
passés combattait pour étouffer les promesses et la paix de Dieu.

Parfois, la bataille fait aussi rage dans nos cceurs. Nos fautes passées nous accablent et nous avons
l'impression d'avoir été trop méchants pour que Dieu nous aime. Mais c'est un énorme mensonge! Car Romains
8:38-39 dit: « Car j'ai I'assurance que ni la mort ni la vie... ne pourra nous séparer de 'amour de Dieu ».

A l'aube, l'inconnu frappa la hanche de Jacob. Instantanément, elle se déboita. Quelle puissance! Soudain,
Jacob réalisa que ce n'était pas un homme ordinaire! Il comprit que c'était le Fils de Dieu, le Christ, parfois
appelé « 'Ange de l'alliance ». Jacob s'agrippa a I'Ange, le Christ, suppliant pour une bénédiction: « Je ne te
laisserai point aller, que tu ne m‘aies bénil » (Genése 32:26). Dieu s'était agrippé a Jacob pendant la lutte;
maintenant, c'était Jacob qui s'agrippait a Dieu. La longue lutte nocturne ne ressemblait plus a un combat.
C'était plutdt I'image magnifique de notre Dieu d'amour tenant le pauvre Jacob, et de Jacob s'accrochant
désespérément a son Dieu fidele.

Que fit Dieu ensuite? Li¢ Genede 32:27-29,

Quelle merveilleuse fagon de terminer la bataille! Le nouveau nom de Jacob lui allait parfaitement parce
qu'il s'était accroché a Dieu sans lacher prise. Les bénédictions du pardon et de la paix étaient désormais
pleinement siennes.

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN

« A quoi cela ressemble-t-il pour toi de «
t'accrocher » a Dieu chaque jour?

* Pourquoi Dieu a-t-Il changé le nom de
Jacob en Israél?

Notre Dieu puissant s'attachera toujours a
nous, et Il aime que nous fassions de méme.
Choisir Dieu, vouloir étre proche de Lui,
passer du temps avec Lui et faire confiance
a Ses promesses sont autant de manieres
de s'attacher a Lui.

JE PP[E: Serre tes

mains l'une contre
l'autre tres fort et
remercie Dieu de
sattacher a toi.

J'AGI9; Fais un bras de

fer avec un membre de ta
famille. Imagine la force et la
détermination dont Jacob a eu
besoin pour lutter pendant des
heures.
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77427;465 BV fAM[LLE . Racontez

un moment ou Dieu vous a aidés a étre
un artisan de paix.

ee—
J’A&/ﬂ,’ Relis la lecon et fais une liste (ou

discute) des points suivants:

« Ce que Dieu a fait pour aider Jacob et Esall &
faire la paix

» Ce que Jacob a fait pour essayer d'arranger
les choses avec Esal

« Ce qu'Esali a dit pour montrer qu'il avait
pardonné a Jacob (Lis Genése 33:8-15.)
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JEUDI

O
LEQ RETRQUVAILLES
ENTRE FREREC

Des nuages de poussiére s'élevaient au loin: Esali approchait
avec ses hommes! Mais Jacob n'avait plus la moindre peur.
Il avait remis tous ses soucis a Dieu et accepté Sa paix. Il allait
maintenant s'efforcer de transmettre cette paix a son frere. Il
organisa sa famille en petits groupes, que fit-il ensuite? L¢ GENECE
33:3,

Boitant courageusement vers Esail, Jacob manifesta le
plus grand respect en se prosternant humblement, comme
on le ferait devant un roi. Sa famille retenait son souffle. lls
regardaient. lls attendaient... Esa allait-il tenter de tuer son
frére?

A leur grande surprise, « Esail courut & sa rencontre,
I'embrassa, se jeta a son cou, le baisa, et ils pleurerent »
(Genese 33:4). Quelles magnifiques retrouvailles!

Esali remarqua toutes les femmes et les enfants et demanda:
« Qui sont ceux que tu as la ? » (Genése 33:5). Vingt ans plus t6t,
Jacob avait quitté Canaan seul. Mais grace a la sollicitude de
Dieu, il revenait avec une belle famille. « Ce sont les enfants que
Dieu a accordés a ton serviteur », répondit-il (Genése 33:5).

Esali fit la connaissance de la famille de Jacob et finit par
accepter tous les cadeaux de ce dernier. Lis ce récit dans
GENESE 33:8-11. Les deux fréres se comblérent mutuellement de
paroles aimables, de sourires, d'embrassades, de pardon et
d'attentions. Quelle réponse merveilleuse aux prieres de Jacob.

Notre Dieu de grace ceuvre inlassablement a la restauration
de nos relations, méme lorsque nos fautes brisent la paix.
Il connait la pleine délivrance qu'apportent le pardon et la

_«  réconciliation.

MEDITE,, ET PARLEQ-EN :

* Pourquoi Jacob a-t-il pu rencontrer son frére paisiblement?

« Chante ou récite ton verset & mémoriser. A ton avis,
pourquoi Jésus affirme-t-Il que tu seras appelé "fils de
Dieu" lorsque tu semes la paix autour de toi?

JE PP]E,’ Demande a

Dieu d'aider ta famille et
tes amitiés a étre remplies
de paix.




VENDREDI

es deux freres, heureux, se dirent au revoir, la paix régnant

désormais entre eux. Jacob et sa tribu traverserent ensuite
lentement le Jourdain pour entrer en pays de Canaan. Il était enfin
de retour dans sa patrie!

Jacob acheta une grande parcelle de terre et s'installa dans la
vallée verdoyante de Sichem, la méme ou son grand-pére Abraham
avait campé a son arrivée en Canaan 180 ans plus t6t. Et tout
comme son fidéle ancétre (Genése 12:7), Jacob adora Dieu avec un
coeur reconnaissant. Comment L'adora-t-il? L@ Gewede 33:20,

Jacob avait tant de raisons d'adorer Dieu! Il était parti sans rien
et revenait avec beaucoup. Ses péchés avaient été pardonnés,
sa culpabilité s'était changée en paix, sa peur avait fait place ala
confiance et ses problémes s'étaient transformés en bénédictions.
Mieux encore, Dieu avait changé le coeur des deux freres pour gu'ils
puissent vivre en paix.

Jacob appela ce lieu « EI-Elohé-Israél », ce qui signifie « Le Dieu
fort est le Dieu d'Israél ». Ce serait pour toujours un rappel spécial de
la maniére dont notre Dieu puissant était resté aux c6tés du fugitif
Jacob pendant 20 ans pour le ramener enfin chez lui.

Adorer notre Dieu puissant est une réaction naturelle quand nos
ceoeurs débordent de gratitude pour tout ce qu'll a fait pour nous.
Tout comme Jacob, nous pouvons L'appeler « Le Dieu fort ».

» T'es-tu déja réconcilié avec un ami ou un membre de ta famille
apres une dispute? Que s'est-il passé et qu'as-tu ressenti?

* As-tu pensé a remercier Dieu de t'avoir aidé a faire la paix? Tu peux
toujours le faire maintenant.

VENDREDI SOIR

PARTAGE ET LOUANGE

Quels chants de louange te
viennent a l'esprit en pensant
aux thémes de cette semaine?
Chantez-en plusieurs ensemble,
dont « Quel ami fidele et tendre »
(Hymnes et Louanges, n° 320).

JOURNAL DE FAMILLE

* Qu'as-tu appris sur la paix et le
pardon dans cette histoire?

* Compléte cette phrase: Me
souvenir de cette histoire m'aidera
quandje...

J'AGIC

Dessine un autel de pierre. Invite
les membres de ta famille a écrire
sur les pierres les bénédictions

qu'ils ont regues cette semaine.

JE PRIE

Formez un cercle familial autour
de votre autel et priez. Remercie
Dieu pour ce qui t'a encouragé
dans l'histoire de cette semaine.
Remercie-Le d'étre avec toi dans
les bons comme dans les mauvais
moments, tout comme Il I'a été
pour Jacob.
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[ | sPEciAL saBBAT

DeQ ANGEQ PaRMI NoUOY

a journée était étouffante et il n'y avait plus d'eau,
mais le pasteur Lusio Dias Fernandes rayonnait de bonheur. Ses réunions
d'évangélisation dans le village de Paya-hara se passaient si bien! Lui et sa femme,
Yelri, étaient venus dans les montagnes du Timor oriental avec la certitude que
Dieu accomplirait des merveilles. Et déja, dans ce village, des gens voulaient se faire
baptiser!

Lusio transportait ses bidons vers le point d'eau du village. Il ne pouvait s'empécher de
se hater, impatient de rapporter de I'eau a la réunion et a ses nouveaux amis.

Soudain, une pierre frappa son bidon! Bam! Puis une autre, et encore une autre! Une
femme furieuse et son fils criaient aprés Lusio alors qu'ils lui langaient des pierres, en
colére contre ce qui se passait dans leur village.

En uninstant, les participants a la réunion accoururent vers le point d'eau et
commenceérent a protéger le pasteur Lusio. La femme et son fils coururent méme
chercher une arme, mais Lusio parvint a s'échapper.

Un autre pasteur, Inaciu, vint préter main-forte au jeune couple. lls priérent tout autour
du village, convaincus que Dieu continuerait a les guider et a les protéger. Chaque soir, la foule
s'agrandissait sous la tente de réunion.

Une nuit, trois personnes en colere se mirent a lancer des pierres sur la tente et un volontaire fut touché.

Le sang coulait sur son visage; la réunion et les jets de pierres s'arrétérent. Plus tard, d'autres pierres furent
lancées sur des personnes qui se trouvaient a l'arriere d'un camion qui les emmenait jusqu'a leur domicile.

Dieu savait que Son équipe d'ouvriers et ceux qui assistaient aux réunions étaient craintifs et inquiets. Alors,
cette nuit-13, Il envoya sept anges resplendissants traverser le camp pour les encourager. Trois jeunes hommes
furent témoins de cette vision merveilleuse. Puis, les grands anges vétus de blanc éclatant se mirent a marcher
a l'extérieur du camp, devenant de plus en plus petits jusqu'a disparaitre.

Le lendemain, les trois jeunes hommes racontérent a tous les villageois l'apparition des anges étincelants.
Tout le monde fut encouragé! Dieu leur avait rappelé qu'll protége Ses enfants.

Le sabbat suivant, le 19 octobre 2019, un groupe de 13 jeunes donnerent leur coeur a Jésus et furent
baptisés. Parmi eux se trouvaient deux des jeunes qui avaient vu les anges: ils savaient que Dieu et Ses anges
de lumiére sont bien réels.

Cette histoire est adaptée de « Angels Among Us » par Andrew McChesney, Mission des Jeunes et des Adultes, copyright (c) 2022 Conférence Générale des Adventistes du Septieme Jour®. Utilisé et
adapté avec autorisation.
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Dieu prend
soin de moi..

ET A MEMORISER

Que tes pensées, 0
Dieu, me semblent
impénétrables! Que le
nombre en est grand! »
(Psaume 139:17).

Mor pE (A CEMAINE—PRECIEUX

De grande valeur ou d'une grande
importance; aimé ou cher a quelqu’'un. Tu
peux dire qu'un jouet spécial ou que ton
papa ou ta maman est précieux pour toi.
Nous sommes précieux pour Dieu.



D DIMANCHE

LA FiN pE ('ERRANCE!

La pierre produisit un bruit sourd alors que Jacob la posait délicatement au sommet des
autres. Son autel pour Dieu était terminé. La, en ce lieu appelé Béthel, il allait adorer son
Dieu d'amour. Jacob avait tant de raisons de Le remercier ! Dieu I'avait ramené sain et sauf
dans sa patrie, en Canaan.

Jacob voulait que toute sa famille adore Dieu elle aussi. Il leur dit: « je dresserai un autel
au Dieu qui m'a exaucé dans le jour de ma détresse, et qui a été avec moi pendant le
voyage que j'ai fait » (Genése 35:3).

Dieu allait I'aider ici également. Il apparut a Jacob et parla a Son ami. Que lui dit-1I? L
GENECE 35:11,12.

Les promesses de Dieu bien présentes a I'esprit, Jacob reprit sa route. Peu apres, un
événement tres triste survint: maman Rachel mourut en mettant au monde un fils. Les
larmes aux yeux, le pére Jacob le nomma Benjamin. Quel trésor précieux il serait pour le
vieux Jacob.

Jacob partagea son chagrin avec son fils Joseph qui, comme son petit frére Benjamin,
n'avait plus de maman. lls resteraient toujours proches. Dieu était proche d'eux aussi alors
qu'ils enterraient tristement Rachel.

Dieu peut aussi consoler nos ceeurs tristes et meurtris lorsque nous perdons quelqu'un
que nous aimons. La Bible dit: « L'Eternel est prés de ceux qui ont le coeur brisé » (Psaume
34:19). Jésus promet: « Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés ! » (Matthieu
5:4).

Apres cette période de tristesse vint un jour trés heureux. Jacob arriva enfin a Hébron et
revit son cher pere! Imaginez les larmes de joie lorsqu'il serra de nouveau le vieux pére Isaac
dans ses bras.

Le bonheur et la tristesse s'étaient succédé dans la vie de Jacob — comme c'est le cas
pour tout le monde. Mais a travers tout cela, Jacob apprit a quel point Dieu prenait soin de
lui. Ses 12 fils allaient-ils I'apprendre eux aussi? JE PPIE

I4
MED”E,, ET PARLEQ-EN; Remercie Dieu de
» Dieu ne s'est pas contenté de parler & Jacob, Il lui est apparu. prendre soin de toi
ton avis, pourquoi a-t-Il fait cela? Pourquoi & ce moment-1a? dar?slles moments
* Les promesses de Dieu peuvent nous encourager dans les de joie comme

moments difficiles. Quelle promesse pourrais-tu partager avec d.an.slles moments
quelqu'un qui est triste? difficiles.

J’AGIQ,’ Fabrique une

carte pour encourager
quelqu'un qui est triste.
Tu peux aussiy écrire
ton verset a mémoriser.



| Lunpi

LE FRERE INTEGRE

ne brise légere soufflait sur les champs et a travers
le campement de Jacob. Joseph se hata de

s'habiller pour la journée. Ses fréres l'attendaient déja
avec leurs troupeaux. Il y avait toujours du travail a faire
dans leur grande exploitation d'Hébron. Joseph saisit
son baton et courut les rejoindre.

Joseph était maintenant un adolescent. Il avait grandi
en écoutant les récits de son pere Jacob sur
I'amour et la sollicitude de Dieu. Il avait lui aussi
choisi d'étre I'ami de Dieu et de Lui obéir, ce qui
le rendait joyeux et honnéte.

Ses dix fréres ainés, eux, ne se souciaient
guere des voies de Dieu. lIs étaient souvent
rudes, grossiers et négligents. Leurs
mensonges causaient beaucoup de tort a leurs
voisins.

Dans les champs, Joseph remarqua les
mauvaises actions et les paroles déplacées de
ses freres. |l était triste de les voir pécher contre
Dieu. Que fit Joseph a ce sujet? LI Genede 37:2,

Il a d(i étre difficile de se tenir devant son pere
pour dire ces paroles. Il savait que son pére serait
décu et que ses freres seraient furieux contre
lui. Pourtant, Joseph eut le courage de dire la
Vérité.

Dieu peut nous donner le courage d'étre
honnétes et d'avoir de l'intégrité. L'intégrité,
c'est faire ce qui est juste, méme quand
personne ne nous regarde. Dieu se soucie
des choix que nous faisons et veut nous voir
grandir a Son image. La Bible dit: « La justice
des hommes droits les délivre » (Proverbes
11:6). Joseph apprit cette lecon trés tét, et
elle l'aiderait tout au long de sa vie.

o é o~
MEDITE.,, ETparLEG-EN
« As-tu déja d faire un choix difficile JE PRIE ; Demande

comme Joseph et rapporter a un a Dieu de te donner le

professeur ou a tes parents quelque courage et la sagesse J’ A GIQ' !

chose de mal qui s'était passé? dont tu as besoin pour e P"?u JEULES |

Partage cela en famille. toujours faire ce qui est . cS preC|eusres SlKE'S FO"
« A ton avis, qu'est-ce qui a aidé Joseph? juste. Partage tes pensees avec Dieu

en Lui écrivant une lettre. Ajoute

un dessin, des bulles de pensées
ou tout ce que tu partagerais
avec ton meilleur ami.

Qu'est-ce qui peut t'aider, toi?



] marDI

UNE MAGNIFIQUE TUNIQUE

Le pere Jacob souriait de fierté en apportant soigneusement
son cadeau a la tente de Joseph. Les couleurs vives de la
tunique magnifiquement tissée brillaient au soleil. Quel précieux
présent pour son fils!

La plupart des jeunes bergers portaient une chemise unie a
manches courtes et une simple ceinture de cuir. Mais Jacob
voulait donner a son fils quelque chose qui montre son amour.
Il choisit des fils de laine aux couleurs éclatantes, puis les tissa
avec soin pour confectionner une robe vibrante a manches
longues, comme en portaient les gens riches et importants.

Joseph était tellement enthousiaste en recevant le cadeau
de son pére! Il serra la tunique contre sa poitrine. Elle était
superbe! Avec précaution, il I'enfila et la montra a son pere.

Joseph a dd sourire du matin au soir en parcourant les
champs et le campement, vétu de ce gage d'amour.

Ses freres ne purent s'empécher de le remarquer, et ils
étaient loin d'étre joyeux. lIs n'avaient pas de belles robes
comme celle-la! La Bible dit que Jacob « aimait Joseph plus
que tous ses autres fils » (Genese 37:3). Désormais, les fils
ainés avaient la preuve de sa préférence. Comment ont-ils
réagi? LY GENEGE 37:4,

Les fréres ne souriaient plus a Joseph en passant devant
sa tente. Dans les champs, ayant seulement les animaux
pour témoins, leurs paroles méchantes ont di frapper

Joseph comme des fléches cuisantes. J'A&19; Lis Proverbes 14:30
Dieu voyait et aimait le pauvre Joseph, tout comme et dessine quelque chose qui
ses fréres jaloux. Dieu ne fait pas de favoritisme. Il offre & représente les deux messages

chaque personne le méme cadeau super-généreux: Son de ce verset.

pardon et Son amour éternel ! Dieu pouvait aider cette
famille a guérir et a s'aimer, mais ils auraient dd Lui faire
confiance. P) , )
. DEFT MICCIOMAIRE :
MEP/TE,, tr PARLE:Q-—EA/: Partage un chant du

programme Vivant en Jésus
ou le podcast de I'Ecole du
Sabbat avec un ami.

* Cite une chose spéciale que ta famille a faite ou t'a donnée pour te
montrer son amour.
* En quoi l'amour de Dieu pour nous est-il différent de I'amour de

Jacob?
* Que peux-tu faire quand tu es jaloux de ce qu'un autre possede
ou si tu es contrarié par une injustice ? Lis et discute de JE PRIE : Remercie Dieu

Philippiens 4:11, 12. pour Son cadeau d'amour

parfait envers tous. Sois

honnéte avec Lui au sujet de
tes problémes et demande-
Lui Son aide.
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UN REVE QURPRENANT

oseph posa sa téte fatiguée sur son lit. Tout était calme et paisible. Aucun de ses

fréres ainés ne lui adressait de paroles blessantes ni de regards furieux. Il pouvait
parler a son Dieu d'amour en paix et se reposer. Bient6t, il s'endormit profondément.
Pendant la nuit, Dieu envoya a Joseph un réve tres saisissant. Que se passa-t-il dans
son réve? L Genede 37:7,

Joseph et ses freres travaillaient parfois ensemble dans les champs de Canaan;
ainsi, méme si le réve était étrange, le décor lui était familier. Lorsque Dieu donne des
messages par des réves, Il utilise toujours un contexte que le réveur peut comprendre.

JJoseph se réveilla et se frotta les yeux. Quel réve surprenant ! [l ne pouvait
s'empécher d'y penser. Se grattant la téte d'étonnement, il alla innocemment tout
raconter a ses fréres: sa gerbe de blé se tenant droite, tandis que toutes les gerbes de
ses fréres se prosternaient devant la sienne.

Ses freres dévisagérent leur petit frére en serrant les poings. Leurs joues devinrent
rouges de colére. lIs étaient furieux! lls répliquéerent vivement : « Est-ce que tu régneras
sur nous? est-ce que tu nous gouverneras? » (Genese 37:8).

Les fréres étaient déja jaloux, mais maintenant ils étaient en colere — vraiment en
coléere! b

Ce gu'ils ne comprenaient pas, c'est que Dieu avait partagé ce réve spécial avec
Joseph. Dieu prenait soin de Joseph et avait un plan trés particulier pour lui. Il lui donnait
un apercu de l'avenir. La Bible dit: « Que tes pensées, 6 Dieu, me semblent précieuses!

Que le nombre en est grand! » (Psaume 139:17).
Dieu prend soin de toi, et de ton avenir aussi!

JE PRIE:

4
MEP/TE,“ e PARLEQ—EN Remercie Dieu
* Lis Proverbes 3:5, 6. Comment ce verset biblique aurait-il d'avoir toujours un
pu aider les différents membres de la famille de Joseph? grand projet pour
nos vies.

* A qui pourrais-tu partager ce message et pourquoi?

----J"—' =

le grain était coupe alamaina
l'aide d'une faucille. Une fois les
tiges coupées, elles étaient liées
en gerbes, qui étaient ensuite
regroupées pour laisser le grain
sécher. En été, on empilait souvent
12 gerbes ensemble.



] Jeupi

LE DEUXIEME REVE

Les étoiles scintillaient au-dessus de sa tente pendant que Joseph dormait profondément. Une fois de plus, Dieu lui
envoya un réve extraordinaire.
Joseph se réveilla, le songe encore gravé de maniere tres réelle dans son
esprit. C'était incroyable! Sur un ciel d'un noir d'encre, onze étoiles, la lune
d'un argent brillant et le soleil de feu se prosternaient devant lui.

Ce réve était trop grand pour qu'il le garde pour lui seul; il le partagea donc PAPMGE E/V FAM[LLE.

a nouveau avec sa famille. Racontez une situation ou les
Comment son pére a-t-il réagi? LI Genede 37:10,11, choses se sont bien terminées
Le sens du réve était clair pour Jacob: il annoncait que Joseph régnerait parce que vous avez fait

sur toute sa famille. Jacob croyait que Dieu montrait a Joseph un événement confiance a Dieu.

futur. Pourtant, il parla sévérement a Joseph, car il savait que ce réve allait
contrarier ses fréres ainés.

Jacob avait raison. « Ses freres eurent de I'envie contre lui » (Genése 37:11).
Les fréres ainés ne faisaient pas confiance aux plans ou a la sagesse de Dieu. lls J’Aa/g; Avec l'aide d'un
laisserent leurs sentiments de jalousie se transformer en colére et les dominer. adulte, cherche le nom

Joseph garda précieusement ces songes dans son coeur, se demandant ce
qu'ils pouvaient bien signifier. Il se souvenait du réve que son pere Jacob avait
recu concernant I'échelle des anges. Il ne comprenait peut-étre pas encore le
sens de ses propres réves, mais il savait qu'il comprendrait un jour, car il faisait
confiance a Dieu, son Ami attentionné et fidele.

[l peut y avoir des moments ou tu ne comprends pas pourquoi les choses se
passent ainsi. Mais tu peux faire confiance aux messages que Dieu t'adresse
dans la Bible et a la maniére dont Il dirige ta vie. Tu peux prier: « Fais-moi
connaitre le chemin ou je dois marcher ! Car j'éléve a toi mon ame » (Psaume JE pp]E Remercie
143:8).

de 11 étoiles et essaie
de les trouver dans le ciel
nocturne (ou en ligne/
avec une application
d'astronomie).

Dieu pour Ses messages
extraordinaires. Demande-

Mép/TEm Er %PLEQ"&V: Lui de t'aider a Lui faire

* Ljs le récit du réve (éveillé) que Dieu a donné au grand-pére de Jacob, confiance, méme quand
Abraham, dans Genése 1:5. Discute des points communs et des les choses semblent
différences. incertaines.

* En quoi le souvenir du réve d'’Abraham pourrait-il aider la famille de Jacob a
ce moment de l'histoire?
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LE PRECIEUX AMouR pE Dreu

a-haut dans l'espace, dans la Station spatiale internationale,

des astronautes attendent un vaisseau pour rentrer sur Terre.
Sur notre planete, des aventuriers atteignent le sommet d'une
montagne. Un plongeur glisse au milieu des requins. Un enfant
contemple un gratte-ciel étincelant. Un musicien donne un
magnifique concert. Un soldat court se mettre a I'abri. Un athlete
sprinte vers la ligne d'arrivée.

Et puis, ily a toi.

Quoi que tu fasses, ou que tu sois, Dieu te connait par ton nom et lI
prend soin de toi. Tu es toujours dans Ses pensées. Peux-tu dire ou
chanter ton verset & mémoriser? Li¢ Paauie 139:17,

Lors du retour de Jacob en Canaan, 'Eternel manifesta Sa
présence a ses c6tés avec une attention particuliere. De méme, face
a la cruauté et a la jalousie des fréres de Joseph, le regard de Dieu
ne le quitta jamais. Pour fortifier son coeur, Il lui accorda une double
vision prophétique de son avenir.

La Bible nous rappelle: « Déchargez-vous sur lui de tous vos
soucis, car lui-méme prend soin de vous » (1 Pierre 5:7). Quand les
choses semblent injustes ou blessantes dans nos familles, nous
pouvons en parler a Dieu et Lui demander Son aide. Quand nous
devenons jaloux des autres, Dieu nous comprend. Il peut nous aider
a Lui faire confiance plutét qu'a nos sentiments.

La Bible nous dit: « A celui qui peut faire, par la puissance qui agit
en nous, infiniment au-dela de tout ce que nous demandons ou
pensons » (Ephésiens 3:20).

Parle a Dieu de tout ce que tu as a l'esprit aujourd'hui. Il t'‘écoute. Il
t'aime.

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN

* Médite sur les cycles naturels qui ne faillent jamais (par exemple:
le lever du soleil)? Loue Dieu de te rappeler ainsi Son amour
immuable.

VENDREDI SOIR

PARTAGE ET LOUANGE

- Chante un chant de louange favori sur la
sollicitude de Dieu ou Son amour pour
toi.

- Dessine le contour de la tunique de
Joseph. Fais-le passer dans la famille
avec des crayons de couleur. Invite
chaque membre de la famille a raconter
une histoire ou un exemple de la facon
dont Dieu a pris soin de lui. Aprés avoir
partagé, chacun peut colorier une
partie de la tunique pendant qu'un autre
membre de la famille s'exprime.

«Formez un cercle de priére autour de la
tunique et remerciez Dieu d'avoir pris
soin de votre famille dans le passé, le
présent et le futur.

JOURNVAL DE TAMILLE

* Qu'est-ce que I'histoire de cette
semaine m'apprend sur Dieu?

L a chose la plus importante dont je dois
me souvenir dans cette histoire est. ..

JE PRIE

Fais une priére pour remercier Dieu de
prendre soin de toi.

POUR VOUG, PARENTC

« Il se peut que vous ne soyez pas maitre
de vos impulsions et de vos émotions;
vous pouvez, cependant, maitriser votre
volonté et

obtenir ainsi un changement complet
dans votre vie. Si vous faites plier

votre volonté devant le Christ, vous
posséderez la vie qui est cachée avec

le Christ en Dieu, et vous aurez pour

allié celui qui trbne au-dessus de toute
principauté et de toute puissance. Vous
subirez I'étreinte de la puissance divine »
(Ellen G. White, Messages a la Jeunesse,
p. 150).
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La tunique colorée de Joseph était un
rappel du grand amour de son pére. Ce
sabbat, tu peux choisir entre deux activités
amusantes pour te souvenir de l'amour et
de la sollicitude parfaite de Dieu pour nous.
« Que tes pensées, 6 Dieu, me semblent
précieuses! Que le nombre en est grand!

» (Psaume 139:17). Il peut nous aider dans
nos sentiments et nos choix, et nous
donner un avenir radieux avec Lui.

1. LA PUICCANCE DE DIEY:
AMUCE -TO] AVEC DES AIMANTC

Essaie cette expérience simple et
amusante avec des aimants pour découvrir
comment la puissance de Dieu peut agir sur
toi et sur les autres.

Il te faut:

* Plusieurs aimants (certains qui se
repoussent si possible, ou ce que tu as)

* De petits objets métalliques: trombones,
punaises, agrafes, une petite cuillere

* D'autres petits objets: des billes, un
crayon, un élastique, un bouton

Fais des tests avec les aimants et les objets pour voir lesquels s'attirent, lesquels se repoussent et lesquels
sont indifférents (ne réagissent pas).

Qu'as-tu découvert?

Tout comme les aimants, nos sentiments, nos paroles et nos actions nous rapprochent parfois des autres, et
parfois nous en éloignent. La puissance de Dieu dans nos cceurs peut nous rendre comme un aimant pour nous
attirer vers les autres. Dieu est le plus grand aimant de tous ; Il veut nous attirer tous a Lui avec Son grand coeur
d'amour.

2. L' AMOUR DE DIEU: FABRIQUE UNE CHAINE FAMILIALE

Création:
* Plie une feuille de papier rectangulaire en trois, puis encore en deux.
* Dessine une moitié de personnage sur la bande du dessus, en

?} ' t'assurant que la téte touche bien le bord du pli sans couper les bords
K extérieurs.
* Découpe en suivant tes lignes. Tu obtiendras trois personnages attachés.
* Dessine un visage sur chaque personnage; écris « Jacob » sur l'un, «
‘ ‘ ‘ Joseph » sur l'autre et « Les fréres » sur le troisiéme.

* Tu peux dessiner des vétements sur chaque personnage (sans cacher
leurs noms). Habille Joseph et ses freres comme dans I'histoire.

* Sur la bande du bas, écris ton verset biblique préféré de la lecon de cette
semaine.

Raconte: Utilise ta chaine familiale pour raconter I'histoire de Joseph a quelqu'un. Elle te rappellera aussi que
Dieu prend soin de ta famille et qu'll peut toujours nous rapprocher, méme dans les moments difficiles.
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Je peux avoir
I'assurance
que Dieu est

avec moi.

VERSET A MEMORISER
« Ne crainsrien, car je suis avec
toi; Ne promeéne pas des regards
inquiets, car je suis ton Dieu; Je
te fortifie, je viens a ton secours,
Je te soutiens de ma droite
triomphante » (Esaie 41:10).

Fiable etthonnéte; a qui I'on peut se fier. Connais-tu
t quelqu ui est digne de confiance?

Mor DEEA QEMAINE— DIGNE DE CONFIANCE !



D DIMANCHE

UNE HAINE CACHEE

es freres de Joseph étaient partis depuis longtemps. lis avaient emmené les moutons
loin de leur vallée, vers les paturages de Sichem. La vie devait étre calme a la maison pour
Joseph et Benjamin, qui aidaient au campement et s'occupaient des animaux restés sur place.

Le temps passait et les fréres ne revenaient toujours pas. Le pére Jacob commencait
a s'inquiéter. Allaient-ils bien? Etaient-ils en sécurité? |l fallait faire quelque chose! Jacob
appela Joseph et lui fit part de son souci.

« Me voici », répondit Joseph (Genése 37:13), impatient d'aider son pere bien-aimé.
Jacob lui dit alors: « Va, je te prie, vois si tes freres sont en bonne santé et si le troupeau
est en bon état; et tu m'en rapporteras des nouvelles » (Genése 37:14).

Jacob faisait confiance a Joseph pour trouver ses freres et revenir avec des nouvelles.

S'il avait connu la haine qui habitait le coeur de ses autres fils, il n‘aurait pas envoyé
Joseph seul. Il aurait su que ses fils ainés étaient comme des serpents venimeux

auxquels on ne peut se fier. lls avaient bien caché leur haine.
Joseph chercha partout a Sichem, mais ses freres étaient introuvables. Que dirait-
il a son pére inquiet qui comptait sur lui ? Il continua ses recherches jusqu'a ce que
quelqu'un vienne l'aider. Quelles nouvelles apporta cet homme? Li¢ Genede 37:15-17,
Aprés avoir enfin repéré le camp des bergers a 120 kilometres de 13, prés de Dothan,
Joseph se hata avec joie vers ses freres. Il les avait trouvés: ils étaient vivants et en
bonne santé! Malgré leur méchanceté passée, Joseph les aimait toujours et leur faisait
confiance.
Mais les freres amers n'étaient pas contents de voir Joseph accourir
vers eux dans sa tunique colorée. Sa vue attisa leur haine.
Jusqu'ou une telle haine pouvait-elle mener?
Jacob et Joseph vivaient selon les paroles de Dieu: « ,
Avant tout, ayez les uns pour les autres une ardente charité DEFI MICCTINNAIRE :
» (1 Pierre 4:8). Quel dommage que les freres ainés n'aient Utilise ton bricolage de
pas choisi de suivre ces paroles. Dieu aurait pu les aider I'Ecole du Sabbat dhier pour
a vivre des relations familiales empreintes d'amour et

de confiance, libérées de la haine. Avec l'aide de Dieu,

Nous pouvons nous aussi choisir de suivre Sa Parole et

vivre des relations d'amour et de confiance au sein de nos

raconter l'histoire que tu as
apprise a un ami.

familles.

‘ - A /e JE PRIE ; Tiens la
MED/TE’" & pARLE_G-E/V, main de quelqu'un que
* Selon toi, qu'est-ce qui faisait de Joseph un fils aussi dévoué tu aimes et en qui tu as

etintegre? confiance. Remercie

* Quelles taches importantes tes parents t'ont-ils confiées ? A
quel point peut-on te faire confiance pour les acco

Dieu pour le lien spécial
gue vous partagez.

L
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D LUNDI

N PLAN MALVEILLANT

lors qu'il s'approchait de ses fréres, Joseph ne savait pas qu'il avait été repéré ni

qu'un plan maléfique avait été comploté. Il n'entendait pas les paroles colériques qui
fendirent I'air: « Voici le faiseur de songes qui arrive. Venez maintenant, tuons-le... et nous
verrons ce que deviendront ses songes! » (Genése 37:19, 20).

De telles paroles meurtrieres mirent Ruben, le frére ainé, mal a l'aise. En tant
que fils ainé, il était responsable de Joseph et il ne voulait pas qu'il meure. Mais
il ne voulait pas non plus s'opposer totalement a ses freres. Il proposa alors un
plan de compromis. Quelle était son idée? Li¢ Genede 37:21, 22,

Bien sdr, Ruben ne dit pas a ses freres qu'il prévoyait de secourir Joseph
secretement plus tard pour le ramener a son peére.

Aprés avoir convaincu ses fréres d'accepter l'idée, Ruben s'éclipsa
discretement. Il craignait de ne pas pouvoir contrbler ses émotions.
Il ne voulait pas que ses fréres rudes voient ses vrais sentiments
pour Joseph, des sentiments qui le poussaient a vouloir le
protéger.

Nous voulons étre dignes de confiance, mais il nous est o
parfois difficile d'aller a contre-courant. Dieu peut nous aider
a étre courageux, tout comme Il a aidé Ruben.

E B
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JE PPIE Remercie

Notre Dieu d'amour nous a donné une magnifique

promesse que nous pouvons réclamer lorsque Dieu pour les belles

nous nous sentons piégés par ceux qui veulent promesses de Sa Parole
nous pousser a mal agir : « Car c'est Dieu qui qui te rappellent qu'll est
produit en vous le vouloir et le faire, selon son bon toujours la pour t'aider a
plaisir » (Philippiens 2:13). étre digne de confiance

et a faire le bien.

MEDITE,,, €T PARLEQ-EN

* Qu'est-ce qui était bon dans le plan de Ruben? J'AGIC: Réficchis a des
Quest-ce qui I'€tait moins? situations réelles ou tu pourrais

* Est-ce facile pour toi de faire ce que tu sais étre te sentir poussé a ne pas étre
Jjuste quand ceux qui t'entourent ne le font pas? digne de confiance ou a ne

pas faire ce qui est juste. Lis
Philippiens 2:13 apres avoir
discuté de chaque situation



| marDI

AU FoNp p'UNE CITERNE JOMBRE

J oseph trottait joyeusement vers ses fréres. Mais son sourire s'effaca
vite lorsqu'il remarqua leurs regards furieux. Que se passait-il?
C'étaient les fréres qu'il aimait et en qui il avait confiance!

lIs se moquerent de lui et proférerent des menaces de mort. Puis ils se
saisirent de lui brutalement, déchirérent sa tunique et la lui arrachérent.
Confus et terrifié, Joseph les supplia d'arréter et tenta de résister. Mais
ce futinutile. Des bras vigoureux I'empoignérent et le précipitérent au
fond d'une citerne profonde et sombre. Ensuite, ces freres au coeur dur
s'éloignerent et s'assirent pour manger. Les appels terrifiés de Joseph
arrivaient probablement a leurs oreilles, mais ils l'ignoraient.

Pauvre Joseph ! Quel déchirement d'apprendre que les fréres qu'il
aimait ne se souciaient pas du tout de lui. On ne pouvait pas leur faire
confiance. Seul, affamé et effrayé, Joseph restait recroquevillé au fond
de ce trou profond d'ou il ne pouvait sortir seul. Sa confiance en ses
freres était brisée, mais il pouvait toujours faire confiance a son Dieu
fidele. Les fréres de Joseph n'écoutaient pas quand il appelait, mais Dieu
Lui, 'écouterait toujours. L¢ Peaume 14518,

Parfois, les gens peuvent nous mal comprendre ou étre méchants
avec nous sans raison valable. Se sentir rejeté par ceux en qui nous

avons confiance peut nous rendre tristes, seuls et bouleversés. J'AGld; Lis le Psaume

On peut avoir limpression d'étre dans une fosse sombre, tout 40:1, 2 plusieurs fois.

comme Joseph. Notre Dieu digne de confiance comprend ce Ecris, esquisse ou

que nous ressentons. Il sera toujours avec nous lorsque les gens dessine des symboles

se montreront indignes de confiance et lorsque des choses pour noter ce qui parle

effrayantes nous arriveront. Sa Parole dit: « Javais mis en I'Eternel 3 ton cceur dans ces

mon espérance; et il s'est incliné vers moi, il a écouté mes cris. Il m'a Ve

retiré de la fosse de destruction, du fond de la boue; et il a dressé

mes pieds sur le roc » (Psaume 40:1, 2). Nous pouvons avoir du mal a

comprendre certaines épreuves, mais nous devons toujours invoquer Dieu JE PP[E Remercie
et avoir l'assurance qu'll est avec nous et nous aide. Dieu d'étre un ami digne ;
Mép/m“ el PARLE_()—EW: de confiance qui est

toujours avec toi.
* Penses-tu que Joseph avait déja dit a Jacob que ses freres étaient méchants

avec lui? Qu'est-ce qui te fait penser cela?
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|| MERCREDI

VENDU AUX MARCHANDS IOMAELITES

as de maman, pas de papa, pas de freres — personne d'autre que Dieu n'était avec
Joseph au fond de cette citerne solitaire. Mais Dieu suffisait. Qu'a bien pu demander ,
Joseph a Dieu alors qu'il était au fond du trou? L Poaume 38:22, FAIT EcLAR? Une
Dieu s'était déja servi de Ruben pour empécher ses freres meurtriers de tuer Josep personne ne peut
Et Dieu était sur le point d'agir a nouveau, d'une maniere inattendue. « lIs levérent les survivre en moyenne que
yeux, et ils virent une caravane d'lsmaélites venant de Galaad; leurs chameaux
étaient chargés d'aromates, de baume et de myrrhe, qu'ils transportaient en
Egypte » (Genése 37:25). Juda eut une idée! Quelle était-elle?

trois jours sans eau.

Li¢ Genede 37:26,27,

Comme Juda, certains fréres ne se sentaient pas trés fiers de ce qu'ils PARTAGE EN FAMILLE ! Parlez
avaient fait a Joseph; ce nouveau plan consistant a le vendre a des marchands  d'un moment ol vous vous
fut donc rapidement accepté. Cela signifiait qu'ils ne seraient pas coupables &tes senti tout seul et o

de sa mort, qu'ils gagneraient un peu d'argent et qu'ils n'auraient plus jamais a vous avez dil faire totalement
craindre que Joseph ne regne sur eux, comme ces agacants songes l'avaient
suggéré. Quel plan infaillible! Du moins, c'est ce qu'ils pensaient.

Les fréres hissérent rapidement Joseph hors de la citerne et le vendirent
aux marchands. Joseph les supplia et les implora de ne pas le vendre, mais ils
ignorérent la terreur dans ses yeux et la peur dans sa voix. lIs étaient fiers d'eux-
mémes pour s'étre débarrassés de leur frére génant d'une maniere aussi habile. JE PP[E Demande

confiance a Dieu.

Joseph était abasourdi par la cruauté de ses freres. Il ne savait pas de quoi son A Dieu de te donner
avenir d'esclave serait fait, mais pour l'instant, il était en vie. Il pouvait apprendre a des occasions
faire confiance a Dieu dans cette situation difficile, car on peut toujours compter "

d'encourager les
autres a Lui faire
confiance dans les
moments difficiles.

sur Lui. C'était tout ce qui importait.

Méme quand des malheurs arrivent, notre Dieu merveilleux ne nous oublie
pas. Il agit pour nous d'une maniére que nous ne voyons ou ne comprenons
pas toujours. Nous pouvons Lui faire confiance.

g 4 . o gy -
MEDITE,,, ET PARLEQ-EN
* De quelles maniéres les freres de Joseph ressemblaient-ils a
Cain?
* Comment Dieu a-t-ll agi pour le bien de Joseph dans
I'histoire jusqu'ici?
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LA TUNIQUE DECHIREE

uand Ruben revint a la citerne et vit que Joseph n'y était plus, il fut pris de panique et déchira ses
Qvétements. Affolé, il interrogea ses freres: « L'enfant n'y est plus ! Et moi, ou irai-je? » (Genése 37:30). En
tant qu'ainé, Ruben était censé étre responsable de ses jeunes freres bergers. Il avait échoué. Comment allait-il
affronter son pére et que lui dirait-il?

Comme il était impossible de faire revenir Joseph, Ruben sentit qu'il n'avait pas d'autre choix que de
s'associer au plan cruel de ses freres pour cacher leur culpabilité. lls avaient été a 'opposé de personnes
dignes de confiance, mais ils voulaient quand méme faire croire a leur pére qu'ils disaient la vérité. Que firent-ils?
L1¢ Genede 37:31-33,

Un péché en entraine souvent un autre, puis un autre encore, provoquant beaucoup de souffrance. La colére
et la jalousie des freres s'étaient transformées en mensonges et en douleur pour tout le monde. La peine de
Jacob était vive et profonde. Il déchira ses vétements et pleura pendant de nombreux jours, portant le deuil de
son fils bien-aimé, Joseph. Malgré tous leurs efforts, personne ne pouvait le consoler.

Les dix freres se sentaient coupables de ce qu'ils avaient fait, comme nous le ressentons toujours lorsque
nous trahissons la confiance que les autres placent en nous. lls craignaient aussi la colére de leur pére, alors
ils gardérent leur crime caché au plus profond de leur coeur. lIs étaient certains que le pere Jacob ne saurait
jamais ce qui était arrivé a son fils préféré, mais cela ne les rendait pas plus heureux. S'ils avaient seulement
Su que « celui qui cache ses transgressions ne prospeére point, mais celui qui les avoue et les délaisse obtient
miséricorde » (Proverbes 28:13).

Notre Dieu fidele est toujours digne de confiance, mais nous ne le sommes pas toujours. Parfois, nous
pensons qu'un mensonge est l'issue la plus facile, mais cela ne fait que créer de plus grands problémes par
la suite. Lorsque nous choisissons de mentir pour couvrir nos mauvais choix, notre manque de loyauté peut
blesser les autres profondément.

Mép/m,, er PARLEQ-—EN: J'Aald; Organise une «

marche de priére » avec un
membre adulte de ta famille.
Choisis un endroitouily a

* Récite ou chante ton verset a mémoriser. Qui,
dans cette histoire, aurait pu étre encouragé par

ce verset? . o A beaucoup de monde (prés
* Comment le chagrin de Jacob aurait-il pu étre des magasins ou dans un parc
évité?

animé). Observe les gens qui
ont l'air tristes, inquiets ou qui
ont besoin de réconfort. Prie
silencieusement pour eux

* Comment la culpabilité des fréres aurait-elle pu
étre évitée?

JE PP[E Prie pour ceux qui lorsqu'ils passent, et demande
souffrent, particulierement pour a Dieu d'autres moyens de leur
toute personne que tu as peut-étre donner de la joie.

blesser.

'




D VENDREDI

UN voyAGE LoNg ET QOLITAIRE

a peur et la solitude déchiraient le coceur de Joseph alors que

les marchands s'éloignaient des collines ou se trouvaient les
tentes de son pére, loin de Jacob et de son petit frére, Benjamin.
Il pleurait amerement a la pensée de son pére aimant qui
attendait son retour. Reverrai-je jamais mon pere? se demandait-
il. De quoi sera fait mon avenir, seul et sans amis dans un pays
étranger? De telles pensées le remplissaient d'effroi.

C'est alors que le cceur de Joseph se tourna vers Dieu. Il se
souvint que « I'Eternel est prés de ceux qui ont le coeur brisé »
(Psaume 34:18). La, au milieu des chameaux, « il se donna tout
entier au Seigneur » (Ellen G. White, Patriarches et Prophétes,

p. 197). Il pria pour que Dieu soit avec lui dans ce pays étranger.
Dieu nous encourage, nous aussi, a Lui confier notre avenir. ¢
PauMe 37 :5,

Le voyage de Joseph l'avait emmené bien plus loin qu'il ne
l'aurait imaginé. Ce qui n'était qu'une visite a ses fréres était
devenu un voyage vers la lointaine Egypte. Il avait commencé
ce trajet en faisant confiance a son pére et a ses fréres, mais
désormais, il faisait pleinement confiance a Dieu. Il avait appris
que les hommes ne sont pas toujours dignes de confiance, mais
que Dieu l'est toujours.

MEDITE,,, €T PARLEC-EN :

» Joseph ne percevait pas encore la portée de sa mission, mais
Dieu tenait son avenir entre Ses mains. A ton avis, a quel point
Dieu connait-Il ton avenir?

VENDREDI SOIR

PARTAGE ETLOUANGE

- Examine les racines d'une plante. Imagine
que Joseph est la plante et Dieu le sol.

A quel point les racines de Joseph
avaient-elles grandi pendant sa jeunesse?
Comment l'ont-elles aidé dans cette
histoire? Et tes racines a toi, quelle est leur
profondeur? Que pourrais-tu faire pour
qu'elles s'enfoncent davantage?

- Récite ou chante ton verset a mémoriser
en famille. Discutez des moments ou ce
verset aurait aidé Joseph a faire confiance
a Dieu. Chantez ensuite « Quel repos
céleste » (Hymnes et Louanges, n° 321).

JOURNAL DE FAMILLE

* Cette histoire biblique m'a aidé a réfléchir
sur...

» Ma promesse biblique préférée dans la
lecon de cette semaine est... parce que...

JE PRIE

Formez un cercle de priere familial en vous
tenant la main. Remerciez Dieu d'étre toujo-
urs digne de confiance, et demandez-Lui de
vous aider a Lui faire confiance, méme quand
des malheurs arrivent.

POUR VOUC, PARENTC

Parfois, le role de parent apporte des cha-
grins; mais soyez encouragés: « Nous som-
mes pressés de toute maniere, mais non
réduits a I'extrémité; dans la détresse, mais
non dans le désespoir; persécutés, mais
non abandonnés; abattus, mais non perdus
» (2 Corinthiens 4:8, 9).
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[ | speciAL saBBAT

L' ALLEE DE LA CONCCIENCE ?
UN JEU DE CHOIX

N ous faisons des milliers de choix chaque jour et chacun d'eux
compte, certains plus que d'autres. Avec l'aide de Dieu, nous
pouvons choisir de faire ce qui est juste, méme quand la tentation
de mal agir est treés forte. Joue a ce jeu pour explorer le choix d'étre
digne de confiance ou non dans des situations réelles.

Instructions:

1.Divise ta famille et/ou tes amis en deux groupes et demande-leur
de se tenir debout en deux lignes face a face, en laissant une « allée
» entre eux.

2.Pour chaque scénario, un groupe doit faire de son mieux pour
convaincre le joueur de faire ce qui est juste. L'autre groupe doit
essayer de le convaincre de mal agir.

3.Lis a haute voix le premier scénario.

4.En tant que premier joueur, marche lentement dans l'allée entre les
deux groupes pendant qu'ils essaient de te convaincre de faire le
bon ou le mauvais choix.

5.A la fin, partage le choix que tu as fait et ce qui t'a convaincu de le
faire.

Scénarios:

* Maman te demande de ranger ta chambre, mais tes amis
t'attendent pour jouer au football. (Le bon choix: Dire a tes amis que
tu sortiras des que tu auras rangé. Le mauvais choix: Désobéir et
sortir en cachette.)

* Tu trouves 10 € sur le trottoir. (Le bon choix: Donner l'argent a un
adulte pour retrouver le propriétaire. Le mauvais choix: Le garder
secretement dans ta poche))

* Tu as emprunté le ballon d'un ami et tu I'as perdu.

* Au magasin, tu vois ton ami mettre un objet dans sa poche sans
payer.

* Unjeu en ligne indique qu'il faut avoir 16 ans pour jouer. Personne
ne saura que tu n'en as que 8.

* Papa t'a demandé de ramasser les feuilles, mais tu ne trouves pas le
rateau.

* Le caissier te facture deux barres de céréales alors que tu en as
acheté trois.

* |l n'y a personne dans la cuisine, donc personne ne te verra prendre
un biscuit dans la boite.

* Tu as promis d'aider ton frere pour ses devoirs aprés I'école, mais
un ami t'invite chez lui pour jouer.

* Tu dois retrouver ton ami au parc dans cing minutes. Tu es en
retard, mais tu n'as pas envie de te presser car il fait trés chaud.
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Les autres
peuvent voir
que Dieu est

avec moi
lorsque je vis
pour L'honorer.

VERSET A MEMORISER H

: Tu es digne, notre Seigneur
IE" et notre Dieu, de recevoir
la gloire, I'honneur et la
puissance (Apocalypse 4:11).

Mor pE (A QeMAINE—HoNORER;

Témoigner un grand respect a quelqu'un;
le traiter comme quelqu’un de spécial et
d'important. La Bible dit: « Honore ton pere et
ta mére » (Exode 20:12).
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] pIMANCHE

Venpu AU CHEF DEQ GARS

Le voyage de Joseph vers I'Egypte, ce pays étranger, était terrifiant et
solitaire. Il n'était plus le fils libre et respecté d'un chef riche — il était
un esclave avec les bras liés par une corde! Entouré d'inconnus dont il
ne connaissait pas la langue et dont la culture lui était étrangeére, il a d
s'interroger sur tout ce qui l'attendait et pleurer sur tout ce qu'il avait
perdu.

Ce long voyage lui avait aussi laissé le temps de penser a son Dieu
bienveillant. Joseph avait la paix dans son cceur, car il avait choisi

d'honorer Dieu en continuant a L'aimer et a Lui faire confiance, au lieu de

Le blamer pour toutes les choses terribles qui s'étaient produites.

Alors que les chameaux avangaient lourdement, Joseph avait peut-étre
méme réclamé la promesse faite a son pére, Jacob: « Voici, je suis avec toi, je ,
te garderai partout ol tu iras » (Genése 28:15). Il avait besoin des magnifiques p&'ﬂ MIQQIW/IUAIPE *Tu
promesses de Dieu, et elles lui ont QOrlmeldu courage lorsqu'il s'est retrouvé au peux honorer Dieu en partageant
marché aux esclaves bruyant et animé d'Egypte. .

) . . . . ton amour pour Lui avec tes

Un riche Egyptien nommé Potiphar acheta Joseph comme esclave pour . . e
sa maison. Quel était le travail de Potiphar? Li¢ Genede 3941, sz iG] Ecgle du

Travailler dans la prestigieuse maison de Potiphar faisait partie du plan de Dieu. Bien Sabbat dans deux semaines

que Joseph ne le st pas, des anges avaient été envoyés devant lui pour I'y placer. (semaine 9)!

Parfois, il nous arrive des choses indépendantes de notre volonté.
Comme Joseph, nous pouvons choisir d'aimer et de faire confiance a JE PP[E N
notre Dieu bienveillant, sans comprendre comment |l nous » Tu peux utiliser
aidera. En agissant ainsi, nous L'honorons. ce verset dans ta priere: «

Au roi des siecles, immortel,
’ invisible, seul Dieu, soient
MEP/TE,., ET PARLEQ-EN honneur et gloire, aux siécles
des siécles! Amen! » (1

* As-tu honoré Dieu aujourd’hui en choisissant de Lui faire
Timothée 1:17).

confiance et de L'aimer?
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FIDELE DANG UN PAYC
EIRANAER

De magnifiques temples de pierre et des colonnes
sculptées bordaient les rues pavées, scintillant sous

le soleil de I'aprés-midi. Les rues grouillaient de marchands
et de leurs chameaux, d'officiers de I'armée dans des chars
de luxe, de commercants, d'esclaves et de femmes riches
drapées de tissus fins et parées d'or et de bijoux.

Leurs paroles étaient aussi étranges pour Joseph que les
grandes pyramides qui se dessinaient a I'norizon du désert,
au-dela de la grande cité. C'était sa nouvelle demeure. Les yeux
de Joseph s'éblouissaient devant les spectacles et les sons si
différents de I'Egypte, la nation la plus puissante du monde.

La superbe demeure de Potiphar, ou Joseph vivait et travaillait
désormais, ne ressemblait en rien a la tente de son enfance dans
les grands espaces de Canaan. Joseph ne se sentait pas a sa
place et la vie simple a la campagne, aux c6tés de son pere qui
aimait Dieu, lui manquait.

Pourtant, Joseph gardait une proximité particuliére avec Dieu
dans ce pays ou tout était si différent. Alors que tout le monde
autour de lui adorait de faux dieux égyptiens et des idoles
dans de grands temples, Joseph adorait Dieu dans son coeur.

Toi aussi, tu peux choisir d'honorer Dieu, peu importe les
choix de ceux qui t'entourent. Tu peux prier: « Le jour, I'Eternel
m'accordait sa grace; la nuit, je chantais ses louanges,
j'adressais une priére au Dieu de ma vie » (Psaume 42:8).

Dieu agissait avec puissance pour guérir le chagrin
de Joseph et lui donner une joie de vivre que les autres
pouvaient remarquer. Joseph n'essayait jamais de cacher
son amour pour Dieu. Qu'est-ce que Potiphar a remarqué
chez Joseph?

L0 Genede 39:2, 3.

Parce que Joseph aimait et honorait Dieu, il avait un amour

sincere pour les autres dans son cceur. Il les honorait en étant aimable,
joyeux, digne de confiance et travailleur. Méme si Joseph n'était qu'un
humble esclave étranger, il était respecté et bien traité — tout cela

parce que Dieu était avec lui.

MEDITE,, ET PARLEQ-EN :

* Te sens-tu parfois seul ou pas a ta place quand les choses
changent dans ta vie?
* Qu'as-tu appris de la vie de Joseph qui pourrait t'aider?

Dieu est trés proche de nous quand nous nous sentons seuls
ou déplacés. Il nous aidera a vivre de maniére a L'honorer, afin
que ceux qui ne Le connaissent pas voient qu'll est avec nous et
qu'll prend soin de nous.

G

J'AGIC: quiconnais-

tu qui honore Dieu
en étant aimable,
respectueux, joyeux

et travailleur, tout
comme Joseph ?
Ecris-lui un petit mot de
remerciement.

JE PP[E Remercie

Dieu de t'aimer et d'étre
avec toi quand tu ne te

sens pas a ta place parce
que tout est nouveau et
différent.
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u début, Joseph était I'esclave le moins important de la maison de
Potiphar. On lui confiait probablement les taches les plus rudes et les plus
salissantes. Mais qu'il s'agisse de balayer le sol ou de récurer les marmites,
il faisait toujours son travail avec soin. Potiphar observait de prés le jeune
esclave. Il remarqua que « 'Eternel faisait réussir entre ses mains tout ce qu'il
entreprenait » (Genése 39:3). C'est Dieu qui bénissait le travail acharné et assidu
de Joseph. Et Joseph n'avait pas peur de le dire a Potiphar!

Joseph réussit si bien dans son travail qu'aprés un certain temps, il regut une
nouvelle mission trés importante. Que fit-il pour Potiphar? L Genede 39:4-6,

Il est incroyable de penser qu'un étranger dans un pays lointain — quelqu'un
qui, au début, ne parlait méme pas la langue — ait recu une telle responsabilité.
Comment cela est-il arrivé? La Parole de Dieu nous dit: « Je puis tout par celui
qui me fortifie » (Philippiens 4:13).

Joseph a pu accomplir tant de choses grace a la force de Dieu, et il est
devenu une véritable bénédiction en Egypte. Potiphar avait acheté Joseph

pour quelques piéces d'argent, mais maintenant il valait bien plus ! Potiphar
avait acheté un esclave, mais Joseph était désormais comme un fils. Potiphar
le maitre et Joseph I'esclave s'honoraient désormais mutuellement.

Saisir 'amour de Dieu nous pousse naturellement a L'honorer par

I'excellence. Cette intégrité se traduit par un service dévoué et responsable

envers notre prochain. Loin de compter sur nos propres forces, c'est par la

puissance du Saint-Esprit que notre ceuvre se perfectionne jour aprés jour
(Philippiens 4:13).

JE PP[E Remercie

L4 - . . .
i ¥ MED/]EW ET PARLEQ-EN ¢ Dieu de te donner la
- « Comment Joseph a-t-il montré qu'il honorait force de bien honorer
e #: Potiphar? les autres.
"« Comment Potiphar a-t-il montré qu'il honorait
Joseph?

* Qui Dieu te rappelle-t-Il d'honorer? Lis Exode 20:12.

J’AGIQ. Le Psaume
66:2 dit: « Chantez la
gloire de son nom,
Célébrez sa gloire par
vos louanges! ». Chante
ton verset a mémoriser
pour Dieu.



MERCREDI

oseph n'était pas seulement travailleur et joyeux;

c'était aussi un bel homme. La femme de Potiphar
remarqua a quel point il était beau, et cela commenca a
poser un gros probleme. Alors que Potiphar était absent
de la maison, « la femme de son maitre porta les yeux
sur Joseph, et dit: Couche avec moi! » (Genése 39:7).
Elle voulait que Joseph soit proche d'elle d'une maniére

qui ne revient qu'a son mari. Comment Joseph a-t-il réagi?

L1¢ Gewide 39:8, 9,

Joseph ne pouvait se résoudre a déshonorer son Dieu
ou son maitre, peu importe l'importance de la femme de
ce dernier. Mais comme un robinet qui fuit, la femme de
Potiphar continuait de demander... et Joseph refusait,
jour aprés jour. Il aurait pu facilement céder a ses
tentations constantes, mais Joseph aimait trop Dieu
pour Le blesser en faisant quelque chose d'aussi mal.
Dieu avait aidé Joseph a refuser ce harcelement a
maintes reprises. La femme de Potiphar finirait-elle par
s'arréter?

Parfois, des amis ou des fréres et sceurs peuvent
nous harceler pour que nous fassions quelque
chose que nous savons étre mal. lls peuvent nous
pousser a prendre ce qui ne nous appartient pas,

a exclure quelqu'un d'un jeu a I'école, ou a nous
éclipser pour jouer alors que nous devrions faire
nos corvées. Chaque fois que tu te trouves dans
cette situation, souviens-toi de ces paroles de la
Bible: « Aucune tentation ne vous est survenue
qui n'ait été humaine, et Dieu, qui est fidele,

ne permettra pas que vous soyez tentés au

dela de vos forces; mais avec la tentation il
préparera aussi le moyen d'en sortir, afin que
vous puissiez la supporter » (1 Corinthiens
10:13).

Lorsque nous subissons une pression, notre
Dieu puissant peut nous donner la force de choisir
ce qui est juste et de continuer a L'honorer. Tout
comme Joseph, nous pouvons dire; « Comment
pourrais-je faire un aussi grand mal et pécher
contre Dieu? » (Genése 39:9).

* Peux-tu citer des exemples a I'école ou dans
ton groupe d'amis ou des enfants sont poussés
a faire, dire ou regarder des choses qui ne sont
pas correctes?

* Comment pourrais-tu réagir si quelqu'un exerce
ce genre de pression sur toi?

j lorsqu'elles

~r—

—

J'A&!9: Ouvre un robinet de maniére
a ce qu'il goutte a peine. Regarde-

le un instant. Cela nous rappelle

les tentations persistantes. Ferme
bien le robinet et loue Dieu car Il

peut te donner la force de fermer
hermétiquement le « robinet de la
tentation » en demandant Son aide et
en disant non.

e
JE PPIE Remercie

Dieu de t'aimer
et de te montrer
comment résister
aux tentations

reviennent sans
cesse.




JEUDI
D [N J'Aald: Pour t'approprier le texte de
% pgr > 2 4 - - 1 Corinthiens 10:13, lis-le ci-dessous
l/iN %’Eﬁg E7 MN MENgoNQE et recopie-le dans ton journal avec
une modification : chaque fois que le
mot « vous » est utilisé, remplace-le

par ton prénom. Tu pourras réclamer
cette promesse au moment méme ou

a femme de Potiphar était lassée d'essayer de convaincre Joseph
de mal agir. Un jour, alors qu'il n'y avait personne d'autre, elle fit plus
que simplement demander. Elle saisit son vétement au moment ol
il passait, essayant de le forcer a faire ce qu'elle voulait. A cet instant

précis, Joseph comprit que tout son avenir dépendait de sa réaction. tu seras tente.

S'il cédait, il s'attirerait de gros ennuis. S'il ne cédait pas, il risquait des

ennuis dun autre genre. . . « Qucune tentation ne vous
En une fraction de seconde, il tourna calmement les yeux vers le ciel L

pour demander de l'aide, puis fit son choix. « Il lui laissa son vétement est survenue quin ait éte

dans lamain, ets gnfwt.gu dehor.s » (Gengse 39:1 3)\. humame, et Dieu, QUI est
Joseph ne se laissa ni impressionner ni pousser a commettre une o

mauvaise action. La femme de Potiphar était furieuse!l Comment un fldele, ne permettra pas que

esclave hébreu osait-il rejeter une femme puissante comme elle? Que 5 >
ft-olle? L0 Genit 2042-16, Vous soyez tente; av dela
Ses mensonges renverserent toute la situation : elle raconta aux de vos fOr’C&S,’ mals avec
hommes de sa maison que c'était Joseph qui l'avait saisie ! N'ayant pas : : 5
obtenu ce qu'elle voulait, cette femme méchante cherchait a se venger. la tentation PrF’PWem
Peu lui importait que Joseph soit un homme bon ou qu'il ait honoré son ~ GAUSS| le mouyéen den SO!’U!’,
maitre. : e
Les ennuis allaient certainement suivre. Mais Joseph savait que, quoi mtm que vous puissiez ¢
qu'il arrive, il avait fait ce qui était juste. La Bible dit : « L'Eternel est pour SUPPOr’ter’ >
moi, je ne crains rien : que peuvent me faire des hommes ? » (Psaume
118:6). Quelle précieuse vérité biblique a connaitre et a croire — toujours. (1 Corinthiens 10:13).
Méme lorsque nous honorons fideélement Dieu et ceux qui nous
entourent, il arrive que les autres ne nous honorent pas en retour. Au

contraire, ils peuvent essayer de nous forcer & mal agir. Comme Joseph, PARTAGE EN FAMILLE !
nous pouvons calmement lever les yeux vers le ciel pour obtenir du Racontez un moment
secours. La situation ne changera peut-étre pas tout de suite, mais Dieu ol vous avez di faire un

sera toujours 13, a nos cbtés, pour nous aider a rester forts. choix « sur linstant » pour

MEpITE,, €T PARLEC-EN : honorer Dieu.

« A ton avis, pourquoi le premier réflexe de Joseph a-t-il été de tourner calmement
les yeux vers le ciel pour demander de l'aide lorsqu'il était en difficulté?
y JE PRIE;
Demande a Dieu

de te donner le
courage de toujours

faire ce qui est juste.



D VENDREDI

JETE EN PRIJON

Lorsque Potiphar rentra chez lui, sa femme était toujours furieuse
contre Joseph et cherchait toujours a se venger. Que fit-elle? Li¢
GENESE 29:16-16,

Potiphar était en colére ! Quelle terrible histoire I'attendait a la
maison. Mais au fond de lui, il doutait du récit de sa femme. Cet
homme important, le chef des gardes de Pharaon, avait observé
Joseph travailler comme esclave, du plus bas jusqu'au plus haut
niveau; Joseph avait toujours été digne de confiance. C'est pourquoi,
au lieu de le mettre a mort comme c'était la coutume pour de tels
crimes, Potiphar fit jeter Joseph en prison.

Enfermé dans cette sombre cellule, Joseph a pu se sentir
découragé par tant d'injustice. Mais il ne laissa pas le découragement
s'installer. Une fois de plus, il choisit de faire confiance a Dieu. Il savait
que méme en prison, il pouvait dire: « Tu es digne, notre Seigneur
et notre Dieu, de recevoir la gloire, I'nonneur et la puissance »
(Apocalypse 4:11).

Joseph souffrit pour avoir honoré Dieu en Egypte, mais I'histoire ne
s'arréte pas la. Dieu avait une ceuvre trés importante a lui confier dans
l'avenir.

L'épreuve frappe parfois les justes, mais elle nous offre 'occasion
d'honorer notre Pére céleste par notre constance. En demeurant
ancrés dans Sa présence, nous recevons une paix qui surpasse toute
intelligence et qui révéle au monde la réalité de Son amour.

MEDITE,, ET PARLEC-EN :

* Quelle a pu étre la priere de Joseph cette premiére nuit en prison?

VENDRED] QIR

PARTAGE ETLOUANGE

- « Par amour fraternel, soyez pleins
d'affection les uns pour les autres;
par honneur, usez de prévenances
réciproques » (Romains 12:10).
Discutez des facons dont
votre famille peut s'honorer
mutuellement.

- Chantez ensemble « Jésus, je
te suivrai partout » (Hymnes et
Louanges, n° 500).

JOURNAL DE FAMILLE

* Quelles parties de I'histoire de
Joseph t'ont montré davantage
I'amour de Dieu?

* Comment décrirais-tu ce que
signifie « honorer » quelqu'un?

* A qui vas-tu témoigner de I'honneur
cette semaine et comment?

JE PRIE

En famille, tenez-vous par la main et
demandez a Dieu la force de toujours
défendre ce qui est juste.

POUR VOU, PARENTC

« La semence jetée dés la petite
enfance par une mére attentive et
craignant Dieu deviendra des arbres
de justice qui fleuriront et porteront
du fruit; et les lecons données par
un pére pieux, par le précepte et par
I'exemple, produiront, comme dans
le cas de Joseph, une abondante
récolte le moment venu » (Ellen G.
White, Condluite de I'enfant, p. 116).
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DEQ BETEQ VENGEREQIEC

Qui suis-je?

* On me trouve sur tous les continents, sauf I'Antarctique.

» Je suis souvent nocturne, me cachant le jour et sortant la nuit pour manger.

* Sije mange un gros repas, je peux survivre de six a douze mois sans avoir besoin
de manger a nouveau.

» J'ai huit pattes, une queue et deux pinces.

» Je change d'exosquelette jusqu'a sept fois avant d'atteindre ma taille adulte.

Oui, je suis le scorpion!

Vous ne voudrez peut-étre pas
I'entendre, mais le monde compte
environ 1 700 espéces de scorpions.
Les scorpions, comme les araignées,
ont huit pattes et appartiennent
a la famille des arachnides. lIs se
nourrissent d'insectes, d'autres
arachnides, de petits rongeers et de
|ézards, attrapant leurs proies avec
leurs deux pinces semblables a celles
d'un homard et les tuant avec un
dard venimeux situé au bout de leur
queue abdominale. Pour la plupart des
especes, la piglre est simplement
douloureuse pour 'homme;
cependant, la piqdre d'une espece,
le scorpion de I'Arizona, s'est avérée
mortelle pour les jeunes enfants et les
personnes agées.

Les scorpions sont connus pour
tuer et dévorer les membres de leur
propre espéce et font méme preuve
d'un comportement vengeur. Un
chercheur a placé 100 scorpions dans
un grand récipient en verre. Aprés
quelques jours, il n'en restait que 14,
les autres ayant été tués et mangés
par leurs congéneres. Le chercheur
a ensuite placé une femelle gestante
dans un bocal en verre et I'a observée
en train de manger ses petits a peine
nés. Cependant, I'un d'eux a réussi a
s'échapper, se réfugiant sur le dos
de sa mére pour ensuite la tuer par
vengeance en retour!

Qui a fait preuve de vengeance dans
I'histoire de cette semaine? Qu'est-
ce qui a aidé Joseph arester fort
pendant cette période difficile?

Cette histoire est adaptée de The All-New Book of Amazing
Facts, vol. 2, par Doug Batchelor, copyright (c) 2019 Amazing
Facts. Adapté et utilisé avec autorisation.




Dieu est réel
et ll agit dans
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VERSET A MEMORISER

« L'Eternel, I'Eternel,

Dieu miséricordieux et
compatissant, lent a la colére,
riche en bonté et en fidélité »
(Exode 34:6).

Mot pE (A CEMAINE—LE CARACTERE

Toutes les qualités qui font d'une personne ce
qu'elle est. Le caractere d'une personne se
manifeste par sa fagcon d'agir, de penser et de
ressentir. Une personne ayant un bon caractere
agira, pensera et ressentira de bonnes manieres,
en étant par exemple honnéte, respectueuse,
responsable, attentionnée, gentille et juste.
Réflechisace qu'est le caractére de Dieu.

L,




D DIMANCHE

EN PRIdON

a porte de la prison se referma dans un grand fracas métallique. Dans
la pénombre, Joseph regardait les murs épais qui lI'entouraient. |l
venait de perdre sa liberté une fois de plus.

Des années s'étaient écoulées depuis que ses freres ainés l'avaient
vendu comme esclave. Pendant ce temps, Dieu avait aidé I'esclave a
devenir l'intendant de la maison de Potiphar. Joseph était si digne de
confiance que Potiphar avait abandonné entre ses mains « tout ce qui
lui appartenait » (Genése 39:6). Quelle liberté pour un esclave! Mais
maintenant, ces murs de prison le maintenaient véritablement captif.

C'était injuste — il était innocent! Comment pouvait-il prouver que
la femme de Potiphar avait menti pour lui nuire? Il n'était qu'un pauvre
esclave hébreu, sans argent ni amis puissants pour l'aider. Sauf Un. «
L'Eternel fut avec Joseph » (Genése 39:21).

Joseph savait que le méme Dieu qui l'avait aidé en tant qu'esclave
veillait toujours sur lui en tant que prisonnier. La situation était injuste,
solitaire et difficile. Mais il connaissait le caractére magnifique de Dieu,
alors il choisit de continuer a Lui faire confiance. A quoi ressemble le
caractere de Dieu? L Exope 34:6, ton verset 8 mémoriser.

Qui ne ferait pas confiance a un ami pareil? C'est pourquoi, la méme
en prison, Joseph choisit de se fier au Dieu qui avait accompli Ses
promesses envers Abraham, Isaac et Jacob, et qui avait toujours pris
soin de lui.

Tout comme Joseph, nous pouvons faire confiance aux paroles de
Dieu. La Bible promet: « L'Eternel marchera lui-méme devant toi, il sera
lui-méme avec toi, il ne te délaissera point, il ne t'abandonnera point; ne
crains point, et ne t'effraie point » (Deutéronome 31:8).

Joseph ne le savait pas encore, mais cette prison serait sa demeure
pour les trois prochaines années. « Mais
I'Eternel fut avec Joseph, et il étendit sur lui sa JE PP[E

bonté » (Genése 39:21). Quel ami merveilleux! Remercie Dieu pour
’ Son magnifique
MED/TEM ET PARLEQ-EN ! caracteére.

» Joseph avait déja appris que Dieu est digne
de confiance. Que nous dit d'autre l'histoire de
Joseph jusqu'ici sur le caractéere de Dieu? Il Dgﬁ’ MIOQIONNAIRE *

est..? . .
Prie avec ta famille

pour l'ami que tu

as invité a 'Ecole
du Sabbat pour la
semaine 9.

1 Jean 4:8 dit: « Dieu est amour ». Il est un
ami réel en qui nous pouvons avoir confiance
quoi qu'il arrive.

J'A&!¢: Demande a Dieu de taider a
étre un ami digne de confiance. Fais
une liste de tes amis de I'école, de
I'église ou du quartier. A c6té de chaque
nom, écris une idée de ce que tu peut
dire ou faire pour étre un ami sur quiles
autres peuvent compter.



PAPMGE E/J FAMILLE . Quelle

qualité de caractére Dieu a-t-lI
développée dans votre vie ou dans
[ | Lunpi , .
celle d'un bon ami? Racontez cela

N CHEF EN PRICON pourencotreger otz efont

l [
J'A&!9: Sur un morceau
de papier, écris la qualité de
caractere pour laquelle tu aimerais

oseph n'était pas assis a grommeler dans un coin sombre de sa cellule.
Non! Au contraire, il cherchait des occasions d'étre une bénédiction
pour les autres. Il avait été enfermé avec les prisonniers du roi. Il se lia

d'amitié avec eux et, petit a petit, ils commencérent a lui faire confiance. le plus recevoir 'aide de Dieu.

lls voyaient qu'il était aimable, calme et joyeux. lls remarquaient qu'il Place-le a coté de ton lit pour te

n'était ni impoli ni irrespectueux envers les gardiens. Son beau caractére rappeler de prier et de demander

brillait comme une lumiére dans les ténébres du donjon. a Dieu de transformer ce trait de
Le chef de la prison le remarqua aussi et fut impressionné. Que fit-il? Li¢ caractere.

GeNESE 29:21-23,

Tout comme on lui avait fait confiance dans la maison de Potiphar, on lui faisait maintenant confiance en
prison. Il fut nommé responsable des autres prisonniers. Le chef de la prison avait agi ainsi parce que « I'Eternel
fut avec Joseph » (Genése 39:21). A nouveau, au verset 23, la Bible dit: « L'Eternel était avec lui ». Dieu veut
vraiment que nous sachions qu'll est aussi avec nous, c'est pourquoi Il a répété ce message important.

Penses-tu que le gardien aurait confié des responsabilités a un prisonnier méchant, menteur ou grossier?
Sdrement pas! Dieu agissait dans la vie de Joseph, rendant son caractére magnifique pour qu'il puisse étre un
chef sage et attentionné. « Et 'Eternel donnait de la réussite & ce qu'il faisait » (Genése 39:23).

Au début, Joseph n'avait peut-étre pas beaucoup parlé de son Dieu en prison, mais le gardien et tous les
prisonniers voyaient qu'il était différent. Il leur montrait, par ses actes, que Dieu est bon et compatissant.

Notre Dieu puissant peut agir dans nos vies pour nous rendre, nous aussi, amicaux, aimables, calmes et
joyeux. Nous ne nous en rendons peut-étre pas compte, mais les autres nous observent et ils verront que notre

Dieu d'amour est réel.
/ o JE PP[E Loue Dieu
MED/TE‘” & PARLE‘Q—EN' parce que ton caractére

* Dieu agit dans ta vie, tout comme dans celle de Joseph. Quelle qualité peut briller pour Lui. Dis-
de caractere aimerais-tu le plus qu'll développe en toi et pourquoi? Par Lui combien tu L'aimes.
exemple: la patience, le pardon, le désintéressement, la douceur, la générosité.
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n matin, Joseph remarqua que deux des prisonniers

dontil s'occupait dans la prison du roi semblaient
particulierement tristes. Ces deux hommes avaient occupé
des postes importants a la cour royale — I'un était le chef des
échansons de Pharaon et l'autre son chef des panetiers —
jusqu'au jour ol Pharaon s'était mis en colére contre eux et
les avait jetés en prison. « Pourquoi avez-vous mauvais visage

aujourd'hui? » demanda Joseph (Genése 40:7).

lIs répondirent: « Nous avons eu un songe, et il n'y a personne
pour I'expliquer » (Genéese 40:8).

Joseph sourit car Dieu pouvait le faire! Il dit ensuite: « N'est-
ce pas a Dieu qu'appartiennent les explications? Racontez-moi
donc votre songe » (Genése 40:8). lls s'exécuterent et, avec l'aide
de Dieu, Joseph leur révéla la signification de leurs réves. Lis ce
récit dans Genvede 40:9-22, Qu'est-ce que Joseph avait demandé a
I'échanson au verset 147?

La nouvelle pour I'échanson était merveilleuse: il reprendrait
son travail dans trois jours ! Mais malheureusement, le panetier
mourrait dans trois jours. Et c'est exactement ce qui arriva!

C'est Dieu qui avait donné ces réves a I'échanson et au panetier.
Il montra a Joseph ce gu'ils signifiaient, afin que Ses plans et Sa
puissance soient manifestes aux yeux de tous. Lorsque Dieu révéele
I'avenir aux hommes, on appelle cela une prophétie. Dieu a partagé
de nombreuses prophéties avec Son peuple dans la Bible, et la
plupart se sont déja accomplies. Les autres s'accompliront dans le
futur. Les prophéties accomplies nous montrent que Dieu est réel
et qu'on peut toujours Lui faire confiance.

Parfois, les prophéties sont transmises par des réves, comme
ce fut le cas pour I'échanson et le panetier. En grandissant, tu
découvriras certaines des grandes et importantes prophéties

de Dieu données en réves. Elles t'aideront a aimer et a faire
davantage confiance a Dieu, tout comme Joseph l'avait fait.

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN

« A ton avis, pourquoi Joseph avait-il proposé d'interpréter les
réves?

* Tu ne peux peut-étre pas interpréter les réves, mais comment
peux-tu aider les autres a savoir que Dieu est réel?

Notre Dieu merveilleux donne et accomplit des prophéties
afin que les hommes aient I'occasion de L'aimer et de Lui faire
confiance, parce qu'll est réel.

FAIT EcLAIR; Un échanson gE PPIED
était chargé de golter le vin Semerme ,'_eu po‘?r
du roi au cas ou quelqu'un 5[ el IEEEE

. ' ; ‘aident & ir qu'
tenterait de I'empoisonner. E de, ta savoir qul
estreéel.
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L0 REVEQ DE PHARAON

haraon parcourait son palais, profondément troublé par ses deux réves étranges. Les images
tourbillonnaient dans son esprit. Li¢ Genede 41: 2-7 pour découvrir ce que Pharaon a réveé.

Qu'est-ce que cela pouvait bien signifier? Perplexe et anxieux, il savait que ces réves étaient importants
et qu'ils concernaient l'avenir. Mais il n'arrivait pas a les comprendre. Dés le lever du soleil, il fit appeler ses
magiciens et ses sages. /Is étaient sirement assez habiles pour trouver le sens de ses songes.

Ces importants conseillers royaux étaient considérés comme les hommes les plus sages de toute I'Egypte.
lls essayaient de prédire I'avenir en utilisant les étoiles et la magie. Mais, bien sir, cela ne fonctionnait pas.
Lorsque le Dieu du ciel donne des réves, toute la magie du monde ne pourra jamais en débloquer le sens. Quel
dommage que ces hommes n‘aient jamais entendu parler de Dieu et ne connaissent pas Sa puissance.

Finalement, les sages et les magiciens ne purent que trembler et secouer la
téte. lls n'étaient d'aucune utilité! Pharaon se mit vraiment en colére et la peur
se répandit dans tout le palais. Le chef des échansons entendit parler des

réves et se souvint de Joseph. Que dit-il au roi? L& Gevede 41:9-13, 2 .

La Bible déclare: « Nul n'est comme toi parmi les dieux, Seigneur, et rien fA]Tg EOMIRQ'
ne ressemble a tes ceuvres » (Psaume 86:8). Ces magiciens et ces sages » Dans la religion hindoue, les
n'avaient aucune idée de la vérité de ces paroles, mais ils allaient bient6t la vaches sont considérées
découvrir.

comme sacrées. Elles

sont parfois décorées et
adorées lors de festivals en
Inde.

Le seul vrai Dieu du ciel est le seul Dieu réel et puissant. Certaines
personnes n'ont jamais entendu parler de Lui, alors Il leur donne I'occasion
de voir que leurs faux dieux ne sont pas réels et ne peuvent pas les aider.

¢ Au Vietnam, certaines

MéP/TEm el PAPLEQ-@{/; TE PRIE : Remercie personnes placent des bols

de fruits frais a coté des

* Pourquoi les magiciens et les sages Dieu parce que tu sais statues de leurs dieux pour
rz’ont—ils pas pu interpréter les réves? qu'll est puissant et que les choses se passent
* A ton avis, que va faire Pharaon ensuite? réel. Prie pour ceux qui bien pour elles.
ne Le connaissent pas
g encore. *En 2017, on estimait a 1

430 000 le nombre de
missionnaires chrétiens
a plein temps partageant
Jésus dans un pays
étranger.
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Le Dieu pE JodepH A U EUvRE

Le messager du palals arriva tout essoufflé: le roi devait voir Joseph — immédiatement! Apres s'étre rase
rap|dement et avoir enfilé des vétements propres, Joseph se tint devant le roi d'Egypte, la téte inclinée et
une priére dans le coeur.

Pharaon demanda a Joseph de lui donner la signification de son réve troublant. Joseph savait qu'il ne pouvait
pas interpréter les réves par lui-méme, alors il répondit aussitdt: « Ce n'est pas moi! c'est Dieu qui donnera a
Pharaon une réponse favorable » (Genése 41:16).

Et c'est exactement ce qui se produisit Dieu expliqua les réves a Joseph, et Joseph les expliqua a Pharaon. lI
indiqua que les vaches grasses et les épis pleins signifiaient que pendant sept ans, il y aurait de la nourriture en
abondance en Egypte parce que les récoltes seraient excellentes. Les sept vaches décharnées et les sept épis
maigres signifiaient qu'il y aurait ensuite sept longues et dures années de famine (faim) a cause d'une terrible
sécheresse (absence de pluie). ]

Imagine a quel point ces nouvelles parurent terribles au roi d'Egypte! Tandis qu'il tremblait et envisageait I'avenir
avec impuissance, Joseph continua calmement: « Maintenant, que Pharaon choisisse un homme mtelhgent et
sage, et qu'il le mette a la téte du pays d' Egypte » (Genése 41:33). Il donna ensuite d'autres conseils avisés. L«
GeNegE 41:34-36,

Joseph se recula et attendit. Lui, un esclave, avait osé donner des conseils a un roi. Mais le visage du
souverain se détendit; il était admiratif devant ce prisonnier étranger qui avait élaboré des plans si sages pour
sauver son pays. Finalement, les choses n'allaient peut-étre pas si mal.

Dieu avait encore agi a travers Joseph. Parce que Joseph Lui avait consacré sa
vie, il avait pu montrer a quel point le Dieu du ciel est réel et merveilleux. Dieu peut
nous donner de la sagesse a nous aussi lorsque nous parlons de Lui aux autres.

JE PP[E Pose ta

g/ ] -
MEP/?EM El PARLEC-EN; main sur Jacques 1:5
» A quel point es-tu sage? Que peux-tu faire quand tu ne te sens pas sage? Lis Jacques 1:5. dans ta Bible tout en
* Arrives-tu facilement a reconnaitre que c'est Dieu qui te donne de la sagesse? demandant a Dieu de
Cherche des occasions de le faire. te donner la sagesse

Ty de savoir quand parler

L de Lui aux autres avec

J'Aald: Compose courage.
un chant avec le

verset de Jacques

1:5. Entraine-toi et

chante-le a ta famille.

o
¥
1



D VENDREDI

LE GouveERNEUR

haraon savait que Joseph avait raison: il lui fallait un

homme sage pour aider I'Egypte a traverser cette crise.
Mais ou trouver un tel homme? Alors qu'il réfléchissait, la
réponse s'imposa a lui. Bien slr! Joseph était exactement
I'hnomme dont son royaume avait besoin! Il dit a ses
serviteurs: « Trouverions-nous un homme comme celui-ci,
ayant en lui l'esprit de Dieu? » (Genése 41:38). Puis, que dit-il
a Joseph? Li0 Genede 41:39-41,

Le beau caractére de Joseph, ses paroles pleines de
sagesse et sa capacité (donnée par Dieu) a interpréter
les songes avaient convaincu le roi que le Dieu puissant
de Joseph était réel et qu'll agissait dans sa vie. Potiphar
l'avait cru, le gardien et les prisonniers l'avaient vu, le roi
d'Egypte le savait, et bient6t, toute 'Egypte connaitrait
aussi le Dieu de Joseph.

Les terribles jours de prison de Joseph touchaient enfin
a leur fin. A sa grande surprise, on lui remit rapidement des
vétements de gouverneur et I'anneau du roi. Il fut nommé
second aprés le roi sur tout le pays d'Egypte. Vraiment, «
I'Eternel fut avec Joseph » (Genése 39:2).

MEDITE,,, €T PARLEC-EN :

* L is Matthieu 25:23 et discute de la fagon dont cela
se rapporte a la vie de Joseph. A quoi cela pourrait-il
ressembler dans ta propre vie?

e e

VW?E?I QIR

WIPF‘IGE ETLOUANGE

Récite ou chante ton verset a mémoriser
et enseigne-le a ta famille. Demande a
chacun de choisir son mot préféré dans
ce verset et d'expliquer pourquoi.

* Donne a chague membre de la famille
de la pate a modeler (ou du sel) ou un
crayon et du papier. Créez ou dessinez
un élément de l'histoire. Partagez vos
créations, puis rangez-les dans l'ordre du
récit.

TOUPWAL DE FAMILLE

* Comment la lecon de cette semaine t'a-t-elle
aidé a comprendre a quel point Dieu est réel?

* Quels sont les six mots que tu utiliserais pour
décrire le caractére de Joseph dans la lecon
de cette semaine?

* Qu'est-ce que l'histoire de Joseph t'a appris
sur le caractere de Dieu? Compléte ta liste a
partir du dimanche. Il est...

JE PRIE

Rassemble la famille. Remerciez Dieu pour Sa
nature, en citant chacun l'un de Ses traits de
caractere extraordinaires.

POUR VOUS, PARENTC

Dieu ceuvre dans la vie de vos enfants

avec la méme fidélité que pour Joseph. Lui
seul discerne le glorieux témoignage que
deviendra leur caractere. « La foi de Joseph a
préservé sa douceur et sa profonde empathie
a travers I'épreuve. Rayonnant de la joie du
Christ, il s'est laissé fagonner pour de hautes
responsabilités, car son cceur était disposé a
apprendre. » (Ellen G. White, Lettre 3, 1879).
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D\SPECIAL SABBAT

| LA RECHERCHE DE TRECOR]

Lorsque les archéologues effectuent des fouilles minutieuses pour
retrouver des objets de cités antiques, ils découvrent parfois des
éléments passionnants qui nous aident a comprendre comment les gens
vivaient a certaines époques de l'histoire.

En Egypte, les archéologues ont trouvé des trésors qui nous renseignent
sur ce qu'était la vie de Joseph lorsqu'il y vivait il y a des milliers d'années.

L'archéologie confirme ce que la Bible nous dit: Joseph est devenu le
second aprés le pharaon d'Egypte. On lui a remis des symboles de pouvoir
tels que I'anneau sigillaire (le sceau) du roi, des vétements de fin lin, une
chaine d'or a porter au cou et le second char du pharaon. Chacun de ces
objets était d'une grande importance dans la culture égyptienne.

On utilisait une goutte de cire chaude pour sceller une lettre ou un document
important. Avant que la cire ne refroidisse, Joseph y pressait 'anneau sigillaire
du roi, laissant une empreinte (un symbole, un dessin, un nom ou des initiales).
Ce sceau prouvait que le message était trés important et qu'il portait 'autorité
du roi. Le sceau avait la méme valeur qu'une signature aujourd'hui.

La chaine d'or était offerte pour honorer une personne, soit pour ses
exploits de guerre, soit pour sa sagesse dans la direction du pays. C'est
la sagesse que Dieu a donnée & Joseph pour faire traverser a I'Egypte les
années de famine qui lui a valu cette chaine d'or.

C'était aussi un grand honneur pour Joseph de recevoir le second char du
pharaon. Cela équivaudrait aujourd'hui a ce qu'un roi ou un dirigeant offre a
quelgu'un sa deuxiéme voiture de grand luxe.

Chacun de ces cadeaux montrait I'importance de la position que Joseph
occupait en Egypte. Dieu I'a utilisé & ce poste pour sauver I'Egypte et sa propre
famille.

Tiré et adapté de: Susanne Binder, « Joseph's Rewarding and Investiture (Genesis 41:41-43) and the Gold of Honour in New
Kingdom Egypt », in Egypt, Canaan and Israel: History Imperialism, Ideology and Literature. Actes de la conférence de 'Université
de Haifa, 3-7 mai 2009.
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Des elements ont egalement ete tlres de.Patrlarchos et—p&bphetes

Dieu aime tout le
monde, et |l veut
que tous aient
l'occasion de Le
connaitre.

VERSET A MEMORISER
« Cela est bon et agréable
devant Dieu notre
Sauveur, qui veut que
‘tous les hommes soient
sauvés et parviennentala
connaissance de la vérité »
(1 Timothée 2:3, 4).

!

Mor pe L4 Cemane—Decadion

Une expérience ou un moment qui permet
d'apprendre, de connaitre ou de faire
quelque chose de nouveau. Par exemple:
Ethan a eu l'occasion d’en apprendre
davantage sur Jésus lorsqu'il a séjourné
chez son ami chrétien.
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UN GouvERNEUR TREQ 0CCUPE

es gens dégageaient les rues, chuchotant avec excitation a I'approche

du bruit des sabots au galop et des roues tourbillonnantes. C'était le char

de Pharaon! Des officiers couraient devant lui en criant: « A genoux! » Le
peuple se prosternait respectueusement tout en essayant d'apercevoir le
second personnage le plus important d'Egypte, le Gouverneur de Pharaon.

Vétu de fin lin, avec une magnifique chaine d'or, Joseph avait peut-étre salué
ou souri en passant rapidement. Il avait beaucoup a faire pour aider ce peuple!
Quel pouvoir Pharaon lui avait-il donné pour accomplir sa tache? L4 Gevede 41:44,

Tandis quiil parcourait tout le pays d'Egypte pour sa mission, le Gouverneur
Joseph a di s'émerveiller des tournants qu'avait pris sa vie. Son Dieu puissant
l'avait délivré d'une citerne profonde, de I'esclavage et de la prison. A l'age de 30
ans, il était le Gouverneur de I'Egypte, avec seulement le roi au-dessus de lui!

Il ressemblait & un Egyptien, parlait comme un Egyptien, portait un nom
égyptien et avait une épouse égyptienne. Mais dans son cceur, il était toujours
Joseph, I'enfant de Dieu plein de confiance.

Joseph s'était attaché a son Dieu pendant les moments difficiles, et
ceux qui l'entouraient avaient vu que Dieu est réel. A présent, il avait besoin

de l'aide de Dieu pour accomplir le travail qui I'attendait. C'était la seule fagon

J'Aald: Glisse-toi dans la
peau d'un reporter égyptien.
Présente les activités
débordantes de Joseph au
journal télévisé du soir.

DEFT MICCTOMMAIRE :

Partage ce que tu as appris
la semaine derniére (ainsi
que ton bricolage de I'Ecole
du Sabbat d'hier) avec une
personne beaucoup plus
agée que toi.

JE PP]E: Remercie Dieu

de t'aimer, toi et tous les
autres habitants du monde.

de continuer a montrer aux Egyptiens que Dieu aimait tout le monde, et pas seulement lui.

[l savait qu'une terrible famine approchait, il « rassembla tous les produits de ces sept années dans le pays
d'Egypte » (Genése 41:48). Ce furent des années intenses de planification, d'organisation, de construction de
greniers et de stockage de grain. Sept ans plus tard, le peuple était rassasié, le bétail était gras et les immenses

greniers de Joseph étaient pleins.

Tout cela parce que Dieu aimait les Egyptiens pour montrer I'avenir & Pharaon. Tout allait bien... pour le moment.

4
MEDITE,,, ET PARLEC-EN
¢ [ e Psaume 67:4 dit de Dieu: « Tu conduis les nations sur la
terre ». Comment Dieu a-t-Il montré qu'll conduisait I'Egypte?
” U
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LA FAMINE

Soudain, les sept années d'abondance prirent fin,
exactement comme Dieu l'avait annoncé a Joseph. Les
récoltes se dessécherent, les plantes des jardins flétrirent
sous un soleil bralant et le sol devint dur et craquelé. Il ne fallut
pas longtemps avant que les Egyptiens affamés et inquiets
n'‘apportent leurs problémes a Pharaon, car ils avaient mangé

toutes les réserves de leurs maisons. Sans hésiter, le roi leur dit

exactement quoi faire. Que leur a-t-il dit? L0 GenEde 41:55,

Le peuple affamé était heureux de suivre les instructions du roi, car
il avait appris a faire confiance a Joseph peu a peu au cours des sept
derniéres années. lls avaient vu combien il était sage et bon. Alors,

quand Joseph ouvrit toutes grandes les portes des greniers
et vendit le grain aux affamés, ils furent treés reconnaissants
envers Joseph et son Dieu.

Pharaon et ses conseillers avaient appris a connaitre le
Dieu bienveillant de Joseph. Et maintenant, tout le peupl¢
avait l'occasion de voir de prés la sagesse et la bonté
du Dieu de Joseph. Avec l'aide de Joseph, Dieu
les maintenait en vie pendant une terrible famine.
Assurément, Il devait les aimer eux aussi.

Notre Dieu merveilleux veut que tout le monde
sache a quel point Il les aime. Les mots de 1
Corinthiens 13:4-7 décrivent I'amour de Dieu: «

L'amour est patient, il est plein de bonté... il ne

fait rien de malhonnéte, il ne cherche point son
intérét, il ne s'irrite point... il supporte tout » (PDV).
Lorsque nous savons a quel point Dieu nous

aime et que nous L'aimons en retour, cet amour
déborde naturellement vers notre prochain, nous
pressant de leur offrir 'occasion de connaitre, eux
aussi, leur Créateur.

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN :

« Lis 1 Corinthiens 13:4-7. A quel point te sens-tu attiré par

ceux qui manifestent ce genre d'amour?

* Imagine que tu fais des courses a I'épicerie du coin et
que 'homme qui te sert ne connait pas Dieu. Comment
pourrais-tu lui montrer lamour de Dieu?

J'Aald; Dieu avait utilisé
Son ami Joseph pour aider
I'Egypte a survivre a une
terrible sécheresse. Quelles
catastrophes ou événements
climatiques se produisent
prés de chez toi? Des
incendies, des inondations,
la sécheresse, ou des
personnes fuyant la guerre?
Avec ta famille, visite le site
web d'’ADRA de ta région
pour découvrir comment & =
Vous pouvez aider.

JE PPIE Redis les paroles
de 1 Corinthiens 13:4-7 a
Dieu sous forme de priére, en
Le remerciant d'aimer tout le

‘ : e
monde a ce point. ‘e
o 1
]
e
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J'AGI9; Sur la carte ci-
dessus, trace avec ton doigt
le voyage de 400 kilomeétres
[ ] mARDI que les fréres ont di
accomplir depuis Hébron,

plx Fpépgg Am Még en Canaan, jusqu'en Egypte.

u pays de Canaan, la famille de Joseph était fatiguée et inquiéte. Leurs ventres criaient
famine et leurs vaches maigrissaient, car la famine les avait atteints eux aussi. C'est alors

que Jacob apprit une nouvelle incroyable! Dieu fit en sorte qu'il apprenne qu'il y avait du grain a

vendre en Egypte. Que fit Jacob? ¢ Genede 42:2,

L'Egypte? Aller en Egypte? Les fréres ont dii frissonner en se rappelant avoir vendu Joseph

a des marchands qui se rendaient dans ce pays. Serait-il encore la? ont-ils di se demander.

Ce que les freres ne savaient pas, c'est que Dieu avait agi de maniére extraordinaire la-bas,
en fournissant de la nourriture a la nation. lls ne savaient rien des réves de Pharaon, ni que
Joseph était le Gouverneur et le gestionnaire des grains. lls savaient seulement qu'il y avait du
blé et que leurs familles mourraient sans cela.

Ainsi, les dix fréres affamés sellérent leurs anes et prirent la route du sud vers I'Egypte, laissant leur plus
jeune frére, Benjamin, a la maison avec leur vieux pere Jacob. lls voyagéerent par-dela les collines et a travers le
désert poussiéreux, tout au long du chemin vers I'Egypte.

Romains 11:34 dit: « Qui a connu la pensée du Seigneur? ». Les freres de Joseph ne savaient pas ce que Dieu
préparait, et nous ne le savons pas toujours non plus. Mais nous pouvons toujours avoir l'assurance qu'll sait ce
qu'll fait. Dieu aurait pu simplement envoyer la pluie en Egypte comme d'habitude, ou donner les réves & I'un de
Ses fideles en Canaan. Mais Dieu a choisi d'agir a travers Joseph dans un pays sans Dieu, afin que beaucoup,
beaucoup de gens puissent découvrir le vrai Dieu et a quel point Il aime tout le monde.

Puisque notre Dieu d'amour veut que chacun ait I'occasion de Le connaitre, Il fait parfois des choses que
nous ne comprenons pas. Mais nous pouvons toujours Lui faire confiance: |l

a une bonne raison pour tout ce qu'll fait. JE PP[E En utilisant
tes doigts, pense a cinq
MéP/TE Er PARLEQ-EN o personnes que tu connais

et qui ne connaissent pas
encore Jésus. Replie un
doigt apres avoir prié pour
chacune d'elles.

* « Dieu est vraiment grand! Sa sagesse et ses pensées sont vraiment tres
profondes » (Romains 11:33, PDV). Que ressens-tu en sachant que Dieu est
si sage et qu'll a toujours une trés bonne raison pour ce qu'll fait?

* Penses-tu que les fréres de Joseph l'aient déja compris? Pourquoi?
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MERCREDI

oseph leva les yeux et vit un autre groupe de bergers étrangers s'avancer vers lui pour demander
l'autorisation d'acheter du grain. La famine frappait durement de nombreux endroits. Dieu avait été si bon de
préparer 'Egypte non seulement & subvenir & ses propres besoins, mais aussi a aider ses voisins.

Les bergers se rapprochérent. Etait-ce possible? Imagine la surprise et le choc de Joseph lorsqu'il reconnut
ses dix fréres ainés! Bien s(ir, eux ne le reconnurent pas, car il était vétu et parlait comme un véritable Egyptien.
Mais avant qu'il ne s'en rende compte, ils se prosternaient devant lui alors qu'il se tenait debout, bien droit. C'est
a ce moment que cela frappa Joseph: ses songes d'autrefois étaient en train de se réaliser!

Joseph les compta rapidement et remarqua que Benjamin n'était pas parmi eux. Avait-il lui aussi été victime
de la cruauté de ses freres? C'est alors que Joseph décida de ne pas encore leur dire qui il était. Il voulait
s'assurer gqu'ils n'étaient plus les mémes freres méchants qui l'avaient vendu quelque vingt ans plus tét.

Joseph allait les tester. « Vous étes des espions! » dit-il d'un ton sévere (Genése 42:9).

En fait, il les accusa d'étre des espions a trois reprises. Et chaque fois, leur réponse lui en apprenait un peu
plus. Quapprit Joseph sur sa famille? L0 Genede 42:13,

Quel soulagement | Mais cette nouvelle ne suffisait pas a convaincre Joseph que leur caractére avait changé.
Joseph n'était pas encore sir de pouvoir faire confiance a ses freres, mais il était certain d'une chose : Dieu
aimait ses freres. Dieu les aimait assez pour les garder en vie pendant la famine et leur donner une autre
occasion de Le choisir et de regretter leur cruauté envers leur frere. Joseph priait pour gu'ils le fassent.

Dieu aime tellement les hommes, Il leur donne des occasions de demander pardon pour le mal
gu'ils ont fait. Parfois, on a l'impression qu'il n'y aura jamais d'occasion, mais Dieu peut faire
en sorte que cela se produise. J’A&Iﬂ,’ Plie une feuille
de papier en deux. A
I'extérieur, dessine le
réve de Joseph avec
les gerbes de blé. A
I'intérieur du volet,
dessine les fréres de
Joseph se prosternant
devant lui.

* Quand Dieu ta-t-Il donné l'occasion de demander pardon
a quelqu'un que tu as blessé? JE PP[ E . Remercie

* 2 Pierre 3:9 dit que Dieu « use de patience envers vous, Dieu de taimer et de te
ne voulant pas qu'aucun périsse, mais voulant que tous  donner des occasions de
arrivent a la repentance ». Que ressens-tu en sachant demander pardon a ceux s
que Dieu veut que chacun délaisse ses péchés et soit  que tu as blessés. o IR
sauveé? l' !
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PARTAGE EN FAMILLE

LEQ FREREQ MIQ A U'EPREWE ~  resorceimoren

ol vous vous étes senti

J oseph continua de tester ses fréres. Il voulait voir s'ils étaient honnétes heureux aprés que le J
au sujet de Benjamin et s'ils se souciaient vraiment de leur pére Jacob. pardon a remplacé votre
Joseph leur annonca qu'il les jetterait en prison pendant que I'un d'entre eux culpabilite.

irait chercher leur plus jeune frere.

lIs furent emprisonnés pendant trois jours terrifiants. Oh non! lls devaient
rentrer aupres de leur pére inquiet, et le grain devait arriver a leurs familles affamées.

En prison, une culpabilité amére envahit les malheureux freres alors qu'ils repensaient a la maniére terrible
dontils avaient traité Joseph. lIs étaient persuadés que c'était pour cela qu'ils se trouvaient dans ce pétrin en
Egypte.

Joseph proposa ensuite un autre plan: un seul frere resterait en prison tandis que les autres rentreraient
apporter du grain a leur pére, avant de revenir avec leur plus jeune frére.

Les fréres acceptérent et discuterent entre eux. lls ignoraient que Joseph comprenait chaque mot, car il
ne leur avait parlé qu'en égyptien par l'intermédiaire d'un interpréte. Ce qu'il entendit toucha son cceur, et il se
précipita hors de la piéce pour cacher ses larmes. Qu'a-t-il entendu? L@ Genede 42: 21, 22.

Oh, comme ces freres avaient besoin de I'amour de Dieu ! lls portaient leur culpabilité comme un manteau
pesant. lls avaient gardé leur terrible secret pendant de nombreuses années, et chaque fois que les choses
tournaient mal, ils avaient l'impression que Dieu les punissait. Joseph
savait que c'était une mauvaise fagon de penser. Il savait aussi que
chaque fois que nous nous sentons coupables, Dieu nous donne

; : J'Aa1d: Y a-t-il quelque chose
l'occasion de Lui demander pardon. Il peut alors nous pardonner et nous . quelq
combler de Son amour. C'est une vérité que Dieu veut que tout le monde pour lequel tu te.ser\ws coupable?
connaisse — parce qu'll nous aimel! Trouve un endroit ou tu peux
étre seul pour le confesser
Mépﬂ-&“ ET PARLEQ-EN * a Dieu et Lui demander Son
(1) [ .
e Comment les fréres auraient-ils pu se débarrasser de leur terrible SR, SN, S RN
culpabilité? cachette » pour savourer la
* Que ressens-tu quand tu sais que tu as fait quelque chose de mal? liberte d'étre pardonne!
* Que ressens-tu apres avoir demandé pardon? Lis Psaume 32:1.
Dieu comprend a quel point nous nous sentons mal lorsque la culpabilité E PP[E o
~ glinstalle dans nos coeurs. Il nous donne des occasions de venir a Lui pour Lui dire ¥ - Recitele
et = gue nous regrettons nos fautes, tout Psaume 32:1 a Dieu

comme Il nous invite a demander comme une priere, en
pardon a ceux que nous avons insérant ton propre
blessés. Dieu veut nous libérer prénom a la place de: «
de la culpglbilité, pa;ous punir @ celui a qui ».

POUrIos erreurs.
[ |




[ | venprepi

EN ROUTE PoUR LA MAISON
AVEC DE (A NOURRITURE

Des larmes coulaient sur le visage de Joseph. Il les laissa tomber. ||
essuya ensuite rapidement ses yeux avant de retourner vers ses
fréres ainés pour jouer son role de Gouverneur sévére de 'Egypte. II
choisit Siméon pour rester en prison et « le fit enchainer sous leurs
yeux » (Genese 42:24). Mais en secret, Joseph combla ses autres freres
de bonté. Il ordonna a ses serviteurs de remplir leurs sacs de blé, de
remettre l'argent de chaque homme dans son sac et de fournir des
provisions supplémentaires pour le voyage.

Aprés avoir chargé leurs anes, les fréres inquiets entamérent leur long
trajet de retour. Lorsqu'ils s'arrétérent pour la nuit, quelque chose de
surprenant arriva. LI¢ GenEde 42:27,

La terreur les saisit a nouveau et ils se dirent les uns aux autres: «
Qu'est-ce que Dieu nous a fait? » (Genése 42:28). Ces freres angoissés
n'avaient aucune idée que leur frére ne pouvait tout simplement pas se
résoudre a accepter l'argent de son pére ou de ses freres.

Lorsqgu'ils atteignirent enfin la maison, leurs familles impatientes
entendirent leur effrayante histoire. Quand les autres freres découvrirent
que leur argent avait aussi été remis dans leurs sacs, la peur remplit leurs
coeurs. Jacob était si affligé qu'il dit: « Joseph n'est plus, Siméon n'est
plus, et vous prendriez Benjamin! C'est sur moi que tout cela retombe »
(Genése 42:36).

Pauvre pére Jacob. S'il avait seulement su que Joseph était en sécurité
en Egypte, partageant I'amour de Dieu avec les habitants. S'il avait
seulement su que Joseph aimait ses fréres et qu'il ouvrait la voie pour
qu'ils soient libérés de leur culpabilité. Si seulement. ..

MEDITE,,, €T PARLEQ-EN

» A ton avis, pourquoi Joseph a-t-il attendu avant de dire a ses fréres qui
il était?

VENDRED] CUIR

PARTAGE ETLOUANGE

Réalisez un cercle de récit en
famille. Tenez-vous par la main,
puis commencez a raconter
I'histoire de Joseph de cette
semaine. Aprés en avoir racon-
té un peu, serrez la main de la
personne a cbté de vous pour
qu'elle continue. Poursuivez
ainsi jusqu'a ce que I'histoire soit
terminée.

JOURNMAL DE FAMILLE

* De combien de manieres Dieu
a-t-Ilmontré Son amour pour les
Egyptiens dans cette histoire?
Et pour les fréres de Joseph?

* Quelle est ta partie préférée

de lalecon de cette semaine?

Pourquoi?

JE PRIE

Remercie Dieu pour ta partie
préférée de I'nistoire et pour Son
amour extraordinaire pour toi.

POURVOUC, PAREMTC

« Les graces du caractere de notre
Sauveur, implantées dans nos cceurs,
répandront autour de nous un précieux
parfum. L'esprit damour, de douceur et
de patience imprégnant notre vie aura
le pouvoir dadoucir et de subjuguer

les coeurs durs, et de gagner au Christ
les opposants les plus amers a la foi

» (Ellen G. White, Témoignages pour
IEglise, vol. 2, p. 195).
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|| sPEcIAL sABBAT

LA BONNE opeur pE CHRidT

Gréces soient rendues a Dieu, qui nous fait toujours triompher en Christ, et qui
(( répand par nous en tout lieu I'odeur de sa connaissance! Nous sommes, en
effet, pour Dieu la bonne odeur de Christ, parmi ceux qui sont sauvés et parmi ceux
qui périssent » (2 Corinthiens 2:14, 15). Réfléchis a la maniere dont la vie de Joseph

a été un « doux parfum » en Egypte. Comment a-t-il partagé 'amour de Dieu avec les
Egyptiens et ses fréres?

L' ART €T ('€00ENCE U PARFUM

» Lafabrication du parfum est considérée a la fois comme un art et une science.
Pourquoi, a ton avis?

* Sile premier parfumeur de I'histoire était une femme de Babylone, les Egyptiens
furent les premiers a intégrer le parfum a leur culture, créant de magnifiques flacons
enverre et en pierre pour leurs baumes et leurs huiles.

* Larose et le jasmin sont les ingrédients floraux les plus courants. Le musc
(autrefois issu d'un cerf, aujourd'hui synthétique) et le vétiver (une racine a l'odeur
boisée) sont fréquents dans les parfums pour hommes.

* Aujourd'hui, les parfumeurs utilisent des senteurs chimiques qui imitent presque
toutes les odeurs imaginables: I'herbe mouillée, le linge propre, la pomme
croquante... et méme le fromage grillé!

* Les parfums sont classés par familles: florale (fleurs), fraiche (eau ou agrumes),
boisée (forét) ou orientale (santal ou patchouli).

T4 PROPRE JENTEUR

* Fais une « promenade olfactive » dans ta maison, ton jardin ou un parc. Arréte-toi
pour sentir tes odeurs préférées. Si possible, ramasse des éléments agréables :
herbes aromatiques, fleurs, bois, épices...

* Crée une « bibliothéque de senteurs » sur papier, en notant toutes les odeurs que tu
aimes. Quelle serait I'odeur la plus horrible a mettre en flacon?

¢ Tu aimeras peut-étre dessiner un flacon pour un parfum appelé « 2 Corinthiens 2:15
». Quelles qualités (plutdt que des senteurs) entreraient dans la composition de ce
parfum?

Le VRAT parruM : DEF1 pE deriice

* Relis 2 Corinthiens 2:15. En famille, cherchez des idées pour étre un « parfum a
l'odeur agréable » dans votre quartier. Par exemple: chanter dans une maison de
retraite, visiter une personne seule, tenir un stand de littérature chrétienne, prier
avec quelqu'un qui souffre, ou préparer un gateau pour une famille nécessiteuse.

e Choisissez I'une de vos idées et préparez un plan décrivant comment et quand vous
allez la réaliser.

» Réfléchissez a la maniere de ne pas seulement montrer Jésus par vos actes, mais
aussi d'en parler autour de vous.



Dieu voit la
findeéesle
commencement
et peut
transformer des
expériences
difficiles en
bénédictions.

Mor pE (4 CEMAINE— LA PROVIDENCE :




| pimANCHE

UN cHoX pIFFICILE

Les sacs de blé se vidaient rapidement. La terrible famine qui avait poussé les fréres a
chercher de la nourriture en Egypte n'avait fait qu'empirer depuis leur retour. Alors que
le grain diminuait, les freres comprirent qu'ils ne pouvaient plus ignorer leur plus gros
probléme: ils devaient emmener Benjamin en Egypte pour libérer leur frére Siméon de
prison.

« Retournez, achetez-nous un peu de vivres », dit le pére Jacob (Genése 43:2). lIs lui
expliquérent a nouveau qu'il était impossible d'y retourner sans Benjamin. Leur pére
finirait-il par accepter, maintenant que la situation était désespérée?

Juda, le frere qui avait suggéré de vendre son petit frére il y a si longtemps, mettait
maintenant sa propre vie en jeu pour toute sa famille. Il emménerait Benjamin et en serait
totalement responsable. « Si je ne le raméne pas aupres de toi et si je ne le remets pas devant ta
face, je serai pour toujours coupable envers toi » (Genese 43:9). Aprés une conversation difficile, le
vieux pére Jacob finit par accepter.

Les anes furent chargés de cadeaux pour le Gouverneur, et de tristes adieux furent échangés.
Puis, les larmes aux yeux, Jacob pria pour ses fils avant leur départ: « Que le Dieu Tout-Puissant
vous fasse trouver miséricorde devant cet homme, et qu'il laisse revenir avec vous votre autre
frere et Benjamin! » (Genese 43:14).

Cette belle priére encouragea les fréres alors qu'ils reprenaient la route de I'Egypte. lls n‘avaient
vraiment pas envie de faire face a nouveau au sévére gouverneur égyptien. Mais Dieu exaucait
déja la priere du pere Jacob. Dieu guidait les freres et leur préparait quelque chose .
de merveilleux en Egypte — plus merveilleux qu'ils ne pourraient jamais l'imaginer. JE W[E Demande

Parfois, nous n'avons pas envie de faire des choses difficiles, mais Dieu est avec
nous, et dans sa providence, il prépare de bonnes choses pour la suite.

a Dieu de t'aider a
accomplir des choses

MéDITE ET PARLEQ-EN * difficiles quand tu n'en

R as pas vraiment envie.
* A ton avis, pourquoi Juda agit-il différemment

maintenant?
* As-tu déja dd faire quelque chose de difficile J'Aa1{: Lis Philippiens 4:19,
q_t:JL e:t_ait pourtant nécessaire?

ton verset @ mémoriser. Ecris-

le et affiche-le la ou tu le verras
chaque jour. Souligne les mots
qui t'encouragent le plus. T ——



PARTAGE EN FAMILLE !

Racontez un moment

| Lunoi ol vous avez vu la J'AG19: Y a-t-il quelqu'un
providence de Dieuagir 3 rgcole qui apprécierait

l/iN Dé]El/iNER gﬁp&p]g - un déjeuner plus agréable

que celui qu'il a d'habitude ?

oseph's Le coeur de Joseph fit un bond. Une fois de plus, ses fréres se tenaient ~ Propose-lui de partager le
devant lui. Mais cette fois, il y en avait un de plus. Benjamin était 1a ! Joseph tien un jour cette semaine.
s'empécha de courir vers son frére pour le serrer dans ses bras. Se tournant Prévois d'en emporter un
plutbt vers son intendant, son assistant le plus digne de confiance, il ordonna que peu plus.
ces hommes soient conduits dans sa maison — pour le déjeuner ! Puis, dans un
bruissement de robe, il disparut. Joseph se précipita dans un endroit privé pour pleurer.
Benjamin, son petit frere, était la.

Mais les freres restaient figés par la peur. lIs firent part de toutes leurs inquiétudes a l'intendant. Pourquoi
avaient-ils peur? Li¢ Gentde 43:18,

L'intendant répondit: « Que la paix soit avec vous! Ne craignez rien. C'est votre Dieu, le Dieu de votre peére, qui
vous a donné un trésor dans vos sacs » (Genéese 43:23). Puis il fit sortir leur frere Siméon et les conduisit dans la
demeure luxueuse de Joseph. En voyant le gouverneur Joseph, les fréres se prosternérent — aussi bas qu'ils le
purent! Les yeux de Joseph s'agrandirent. C'était exactement comme les gerbes de blé et les étoiles scintillantes
de ses songes. Les réves spéciaux envoyés par Dieu s'accomplissaient! Joseph était rempli d'admiration alors
que ses fréres se relevaient lentement. Dieu I'avait placé en Egypte il y a longtemps afin qu'il puisse subvenir aux
besoins de sa famille aujourd'hui. C'était la providence de Dieu.

Mais ses freres avaient-ils vraiment changé? Il allait les tester a nouveau. Il demanda a ses serviteurs de donner
a Benjamin cing fois plus de nourriture qu'aux autres. Son assiette était de plus en plus haute! Joseph observait et
écoutait. Ses freres allaient-ils étre jaloux et méchants?

Pas un regard de jalousie ni une parole de colére ne franchit leurs lévres. Les freres mangerent tous ensemble

avec joie. Le sourire de Joseph s'élargit de plus en plus. JE [E
PP . Remercie Dieu

pour Sa providence et Sa

Mé‘D/TE,,, ET PARLEC-EN sollicitude envers toi.

« A ton avis, pourquoi Joseph a-t-il offert & ses fréres affamés un grand et délicieux déjeuner?
* Comment Dieu a-t-ll pourvu aux besoins des fréres dans cette histoire ? Essaie de penser a plus que leurs
simples besoins physiques.
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| MARDI

UN pERNIER TEQT

oseph était presque convaincu que ses fréres avaient vraiment changé,
mais il décida de les tester une derniére fois. Que fit-il? L0 Genede 441, 2.

Alors que le soleil du matin pointait a I'horizon, les fréres, bien rassasiés,
quittérent 'Egypte avec leurs sacs de grain bien remplis. lIs riaient et
bavardaient joyeusement. Quel soulagement de ramener Benjamin a leur peére,
sain et sauf.

Mais leur bonheur fut de courte durée. Le bruit de sabots au galop retentit
soudain derriere eux. Dans un tourbillon de poussiére, l'intendant de Joseph
les rattrapa et les stoppa net. Descendant de cheval, il les accusa d'avoir volé la
coupe de Joseph. Avec colére, il demanda: « Pourquoi avez-vous rendu le mal
pour le bien? ... Vous avez mal fait d'agir ainsi. » (Genese 44:4, 5). Il fouilla les sacs
et trouva la coupe de Joseph. Abasourdis, les freres déchirerent leurs vétements
pour montrer leur douleur et reprirent la route de I'Egypte. Leur voyage fut
pénible, car « l'inquiétude dans le coeur de 'homme l'abat » (Proverbes 12:25).

En guise de punition, le Gouverneur Joseph exigea que Benjamin devienne son
esclave, tandis que les autres seraient libres de partir. C'est alors que Juda intervint.
Dieu avait accompli un magnifique miracle dans son cceur, transformant la cruauté
en compassion. Il supplia de prendre la place de Benjamin. Ainsi, Benjamin pourrait
rentrer a la maison, car comment le pére Jacob supporterait-il la perte d'un autre fils
préféré?

Serrant leurs robes déchirées, les fréres terrifiés attendaient la réaction
du Gouverneur. lIs ne le savaient pas encore, mais Dieu était sur le point de
transformer cette expérience difficile en une bénédiction. Seul Dieu voit la fin des le
commencement, Lui seul savait donc que les choses finiraient bien.

MEDITE,,, €T PARLEQ-EN

* A quel point aurais-tu été prét a prendre la place de Benjamin ? Pourquoi Juda a-t-il
proposé de le faire?

J'Aald: Déguise-toi et
habille-toi comme Juda.
Incarne Juda en lisant
son magnifique discours
dans Genése 44:18-34
devant ta famille. Discutez
de la fagon dont Juda
était devenu désintéressé.
(Note: Tu peux t'entrainer
maintenant et présenter
cela pour le culte du
sabbat soir.)

I
Der1 MIQIoNNAIRE
Donne a lI'ami que
tu as invité a I'Ecole
du Sabbat quelque
chose qui l'aidera a
continuer d'apprendre
a connaitre Jésus.

JE PP[E Remercie

Dieu parce qu'll peut
transformer tes soucis
en bénédictions.

Notre Dieu omniscient voit la fin dés le commencement. Nous pouvons Lui faire confiance pour

transformer nos soucis et nos situations difficiles en bénédictions.
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MEed rREREC!

Aprés le magnifique discours de Juda, Joseph ne put cacher la vérité a ses freres plus longtemps. Il savait
sans aucun doute qu'ils regrettaient sincerement de l'avoir traité avec cruauté et que Dieu avait changé
leurs coeurs endurcis. ll pleura et dit a ses freres: « Je suis Joseph! Mon pére vit-il encore? » (Genése 45:3).

Les fréres restérent figés de stupéfaction! Cet homme, le grand Gouverneur de I'Egypte, pouvait-il &tre leur petit
frere ? Puis la terreur envahit leurs visages. Cétait le frére qu'ils avaient jeté dans une citerne. Cétait le frere qu'ils
avaient vendu aux marchands.

En un instant, Joseph comprit ce qu'ils ressentaient et dit: « Approchez-vous de moi... Je suis Joseph, votre
frére, que vous avez vendu pour &tre mené en Egypte. Maintenant, ne vous affligez pas, et ne soyez pas fachés
contre vous-mémes de m'avoir vendu pour étre conduit ici, car c'est pour vous sauver la vie que Dieu m'a
envoyé devant vous. Voila deux ans que la famine est dans le pays; et
pendant cing années encore, il n'y aura ni labour ni moisson. Dieu m'a
envoyé devant vous pour vous faire subsister dans le pays, et pour

. . i . U
vous faire vivre par une grande délivrance. Ce n'est donc pas vous qui J AGI€: Sur un morceau de
m'avez envoyé ici, mais c'est Dieu » (Genéese 45:4-8). papier, écris comment quelqu'un
Les fréres en croyaient a peine leurs oreilles. Joseph leur pardonnait! t'a blessé. Demande a un adulte
Plus encore, il leur expliquait comment Dieu avait été merveilleux en de t'aider a briler le papier, puis
transformant leur cruauté pour l'utiliser afin de les sauver de la famine. souffle sur les cendres pour

Quelle image magnifique de la providence de Dieu. Dieu avait changé
les expériences difficiles de Joseph en bénédictions et lui avait donné
un coeur capable de voir et d'accepter Sa conduite dans sa vie.
MEDITE,,, €T PARLEC-EN ;

* Qui d'autre a pardonné a des personnes qui avaient été trés cruelles
envers lui? Lis Luc 23:33, 34. JE PRIE : Demande
* Quand as-tu réussi a pardonner a quelqu'un? T'es-tu senti béni en le faisant?

qu'elles s'envolent. Réfléchis a
la fagon dont cela ressemble au
pardon de Dieu.

a Dieu de te donner
un coeur pardonneur
comme celui de

En laissant I'amour divin transformer nos coeurs,
- — s Joseph.

nous apprenons a confier a Dieu les offenses subies.
Le Seigneur nous fortifie pour offrir le pardon

et devenir des messagers de Sa paix | "“: “ll
aupres des autres.




[ ] Jeupi .
6 FAIT ECLAIR; Beer-Schéba était le lieu situé
ONNE NOMVEZLE/ 3 la frontiére sud de Canaan ot Abraham et
Py Isaac avaient autrefois dressé des autels
pour adorer Dieu. C'était considéré comme

un lieu sacré, il était donc naturel que Jacob
s'y arréte pour adorer pendant son voyage.

es fréres regardaient Joseph avec des yeux ronds. Le petit

frére qu'ils avaient vendu — leur pardonnait! Les larmes aux
yeux, Joseph tendit la main vers eux. Il avait encore d'autres
bonnes nouvelles a annoncer. Lis ce récit dans Geved 45:9-12.

Joseph courut vers Benjamin et le serra fort. Puis, il embrassa chacun
de ses freres. Les fréres confessérent leur péché et demanderent pardon. Leurs longues années de culpabilité
et de regrets étaient terminées. Leurs visages s'illuminérent de joie!

Pharaon rencontra les fréres et leur dit de prendre des chariots et de la nourriture pour le voyage de retour.
Méme le roi était enthousiaste a l'idée de voir la famille de Joseph réunie. Joseph leur donna de beaux
vétements, ainsi que des cadeaux pour son peére. Puis, il les pressa de partir. Plus vite ils partiraient, plus vite il
pourrait revoir son pere.

Les freres rentrerent en hate avec cette nouvelle excitante. Au début, le vieux pére Jacob ne pouvait pas
croire ce gu'il entendait: son précieux fils Joseph était vivant? Puis il vit la longue file de chariots et les animaux
chargés. Convaincu, il s'exclama: « C'est assez ! Joseph, mon fils, vit encore | J'irai, et je le verrai avant que je
meure » (Genése 45:28).

Avant de partir pour I'Egypte, les fréres confessérent tout au pére Jacob. Il pardonna et bénit ses fils, car il voyait
que le bien l'avait emporté sur leur péché. Une fois de plus, le poids de la culpabilité fut levé.

C'est alors que l'immense convoi de chariots se mit en route pour 'Egypte. Quelles sont les deux belles choses
qui arrivérent en chemin? Li¢ GEvede 46:1-4.

Quelle bénédiction de louer Dieu pour Sa providence et d'avoir une foi totale
en Sa conduite et Sa protection! Jacob et sa famille pouvaient affronter I'avenir

avec courage et s'appuyer sur Ses promesses. . .
. S |7E Loue Dieu
Nous pouvons louer notre Dieu extraordinaire quand nous voyons Ses P§[ E i q
bénédictions, mais aussi pendant que nous les attendons. Nous pouvons Lui poursa providence dans
confier notre avenir avec assurance, sachant qu'll pourvoira a tous nos besoins. tavie. Remerme—Le parce
, que Sa providence sera
MED/TE"” ET PARLEQ-EN une bénédiction pour ton
avenir.

* Pour quelle bénédiction de Dieu aimerais-tu Le remercier et Le louer?

* Récite ou chante ton verset a mémoriser et réfléchis a la maniere dont
il s'est accompli dans la vie de la famille de Joseph. Quand pourrais-tu
réclamer cette prome'rpour tQi?



[ | venDREDI

LEQ RETROUVAILLES FAMILIALEC

lors que le convoi entrait en Egypte, Joseph sélanca de son

char et courut a la rencontre de son précieux pére. Il se jeta au
cou de Jacob et pleura longtemps. Souriant a travers des larmes de
joie, Jacob, dans sa vieillesse, déclara: « Que je meure maintenant,
puisque jai vu ton visage et que tu vis encore » (Genése 46:30).

Jacob était si heureux de revoir Joseph et son coeur était
si apaisé qu'il sentait sa vie accomplie. Mais Jacob ne mourut
pas immédiatement. Dieu lui accorda encore 17 années de
paix auprés de son fils longtemps disparu et de ses enfants
réunis. Il vit toute sa famille prospérer en Egypte, et il crut en
l'accomplissement de la promesse de Dieu: « Je suis le Dieu
tout-puissant... Une nation et une multitude de nations naitront
de toi » (Genese 35:11).

Dieu s'était servi de la vie de Joseph, avec tous ses hauts et
ses bas, pour maintenir la promesse vivante. Par Sa providence,
des milliers de personnes furent épargnées par la famine, et
une nation entiere apprit que le Dieu du ciel est réel et digne
de confiance. Dans les moments sombres, Joseph ne pouvait
pas voir le dénouement heureux de son histoire. Mais il avait fait
confiance a Dieu a travers tout cela, et les difficultés s'étaient
changées en bénédictions.

Tout comme Joseph, tu traverses peut-étre des moments
difficiles sans voir d'issue heureuse a ton histoire. Mais place ta
confiance en Lui, et Il pourvoira a tes besoins. Souviens-toi toujours
de ceci: « Et mon Dieu pourvoira a tous tes besoins selon sa
richesse, avec gloire, en Jésus-Christ » (Philippiens 4:19).

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN

* Comment I'histoire de la famille de Jacob aurait-elle pu se
terminer si Joseph navait pas fait confiance a Dieu?

o T R

VENDREDI SOIR

PARTAGE ET LOUANGE

Réfléchis a un moment ou une situation

difficile s'est transformée en quelque chose

de positif pour ta famille et discutez-en

ensemble. Travaillez en équipe pour faire

correspondre les moments difficiles de la vie

de Joseph avec les bénédictions qui en ont

découlé. Chantez ensuite « Comme une terre

altérée » (Hymnes et Louanges, n° 128).

* Jeté dans une citerne

* A appris la langue et la culture égyptiennes

* VVendu a des marchands

* A sauvé beaucoup de vies

* S'est réuni avec sa famille

* Esclave chez Potiphar

* A appris la patience et a interprété des réves

* En prison

* A été sauvé de la mort

» Gouverneur de I'Egypte

« Est allé en Egypte et a montré au peuple la
nature de Dieu

JOURNAL DE FAMILLE

* Une nouvelle pensée importante que j'ai
découverte dans cette lecon est. ..

* Si tu pouvais te mettre a la place d'un
personnage de I'histoire, qui choisirais-tu
d'étre? Pourquoi?

JE PRIE

Lis Psaume 92:2. Priez ensemble en cercle
familial, en remerciant Dieu pour un détail
qui t'a particulierement marqué dans
I'histoire de Joseph.
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Perpud EN MeR/

a journée semblait calme et pleine de promesses lorsque le
trio a pris la mer a bord d'un voilier, depuis la petite ville de
Fairhaven, sur les rives de Buzzards Bay, dans le Massachusetts
(Etats-Unis). Ellen Harmon, sa soeur Sarah et leur ami, M. Gurney;,
étaient impatients de rendre visite a une famille sur I'ile voisine

de West Island.

Cependant, une fois dans l'océan Atlantique, 'ambiance
changea alors que le ciel se transformait rapidement. Une
violente tempéte éclata: vents hurlants, éclairs, tonnerre et
pluie battante. Le temps semblait s'arréter alors qu'ils tentaient
frénétiquement de rester a flot. Effrayés, ils réaliserent que la
nuit tombait. Allaient-ils couler dans ces vagues déchainées? Il
étaitimpossible de maitriser le voilier dans une telle tempétel

Se cramponnant fermement, Ellen s'agenouiilla et supplia Dieu de
les délivrer alors que les vagues s'écrasaient par-dessus le bord,
les trempant tous. Et en plein milieu de la tempéte, Dieu donna une
vision a Ellen. Il lui fut montré qu'ils seraient gardés en sécurité et que
Dieu assécherait chaque goutte de l'océan, car I'ceuvre d'Ellen pour
Dieu ne faisait que commencer.

Une grande paix et une joie immense remplacérent la peur &
bord du petit voilier. lls chantérent et louérent Dieu ensemble
tandis que les éclairs brillaient autour d'eux.

Pendant ce temps, M. Gurney avait beaucoup de mal a diriger
le bateau. Il jeta I'ancre, mais elle ne faisait que trainer dans I'eau
alors que I'embarcation continuait d'étre ballottée par les vagues et
poussée par le vent. lls n'avaient aucune idée de I'endroit ou ils se
trouvaient, car il faisait si noir qu'on ne voyait pas d'un bout a l'autre
du bateau. Enfin, 'ancre accrocha le fond de I'océan, indiquant
qu'ils étaient pres de la terre ferme.

« Au secours! Au secours! » criait M. Gurney sans relache,
espérant que quelqu'un dans l'une des deux maisons de lile
l'entendrait malgré le vacarme de l'orage. Tout le monde dormait,
sauf une petite fille. Par la providence de Dieu, elle entendit les
appels lointains et réveilla son pére!

L'homme rama en pleine mer dans 'obscurité, se dirigeant vers
les cris. Le voilier fut bientdt localisé et ses passagers secourus.
Quel soulagement pour eux d'étre ramenés au rivage dans la petite
barque de cet homme bienveillant!

Reconnaissants, les passagers passerent une grande partie de
la nuit a remercier et a louer Dieu pour Sa merveilleuse bonté et Sa
providence.

Cette histoire est adaptée de l'ouvrage Premiers Ecrits d'Ellen G. White, copyright (c) 1882 Review and
Herald® Publishing Association. Utilisée et adaptée avec autorisation.

Pour voUd, PARENTY: « Iy a quelqu'un & qui
vous pouvez demander conseil et dont la
sagesse est infinie. Il vous invite a venir a Lui,
car Il pourvoira a vos besoins » (Ellen G. White,
Témoignages pour I'Eglise, vol. 1, p. 147).



Dieu peut guérir
les coeurs
brisés.

VERSET A MEMORISER
« Il guérit ceux qui ont le
coeur brisé, et il panse leurs
blessures »

“  (Psaume 147:3).

Mor v (A CeMAINE— L ENGAGEMENT ;
Se donner entiérement & quelqu’un ou a ._i
quelque chose, méme lorsque cela peut

s'avérer difficile. Par exemple: « Ma mére a pris
. l'engagement d'aider les enfants a apprendre

alire. »

Ntaire
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LA PROMEQCE ETERNELLE DE Dievt

L'histoire de la promesse de Dieu a Abraham résonnait encore chaque soir
autour du feu de camp. Quand les étoiles apparaissaient, la promesse semblait
encore plus brillante. Dieu avait en effet béni les enfants d'’Abraham, d'lsaac, de
Jacob et de Joseph, faisant d'eux un grand peuple: les enfants d'Israél.

Des générations aprés que Moise a conduit le peuple a travers le désert

pour revenir dans la terre que Dieu leur avait promise, les fidéles continuaient
EL_ de raconter la délivrance de Dieu. Ces histoires devaient étre entendues, car
R —— beaucoup en Israél s'étaient tournés vers les idoles au lieu d'adorer Dieu.
l Elimélec, un homme de la tribu de Juda, connaissait les récits de la sollicitude
de Dieu. Il savait aussi que les Israélites étaient maintenant confrontés a un
= désastre. Qu'est-ce qui menacait leur vie? Lis la premiére phrase de Ruw 1.

Elimélec voyait que les champs de céréales de sa ville, Bethléhem, étaient
flétris, la terre était fissurée et seche, et les animaux mouraient de faim.
- Sa femme, Naomi, n'avait que peu de choses pour nourrir leurs deux fils,
. Machlon et Kiljon. Que ferait-il?
Tout comme Abraham, Isaac et la famille de Joseph étaient partis vers des
i terres étrangeéres lorsqu'ils avaient faim, Elimélec décida de s'installer au pays
de Moab jusqu'a ce que la famine en Canaan soit terminée. La-bas, il y avait de

I'eau fraiche en abondance et une terre riche pour cultiver toute la nourriture

dont sa petite famille aurait besoin. Leur foyer en Canaan leur manquerait
terriblement, mais ils savaient que Dieu serait avec eux dans un pays étranger
etinconnu, car Il dit: « Je ne te délaisserai point, et je ne tabandonnerai point »
(Hébreux 13:5).

Parfois, les parents doivent prendre des décisions difficiles parce qu'ils se
sont engagés a faire de leur mieux pour prendre soin de leur famille. Dieu a tenu
Sa promesse envers Abraham, et Il continuera de tenir Ses promesses. Dieu
est avec toi et ta famille pour vous aider et vous guider, quels que soient les

changements qui surviennent dans votre vie.

MEDITE,,, ET PARLEC-EN JE PRIE:

- * A quel moment tes parents (ou ceux qui Remercie Di.eu de
prennent soin de toi) ont-ils d( prendre toujours tenir Ses
une décision difficile pour ton bien?, promesses.

J'A&19: Connais-tu quelqu'un

qui a déménagé dans un nouveau

pays parce que la vie était difficile

a chez Iui? Que pourrait faire ta
famille pour l'aider a s'installer

l dans ce nouvel endroit inconnu?

%‘ Prends l'engagement d'aider
d'une maniere ou d'une autre.

DEFT MICSIOMMAIRE :

Invite I'ami qui était venu a
I'Ecole du Sabbat a revenir
avec toi, ou propose-lui de
partager un culte de famille
avec vous.
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UN ocEuR BRICE EN TERRE ETRANGERE

- limélec, Naomi, Machlon et Kiljon chargerent leurs biens et parcoururent les routes poussiéreuses de
Canaan, traversérent le Jourdain et montérent vers les hauts plateaux de Moab, ou I'herbe était verte
et luxuriante. C'est la que la famille s'installa et eut de la nourriture en abondance. Tout autour d'eux, les
Moabites adoraient des idoles, mais la petite famille de Bethléhem continuait d'adorer le seul vrai Dieu, qui
les aimait et prenait soin d'eux.

Puis vint le plus triste des jours: Elimélec mourut. Le cceur brisé, Naomi fit courageusement de son mieux
pour s'occuper seule de Machlon et de Kiljon. Qu'est-ce qui avait donné a Naomi la force et le courage de
continuer aprés la mort d'Elimélec? Li¢ PdauMe 34:18,

La vie était dure, mais elle savait que « Dieu est pour nous un refuge et un appui, un secours qui ne
manque jamais dans la détresse » (Psaume 46:2). Tout comme Dieu avait consolé Jacob lorsqu'il avait
perdu Rachel, Il était proche de Naomi dans son chagrin.

La vie devint un peu plus facile aprés le mariage de ses fils. lls amenérent leurs épouses, Ruth et Orpa,
dans la maison familiale, comme c'était la coutume a I'époque. Naomi apprit a les aimer, et elles I'aimérent
en retour, car elle était une belle-meére aimante et désintéressée. En vivant avec cette famille
de Dieu, Ruth et Orpa découvrirent que le Dieu du ciel est un Dieu d'amour, si
différent des idoles que leurs familles adoraient. Et elles étaient vraiment
heureuses. ' _ _ J'A&19: Dessine un coeur et

l_\lotre D_|eu d grw:uour voit ton coeur eF Il sal_t quand tu souffre_s. Il peut colorie-le en rouge. Ensuite,
t'aider, toi aussi, a traverser les chagrins. Dieu comprend la tristesse
que tu ressens si ton animal de compagnie meurt, si tu perds un grand- place un ,pa|.’lsement surle
parent ou si ton meilleur ami déménage. Ses promesses sont aussi pour Coeur et ecris dessus au fegtre;

Psaume 147:3. Peux-tu réciter

toi.

L. . . ton verset a mémoriser? Pense
MED/?E;" &r PARLE_() EN’ a le partager avec quelqu'un
* Qu'aurais-tu fait pour consoler Naomi si tu avais été 1a? que tu connais.

* Y a-t-il quelque chose dans ta vie qui t'a rendu triste ou qui t'a brisé le
cceur? Dieu veut guérir ton coeur et te redonner de la joie.

JE PP[E.’ Pose tes mains

sur ton coeur et remercie
Dieu pour Sa promesse
- d'étre avec toilorsque tu as
le coeur brisé.

PARTAGE EN FAMILLE

Partagez un chagrin

que vous avez vécu et

comment Dieu vous a aidés

a le surmonter. Quel verset

biblique vous a aidés a J
rester forts? rﬂ



J'AGI0; Les calins peuvent

étre une bénédiction pour les

personnes tristes. Pense aux

personnes de ton entourage

qui apprécieraient un calin:
parents, grands-parents,

D MARDI cousins, fréres et sceurs. Si

p 'IEM OOW REND zfz;épproprié. donne-leur-

es années de bonheur s'écoulérent, puis le chagrin frappa de nouveau la

L4
famille de Naomi. Machlon et Kiljon moururent, laissant Ruth et Orpa sans FAIT ECLAIR; Des recherches
maris et Naomi sans ses précieux fils. indiquent que nous avons
Le deuil remplit leurs coeurs et leur petite maison en Moab. Finies les joies de besoin de quatre calins par
travailler et de partager les repas ensemble. Finie la possibilité d'avoir des enfante  jour pour survivre, et de huit
et des petits-enfants pour apporter des rires dans leurs journées bien remplies. pour rester en bonne santé

Et finie 'espérance de perpétuer le nom de famille d'Elimélec. C'était un véritable émotionnelle.
déchirement, car ce nom les reliait au peuple élu de Dieu: a Abraham dans leur passé,
et au Libérateur promis par Dieu pour l'avenir.

Les trois veuves pleurérent ensemble. Elles comprenaient la douleur les unes des autres
et se soutenaient mutuellement. A travers tout cela, elles s'accrochaient a la certitude que Dieu était avec
elles, méme si elles ne le ressentaient pas toujours. Au plus profond de leur détresse, elles savaient qu'« |l
guérit ceux qui ont le coeur brisé, et il panse leurs blessures » (Psaume 147:3). Dieu s'était engagé envers
Ruth, Naomi et Orpa; Il les aimait et les guérissait peu a peu. Quel Dieu merveilleux!

Quand nous avons le coeur brisé, nous nous sentons parfois tout seuls, comme si personne ne comprenait
ce que nous traversons. Mais d'autres ont aussi vécu des chagrins. lls peuvent nous soutenir quand notre
coeur est brisé, et nous pouvons les soutenir dans leur épreuve. La Bible nous rappelle aussi que, peu importe
a quel point nous nous sentons abattus, Dieu comprend. Tout ce qu'll nous demande, c'est de Lui apporter

notre fardeau de douleur. « Venez a moi, vous tous qui étes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos »
(Matthieu 11:28).

4 P JE PP[E: Serre tes parents
MEP/TE,., er PARLEQ-EN: dans tes bras pendant que
« Lis Jean 11:35. A quel point ce verset t'aide-t-il & savoir que Dieu vous priez ensemble pour
comprend Ses enfants qui ont le coeur brisé? quelqu'un qui est en deuil, et
* Selon toi, que va-t-il se passer ensuite dans l'histoire? pour toutes les personnes
au coeur brisé dans le
monde.

926



MERCREDI

limélec, Machlon et Kiljon étaient enterrés. Leurs vies sur cette terre avaient pris fin, mais était-ce la fin de
leur histoire? T'es-tu déja demandé ce qui arrive aux gens quand ils meurent? La Bible détient les réponses.
Regardons cela de plus prées.
1. La mort est appelée un « sommeil ». Jean 11:11-13 nous dit: « Aprés avoir ainsi parlé, il leur dit: Lazare, notre
ami, dort; mais je vais le réveiller. [...] Jésus avait parlé de sa mort. » Jésus a réveillé Lazare et I'a ressuscité

d'entre les morts apres qu'il eut passé quatre jours dans le tombeau. David et Daniel ont aussi comparé la
mort a un sommeil (Psaume 13:4; Daniel 12:2). (Note aux parents: bien que la Bible compare la mort a un
sommeil parce que Jésus peut réveiller ceux qui sont morts, la mort et le sommeil ne sont pas la méme
chose. Une personne décédée cesse de respirer, alors que nous continuons de respirer pendant la nuit.
Assurez-vous que votre enfant comprenne cela pour gu'il n‘ait pas peur de s'endormir le soir.)

2.Les morts ne savent rien (Ecclésiaste 9:5, 6). S'ils ne savent rien, qu'est-ce qu'ils ne peuvent plus faire?

L10 (€ PAuME 65 ET LE POAuMe 11517,

3.Certaines personnes croient que I'on va au ciel immédiatement aprés la mort et
que I'on peut observer ses amis ou sa famille sur terre. Mais ce n'est pas vrai, car
Job 7:9, 10 dit: « Celui qui descend au séjour des morts ne remonte pas ; il ne
revient plus dans sa maison, et le lieu qu'il habitait ne le connait plus. »

4.Que se passera-t-il pour ceux qui sont morts lorsque Jésus reviendra? Lis Jew
5:28, 29 €1 | Heddatomerend 4:16. Quel jour merveilleux ce sera pour ceux qui aiment
Dieu et qui dorment dans leurs tombes!

5.1l n'y aura plus de mort au ciel ni sur la nouvelle terre, car Apocalypse 21:4 dit: « |l
essuiera toute larme de leurs yeux, et la mort ne sera plus, et il n'y aura plus ni deuil,
ni cri, ni douleur. »

* D'aprés toi, qu'est-ce que Naomi avait le plus hate de retrouver au ciel?
* Qui pourrais-tu consoler avec la vérité de Dieu sur la mort?

Il est réconfortant de savoir que la mort n'est pas la fin de I'histoire
pour ceux qui aiment Dieu. Nous avons la joie de savoir que nhous
passerons du temps avec eux au ciel, apres que Jésus les aura réveillés
de leur sommeil.

J'Aald; sipossible,
rends-toi dans un
cimetiére avec ta famille
(ou demande a un adulte
de te décrire a quoi cela
ressemble). Imagine-toi
étre présent lorsque
Jésus reviendra pour
appeler les gens hors de
leurs tombes. Prie pour
que Dieu console les
familles des personnes
quiy sont enterrées.

JE PP[E‘ Remercie

Dieu d'avoir pu
apprendre la vérité sur la
mort.
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EN RoUTE vERS LA MAIGON

N aomi avait appris une nouvelle des plus excitantes: la famine en Canaan était terminée! C'était une
excellente nouvelle pour Naomi, car son pays natal et ses proches lui manquaient. Enfin, aprés dix ans
passés en Moab, elle allait retourner dans la Terre Promise. Dieu avait fait un miracle!

Ruth et Orpa se mirent en route vers Bethléhem avec Naomi, car elles aimaient leur belle-mére et
s'étaient engagées a prendre soin d'elle. En chemin, Naomi réfléchit a ce que serait la vie de ces deux
jeunes veuves dans un pays étranger, si différent de Moab. Avec tristesse mais beaucoup de douceur, elle
leur dit de retourner chacune chez sa mére. Quelles bonnes choses leur souhaita-t-elle? Li¢ Rum {9,

Les jeunes femmes éclaterent en sanglots et refusérent, mais Naomi insista. Finalement, Orpa
embrassa Naomi pour lui dire au revoir, mais Ruth resta attachée a sa belle-mere. Naomi essaya de la
convaincre de repartir avec Orpa, mais la décision de Ruth était prise. Dans des paroles que I'on n'oubliera
jamais, elle fit cette promesse a Naomi: « Ou tu iras j'irai, ou tu demeureras je demeurerai; ton peuple sera
mon peuple, et ton Dieu sera mon Dieu » (Ruth 1:16).

Quel bel engagement de la part d'une jeune femme préte a renoncer a sa parenté, a ses amis et a tout
ce qui lui était familier! Ruth aimait non seulement sa belle-mére, mais aussi le Dieu du ciel.

Le ceeur joyeux, les deux femmes poursuivirent leur voyage ensemble. Leur tendre engagement l'une
envers l'autre était profond et sincére.

Tout ce que Ruth savait de notre Dieu merveilleux, elle I'avait vu en Naomi, et c'est ce qui I'a poussée a
se donner a Lui. La beauté de ta propre vie peut, elle aussi, amener d'autres personnes a Jésus.

J'Aa10; Silyade

M E"D/TE ET PARLE _47‘-5 /V , nouveaux convertis dans

ton église, prépare deux

* Lis Psaume 46:7. A ton avis, & quel point Naomi et Ruth connaissaient-elles cette  ou trois questions a leur
Vvérité? Et toi, la connais-tu bien? poser sur la maniére dont

« A ton avis, pourquoi Ruth avait-elle choisi de suivre Naomi? A combien de raisons ils ont pris la décision de

possibles peux-tu penser? suivre Jésus.

JE PPIE Remercie

Dieu de t'aider a vivre
de telle sorte que les

autres soient attirés Pour voud, PARENT?
. ’ ‘
vers LUI; « L'argument le plus
I puissant en faveur

de I'Evangile, c'est
un chrétien aimant et

Dieu ceuvre dans votre
vie pour faire de vous ce
témoin.

aimable » (Ellen G. White,
Le ministere de la guérison,
p. 185). Soyez encouragés:

R e el
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Maomr €QT DE RETOUR!

out Bethléhem était en effervescence! Naomi était de retour! Au
milieu de I'excitation, certaines femmes demandaient: « Est-ce la
Naomi ? » (Ruth 1:19).

Oui, c'était bien Naomi, mais ce n'était plus la méme Naomi que
celle qui était partie avec Elimélec et ses fils. Les années d'absence
avaient été rudes. Naomi dit aux femmes: « J'étais dans I'abondance
& mon départ, et 'Eternel me rameéne les mains vides » (Ruth 1:21).
Naomi exprimait honnétement ce qu'elle ressentait. Parfois, sa vie
lui semblait encore vide sans son mari et ses fils, car Dieu guérit les
ceeurs brisés avec le temps.

Bethléhem rappelait a Naomi les bons moments passés avec
Elimélec et leurs petits garcons, mais aussi tout ce qu'elle avait perdu.
C'était difficile, mais elle y faisait face avec Ruth. Ruth avait apporté
de lajoie au cceur brisé de Naomi. Ensemble, avec l'aide de Dieu, elles
allaient commencer une nouvelle vie a Bethléhem. Le Seigneur les
avait ramenées a la maison.

Pendant que Dieu guérit les coeurs brisés, des souvenirs douloureux
ou des choses qui rappellent les étres chers peuvent resurgir. C'est ce
qu'on appelle des « déclencheurs ». Cela peut étre un détail, comme
voir la fleur préférée d'un proche, ou quelque chose de plus marquant,
comme entrer dans sa chambre. Nous pouvons faire preuve de
patience et de bienveillance lorsque ces souvenirs apportent de la
douleur aux autres ou a nous-mémes. Nous pouvons aussi prier Dieu
comme David le faisait: « Regarde-moi et aie pitié de moi, car je suis
abandonné et malheureux » (Psaume 25:16). Notre Dieu d'amour
comprend vraiment, et Il s'est engagé a guérir les coeurs brisés.

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN

* Parfois, des jours spéciaux, comme les anniversaires ou la féte des
meres/péres, sont difficiles pour ceux qui ont perdu un proche. Que
pourrais-tu faire pour leur apporter du réconfort et de I'amitié ces
jours-la?

b

" VEWDRED] 20IP

PARTAGE ET LOUANGE

* Cherchez ensemble sur Internet
le chant « Je n'ai que Toi ». Regar-
dez-le ensemble.

* Lisez Galates 6:10. Discutez de
ce que ce verset pourrait signifier
concretement dans votre famille.

* Donne a chague membre de la
famille une petite carte ou un
morceau de papier qui servira de «
Carte d'engagement ».

* Chacun choisit un membre de la
famille et écrit sur sa carte une
bonne action qu'il s'engage a
faire pour lui durant la semaine
prochaine.

JOURNAL DE FAMILLE

* Une chose que j'ai apprise sur Dieu
dans cette histoire, c'est que. ..

e Quand l'un de mes amis ou un
membre de ma famille a le coeur
brisé, je vais.. ..

JE PRIE

En famille, faites une « priére pop-
corn ». Louez Dieu par de breves
phrases, en Le remerciant pour ce
que vous avez appris sur Lui dans
cette lecon.

29
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A PEGAPDEP' Avec ta famille,

cherche « Grenouille des bois

d'Alaska » sur Internet pour voir
cette incroyable transformation en
vidéo.

[ | sPEcIAL sABBAT

DEeq GRENOUILLES
OURAELEEC

Si la mort nous semble si définitive, ce n'est pas
ainsi que Dieu la voit. Lorsqu'll était sur terre, Jésus
nous a dit que les personnes décédées dorment tout
simplement, méme si leur coeur a cessé de battre.

Il avait dit cela parce qu'll peut— et qu'll va—les
réveiller! Dieu nous donne une legon puissante dans

la nature, qui nous montre Son pouvoir sur la vie et la
mort.

Sais-tu que I'on peut congeler une grenouille? Pas
toutes, bien sir, mais les grenouilles des bois de
[Alaska?

La plupart des animaux d'Alaska partent vers le sud
pour 'hiver afin d'échapper aux températures glaciales,
mais pas ces grenouilles. Juste avant I'hiver, elles font
quelque chose de tres étrange: elles gelent!

Dés que les premiers flocons de neige touchent
les grenoulilles des bois, leur peau gele et leur corps
devient raide et craquant. Elles ne deviennent pas
totalement solides, mais presque. Si tu en ramassais
une, elle ne bougerait pas, et si tu pliais 'une de ses
pattes, elle se briserait net. Elles deviennent de
véritables « grenouilles-glagons », car la majeure partie
de l'eau de leur corps se transforme en glace.

Alintérieur de la grenouille, des choses incroyables
se produisent — des phénoménes qui défient la
science. Lorsqu'une grenoulille des bois est gelée, son
ceoeur s'arréte de battre, son sang cesse de circuler
et elle s'arréte de respirer. Les scientifiques qui
étudient ces grenouilles disent que, dans cet état de
congélation, on pourrait les classer comme mortes.
Mais elles ne sont pas mortes: elles « dorment » tout
simplement.

Le plus stupéfiant, c'est que ces grenouilles peuvent
rester dans cet état de gel jusqu'a sept mois, sous des
températures atteignant—17 °C. Puis, quand I'été arrive
et que le soleil brille sur elles, elles décongélent et s'en
vont en sautillant! La chaleur du soleil ranime a nouveau
leur coeur, et elles sortent de leur état de sommeil gelé
pour revenir a la vie.

Sa présence chaleureuse et aimante recréera et
ramenera a la vie ceux qui sont morts, tout comme s'll
les réveillait d'un sommeil. Il fera battre & nouveau leurs
nouveaux coeurs et ils se leéveront, vivants en Lui.

Souviens-toi de ceci: Dieu a le pouvoir de ranimer les
coeurs. ll peut, et I fera revivre les morts!



Semaine 13

Dieu connait
mes besoins.

i F
VERSET A MEMORISER .'I'.r P s
« Car votre Pére sait de quoi _
vous avez besoin, avant
que vous le lui demandiez »
(Matthieu 6:8). g

Mor pe (4 CEMAINE—CONNAITRE ;

Discerner avec attention, sonder avec
bienveillance et prendre soin-avec amour.
Exemple: « Je connais tes golts préférés. » & *
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LA NOURRITURE DEQ CHAMPC

Ruth réfléchissait. Que pouvait-elle faire pour subvenir a ses besoins et

a ceux de sa belle-meére? Elle avait pris 'engagement de batir un foyer
et une vie ici, a Bethléhem, avec Naomi, promettant d'adopter le Dieu et
le peuple de Naomi comme les siens. Elle était déterminée a faire de son
mieux pour honorer son engagement. Mais d'abord, comment pouvait-
elle répondre a leur besoin le plus élémentaire: la nourriture?

La réponse vint alors qu'elle regardait les champs de Boaz, « un
homme puissant et riche, de la famille d'Elimélec » (Ruth 2:1). Ruth
et Naomi étaient revenues au début de la moisson des orges, et les
yeux attentifs de Ruth connaissaient déja toute I'agitation dans les
magnifiques champs d'orge et de froment mrs, des céréales utilisées
pour faire le pain. Des hommes moissonnaient; ils coupaient les tiges
hautes et les liaient en gerbes. Ruth vit aussi des femmes qui glanaient:
elles suivaient les moissonneurs, cherchant les grains qui restaient
derriere eux.

Ayant une excellente idée en téte, Ruth courut vers Naomi. Elle lui
demanda: « Laisse-moi aller glaner des épis dans le champ de celui
aux yeux duquel je trouverai grace » (Ruth 2:2). Quelle fut la réponse de
Naomi? Li¢ Rum 2:2,

Naomi savait que c'était la maniere de Dieu de pourvoir a leurs besoins,
car Il avait donné aux enfants d'lsraél une loi, il y a longtemps, afin qu'ils
prennent toujours soin des nécessités des pauvres. Elle disait: « Tu ne
moissonneras pas le champ jusqu'aux bords, et tu ne ramasseras pas ce
qui reste a glaner » (Lévitique 19:9).

Notre Dieu bienveillant connait les besoins des gens et y pourvoit
de différentes manieres. Parfois, Il incite des amis attentionnés ou des
inconnus a remarquer et a aider, et parfois, Il nous montre comment nous
pouvons nous aider nous-mémes.

' S - Y *
MEDITE,, ET PARLES-EN
* Différentes personnes ont des besoins différents: une amitié, un

sourire, de l'aide pour un travail difficile, de la nourriture, un trajet, etc. A
quel point es-tu doué pour connaitre les besoins des autres?
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J'A&1d: Reléve le défi
de partager ton verset
a mémoriser avec trois
personnes cette semaine.

=

JE PPIE. Remercie ‘I‘"’

Dieu de connaitre
tes besoins avant
méme que tu ne Lui
demandes de l'aide.
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LA BIENVEILLANCE pANG LEQ
CHAMPS DE GLANAGE

Dans la lumiére du petit matin, Ruth trouva un champ et commenca a
glaner derriere les moissonneurs. Elle se courbait pour chercher et
ramasser le grain. Durant la matinée, Boaz, le propriétaire du champ, arriva et
salua ses ouvriers: « Que I'Eternel soit avec vous! » (Ruth 2:4). En regardant
ses gerbes d'orge, il connut la présence d'une nouvelle personne et demanda
qui était cette glaneuse.

Boaz s'approcha et parla a Ruth. Que Iui dit-il? Li¢ Rum 2:8, 9.

Ruth s'inclina profondément et demanda humblement: « Comment ai-je
trouvé grace a tes yeux, pour que tu t'intéresses a moi, a moi qui suis une
étrangere? » (Ruth 2:10).

Boaz avait entendu parler de la maniére dont Ruth avait pris soin de Naomi.
Il avait connu a quel point Ruth, bien qu'étrangere, aimait Dieu et Lui faisait
confiance. D'une voix douce, il lui dit que Dieu la récompenserait: « L'Eternel,
le Dieu d'Israél, sous les ailes duquel tu es venue te réfugier » (Ruth 2:12).

Il expliquait que Ruth était comme un petit poussin qui court s'abriter sous les
ailes de sa meére pour étre protégé du danger. Nous pouvons faire de méme et
dire a Dieu: « Tu es mon refuge et ma forteresse, mon Dieu en qui je me confie »
(Psaume 91:2).

Boaz avait aussi agi comme un protecteur et un refuge pour Ruth. Il lui
dit de ne glaner que dans ses champs pour étre en sécurité. Il lui offrit le
déjeuner et de I'eau fraiche. Il ordonna a ses hommes de laisser exprées
du grain pour elle et de veiller sur sa sécurité. Il était un bienfaiteur et un
protecteur, tout comme Dieu.

Notre Dieu bienveillant veut que nous venions a Lui et que nous Lui
fassions confiance pour pourvoir a nos besoins, comme un petit poussin.
Dieu est aussi heureux quand nous connaissons les besoins des autres et
que nous faisons notre possible pour les aider.

MEDITE,,, ET PARLEQ-EN

* Comment Dieu pourvoit-Il a tes besoins?
* Comment ta communauté pourvoit-elle aux besoins
de ceux qui n'ont pas assez a manger?

J'AGl4; Lis le Psaume
91:4. Comment cela t'aide-t-
ila comprendre ce que Boaz
a dit? Tu pourrais dessiner
un poussin sous l'aile de

sa meére et écrire ton nom
dessus.

pour voud, PARENTY ! En tant
que parents occupés, soyez
encouragés: Dieu connait vos
besoins et y pourvoit aussi. «
Sur la montagne, Jésus attira
I'attention de ses auditeurs
sur les oiseaux qui, libres de
soucis, faisaient retentir leurs
chants joyeux. “lls ne sément
ni ne moissonnent [..] et votre
Pére céleste les nourrit.” “Ne
valez-vous pas beaucoup plus
qu'eux?” nous demande-t-il »
(Ellen G. White, Heureux ceux
qui, p. 79).

JE PPIE Remercie

Dieu d'étre ton lieu
de sécurité et de
protection.

fair éotae: Lorsqu'une
maman poule sent un
danger, elle émet un cri
d'alerte spécial pour appeler
ses poussins. Elle les
rassemble sous ses ailes et
se blottit au sol pour qu'on
ne puisse plus les voir.
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UN aRAND PANIER DE GRAING

Toc, toc, toc. Ruth utilisait un gros baton pour battre les épis d'orge
qu'elle avait ramassés durant la journée afin d'en détacher les grains.
Puis, elle mit le grain dans un panier et le pesa. Prés de 14 kilogrammes!
C'était une quantité énorme pour une seule journée de glanage. Elle
souleva le lourd panier sur ses épaules et se hata de rentrer a la maison.

La bouche de Naomi s'ouvrit de surprise en voyant ce panier débordant
de céréales. Elle sut instantanément qu'un tel panier était le fruit de la
bienveillance. Elle demanda: « Ou as-tu glané aujourd'hui, et ou as-tu
travaillé? Béni soit celui qui s'est intéressé a toi! » (Ruth 2:19).

Le nom de Boaz sortit rapidement de la bouche de Ruth. Comment
Naomi a-t-elle réagi, et qu'a-t-elle révélé au sujet de Boaz? Li¢ Rut 2: 20,

Avec joie, Ruth raconta a sa belle-mére toute la bonté de Boaz et
comment il lui avait dit de ne glaner que dans ses champs pendant tout le
reste de la moisson.

Ce soir-la, Naomi et Ruth durent louer Dieu a nouveau en savourant
ensemble du grain fraichement réti, tout en prévoyant de moudre le reste
pour faire du pain. Dieu les avait bénies par la gentillesse de Boaz. Leur
Dieu avait tenu Sa promesse de prendre soin d'elles. La Bible dit: « Les
malheureux mangeront et se rassasieront, ceux qui cherchent I'Eternel le
célébreront » (Psaume 22:26).

Dieu aime que nous Le louions lorsqu'll pourvoit a nos besoins de maniere

J'AGI19: En famille, relevez le
défi de chercher a connaitre
les besoins d'une personne
ou d'une famille de votre
communauté. Etablissez un
plan pour leur venir en aide
avec bienveillance.

DEFT MICCIOMMVAIRE ;

Cherche a connaitre ce qui
pourrait aider I'ami que tu
avais invité a I'Ecole du Sabbat
a en apprendre davantage

sur Jésus. A-t-il besoin d'aide
pour venir a I'église avec ta
famille, ou aimerait-il venir
chez toi pour écouter des
histoires bibliques?

merveilleuse. Dieu peut nous utiliser pour répondre aux besoins des autres, tout comme Il avait utilisé Boaz. Ainsi,

ceux que nous aidons pourront Le louer eux aussi.

l e e A 74l

MEpiTE,, ET PARLEC-EN

* Comment te serais-tu senti si tu avais été a la place de Ruth a la fin de cette
premiére journée de glanage?

* Qu'aurais-tu pu dire dans ta priére ce soir-1a?

JE PP[E, Naomi avait loué

Dieu. Fais une priére de louange
en remerciant Dieu pour quelque
chose en utilisant chaque lettre
du mot « LOUANGE ».
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UNE coutuMe QURPRENANTE

Pendant que Ruth glanait dans les champs sous un soleil brilant, Naomi ~ mots ci-dessous qui pourraient
méditait sur I'avenir de sa belle-fille. Elle souhaitait que Ruth puisse avoir ~ décrire Ruth dans I'histoire

J'A&l4: Pose ton doigt sur les

un mari, car elle était une femme si bonne, douce et aimante. d'aujourd'hui.

Alors, Naomi se souvint d'une loi en Israél. Elle disait que si le mari d'une ) )
femme mourait avant qu'ils n'aient un fils, elle pouvait demander au plus Courageuse ~ Sournoise Effrayée
proche parent de son mari d'acheter la terre qui lui avait appartenu (les Confiante Pleine d'espoir
femmes ne pouvaient pas posséder de terres aI'époque). Si le parent Agacée Respectueuse

choisissait d'acheter la terre, il devait aussi I'épouser. De cette fagon, la terre
reviendrait a leur premier fils quand il grandirait et resterait dans la famille.

Les yeux de Naomi pétillérent, car Boaz était un proche parent d'Elimélec ! Et
il était clair que Ruth avait une place spéciale dans son coeur. Naomi expliqua donc cette loi a Ruth, ainsi que la
coutume inhabituelle qu'elle devrait suivre pour savoir si Boaz acceptait de devenir son époux. Que dit Naomi a
Ruth de faire? ¢ Run 3:3,4,

Ruth fit confiance a sa belle-mere et répondit : « Je ferai tout ce que tu m'as dit » (Ruth 3:5). Et c'est ce qu'elle
fit. Cette nuit-1a, elle se glissa timidement la ot Boaz dormait sur un lit de paille et restaimmobile a ses pieds.
Pendant que Boaz dormait, Ruth attendait et s'interrogeait. Que se passerait-il? Boaz I'accepterait-il? Elle
I'espérait de tout coeur.

Dieu connaissait le besoin d'amour et de protection de Ruth. Et Il aida Naomi a JE PRIE : Remercie
se souvenir de la loi et de la coutume qui lui permettraient d'épouser Boaz. Notre
Dieu d'amour connait aussi ce dont tu as besoin, méme quand tu l'ignores. Il sait
ce qu'il te faut maintenant et pour l'avenir.

MEDITE.,, €T PARLEC-EN :

e Quels besoins de Ruth Dieu a-t-Il connus?

Travailleuse

Dieu de connaitre
tes besoins, méme
quandtu ne les
connais pas encore.

« Lis Matthieu 6:8 (ton verset & mémoriser). Réfléchis & la maniére dont PARTAGE EN FAMILLE !
il s'est appliqué a Ruth et comment il s'applique a toi. Entraine-toi a Racontez un moment ot
l'apprendre par coeur. Dieu a connu vos besoins

* Réfléchis a la différence entre tes besoins et tes envies. Pourquoi est-il avant vous et a pourvu a tout
important de connaitre cette différence? al'avance.
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LEQ CELEBRATIONG DE MARIAGE

lors que Boaz se retournait dans son sommeil, son pied toucha soudainement quelque chose. Sursautant,
il se dressa et remarqua la forme d'une femme allongée dans I'obscurité a ses pieds. « Qui es-tu? »
demanda-t-il (Ruth 3:9).

Ruth répondit doucement: « Je suis Ruth, ta servante; étends ton aile sur ta servante, car tu as droit de
rachat » (Ruth 3:9). Comment Boaz répondit-il? Li¢ Rum 3:10-14.

Ruth resta a ses pieds jusqu'au matin, comme Boaz I'avait dit. Puis, avant I'aube, elle rentra discréetement chez
elle, chargée de cadeaux d'orge offerts par Boaz pour Naomi.

Ce matin-la a d( étre rempli d'anxiété pour Ruth. Le bon Boaz I'épouserait-il, ou serait-elle liée a un autre?
Apres avoir entendu ce qui s'était passé, Naomi lui dit; « Sois tranquille, ma fille, jusqu'a ce que tu saches
comment finira la chose, car cet homme ne se donnera point de repos qu'il
n‘ait terminé cette affaire aujourd'hui » (Ruth 3:18).

Effectivement, avant la fin de la journée, Ruth eut sa réponse. Boaz rayonnait J J Aﬁlg: Ruth avait fait
en lui annongant que l'autre parent avait décidé de ne pas acheter la terre ni
de I'épouser. Le protecteur et bienveillant Boaz était libre d'épouser la douce
et aimante Ruth!

Boaz avait connu et pris soin de Ruth dans son moment de tristesse et de
besoin ; désormais, il serait toujours avec elle pour I'aimer et la protéger. Tout
comme notre Dieu fidéle.

confiance au vrai Dieu qui la
connaissait. Pour te rappeler
de Lui faire confiance toi
aussi, transforme tout ou une
partie d'Esaie 41:10 en une

Avec le temps, Dieu leur donna un petit gargon gu'ils nommerent Obed. Quand affiche.
Obed grandit, il devint le pere d'lsai, et Isai devint le pere du roi David. Ruth, la
Moabite qui avait choisi le Dieu de Naomi, devint la mére de rois. Et mieux encore,
Dieu choisit Ruth pour faire partie de la lignée généalogique de Son propre JE PRIE ; Remercie
Fils, Jésus. Dieu pour ceux qui
’ t'aiment et prennent
MEP/TE,,, ET PARLEQ-EN g soin de toi.

* Comment Dieu a-t-ll généreusement pourvu aux besoins de Ruth dans cette histoire?
« A ton avis, qui Ruth aurait pu remarquer et aider une fois devenue I'épouse d'un riche
fermier?

Dieu connaissait les besoins de Boaz et de Ruth et savait qu'ils seraient trés heureux
ensemble. Dieu connait aussi ton besoin d'amour et d'affection.
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Mow Dt 01 Tovjouied Avee Mox

ieu dit: « Ne promene pas des regards inquiets, car je suis ton
Dieu; je te fortifie, je viens & ton secours » (Esaie 41:10).

Joseph et Ruth, deux des personnages principaux de nos lecons
de ce trimestre, avaient appris et aimé la vérité de ces paroles
magnifiques. L'un était un fils préféré, 'autre une femme venant
d'un pays étranger. Leurs vies avaient des points de départ trés
différents, et pourtant, ils en sont venus tous deux a croire et a
vivre selon cette méme vérité: mon Dieu est toujours avec moi.

Pour Joseph, cela signifiait faire confiance a Dieu quand il était
dans une citerne, vendu comme esclave et emmené dans un pays
inconnu, devenu serviteur, accusé a tort et oublié en prison. Pour
Ruth, cela signifiait faire confiance a Dieu en tant que veuve au
ceeur brisé, voyageuse solitaire quittant son pays et son peuple,
étrangére dans un lieu nouveau et pauvre glaneuse essayant de
trouver de la nourriture pour survivre.

Ni Joseph ni Ruth ne pouvaient voir le dénouement heureux
de leur histoire; seul Dieu le pouvait, car Il connait la fin des le
commencement et remarque tout. Dieu était 13, a leurs cotés, peu
importe ce qui se passait dans leur vie.

Quand tu vis en sachant que Dieu est toujours avec toi, tu peux
échanger l'inquiétude contre la paix, peu importe ce qui tentoure. L
PHuPPrENS 47,

Jésus tlinvite a Lui faire confiance et a go(ter, toi aussi, a cette
grande paix. Il t'aime. Il te remarque. Il connait tes besoins. Il te
donne Sa paix. Il est toujours avec toi. Toujours.

24 P g oy .
MEDITE,,, €T PARLEQ-EN
* Quelles expériences dans ta vie t'ont ra
est toujours avec toi?

ue Dieu

an
}':

VENDREDT 2OIR

PARTAGE ET LOUANGE

* Demandez aux membres de la
famille de dessiner en secret un
élément de la vie de Ruth ou de
Naomi. Montrez-les et discutez
de ce que chaque image nous
enseigne. Placez-les dans l'ordre,
montrez chaque dessin et dites
ensemble: « Notre Dieu est toujo-
urs avec nous ! »

* Cherchez ensemble toutes les

manieres dont Dieu a connu les

besoins de Ruth ety a pourvu.

e Chantez « Jésus m'aime, je le sais

». Pensez au fait qu'll est toujours

avec vous et vous aime.

JOURVAL DE FAMILLE

» Qu'as-tu appris de Ruth et de
Boaz dans I'histoire de cette se-
maine?

« Ecris une priére a Dieu en réponse

a lalecon de cette semaine.

JE PRIE

Tenez-vous par la main et remer-
ciez chacun Dieu pour un besoin
qu'lla connu et auquel Il a pourvu
dans votre vie.




4
PEH; Cherche un

moment cette semaine

pour surprendre ta maman
en accomplissant avec
bienveillance une tache dont
tu connais l'importance ou le
besoin.

|| sPeEciAL saBBAT

DEQ ACTEQ DE BIENVEILLANCE

e regardais maman sortir de l'allée en voiture pour aller faire une course.
Elle allait s'absenter un bon moment. Je me suis tourné vers mon frere
Philippe: « Que veux-tu faire? Nous sommes seuls a la maison. »

Philippe haussa les épaules: « Je ne sais pas. Et toi? »

Nous y avons bien réfléchi. Aprés tout, ce n'était pas tous les jours que
nous que nous restions seuls a la maison. Regarder la télévision n'avait pas
I'air trés intéressant. Jouer avec le train électrique non plus. Soudain, une
idée passionnante nous vint a l'esprit.

Mon frére et moi avons passé l'aspirateur sur tous les tapis. Nous avons
fait tous les lits. Nous avons fait toute la vaisselle. Nous avons épousseté
les meubles. Nous avons méme nettoyé les salles de bains! Et nous avons
travaillé vite, car nous ne savions pas quand maman rentrerait, et nous
voulions que tout soit terminé quand elle passerait la porte.

Nous avons fini avant son retour. Cette journée reste gravée dans ma
mémoire parce que maman était tellement heureuse de voir tout le ménage
fait, et parce que nous lui avons montré a quel point nous l'aimions. Parmi
toutes les choses que mon frére et moi aurions pu faire ce jour-1a, je suis
content que nous ayons choisi de rendre maman heureuse.

Cela s'est passé il y a de nombreuses années. Je ne me souviens pas des
autres fois ou mon frére et moi sommes restés seuls a la maison. Elles étaient
peut-étre importantes pour moi a I'époque, mais aujourd'hui elles
n'‘ont plus de sens. Je me souviens de ce jour-Ia, par contre, a
cause de la bienveillance dont nous avons fait preuve envers
notre mere. Je doute que je m'en souviendrais encore si nous
nous étions contentés de regarder la télévision.

Cette histoire est adaptée de I'ouvrage Sunny Side Up de Celeste Perrino Walker et Eric D. Stoffle, copyright (c)
1998 Review and Herald® Publishing Association. Utilisée et adaptée avec autorisation.
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Versets a mémoriser

1. « Celui qui craint [respecte] I'Eternel posséde un appui ferme » (Proverbes
14:26).

2. « Les lévres fausses sont en horreur [une honte] a I'Eternel, Mais ceux qui
agissent avec vérité lui sont agréables » (Proverbes 12:22).

3. « Aupres du Seigneur, notre Dieu, la miséricorde et le pardon » (Daniel 9:9).

4. « Car je connais les projets que jai formés sur vous, dit 'Eternel, projets de paix
et non de malheur, afin de vous donner un avenir et de I'espérance » (Jérémie
29:11).

5. « Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu! »
(Matthieu 5:9).

6. « Que tes pensées, 6 Dieu, me semblent impénétrables! Que le nombre en est
grand! » (Psaume 139:17).

7. « Ne crains rien, car je suis avec toi; Ne proméne pas des regards inquiets, car
je suis ton Dieu; Je te fortifie,je viens a ton secours, Je te soutiens de ma
droite triomphante » (Esaie 41:10).

8. « Tu es digne, notre Seigneur et notre Dieu, de recevoir la gloire, I'honneur et la
puissance »
(Apocalypse 4:11).

9. « L'Eternel, I'Eternel, Dieu miséricordieux et compatissant, lent & la colére, riche
en bonté et en fidélité » (Exode 34:6).

10. « Cela est bon et agréable devant Dieu notre Sauveur, qui veut que tous les
hommes soient sauvés et parviennent a la connaissance de la vérité »
(1 Timothée 2:3, 4).

11. « Et mon Dieu pourvoira a tous vos besoins selon sa richesse, avec gloire, en
Jésus-Christ » (Philippiens (4:19).

12. « Il guérit ceux qui ont le cceur brisé, Et il panse leurs blessures » (Psaume

147:3).
13. « Car votre Pére sait de quoi vous avez besoin, avant que vous le lui %%
demandiez » (Matthieu 6:8). V1 N



